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Leia atentamente as instrucdes seguintes:
Para cada guestdo, escolha uma (e s6 uma) resposta, fazendo na resposta que considere

correta.

Perguntas com mais do que uma resposta seréo consideradas nulas e receberdo 0 pontos.

Se se enganar, coloque um circulo & volta do Xl na resposta que quer anular e assinale a resposta
considerada certa com [X].

Cotacdes das perguntas: Resposta certa: 5 (cinco) pontos; auséncia de resposta: 0 (zero) pontos;
resposta errada: -2 (menos dois) pontos.

E proibido falar com os colegas durante a realizacéo do teste. Dura¢do: 60 minutos
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Perguntas / Respostas

Em que apetrechos do terreno de jogo é proibida a publicidade comercial?
A publicidade comercial é proibida nas balizas, redes, postes e bandeiras de canto.

E proibida apenas nas balizas e nas redes.

E proibida nas balizas, redes, postes.

E permitida alguma espécie de publicidade comercial na bola?

Sim. Desde que também tenha o logétipo da competi¢cdo, o nome do organizador da competicdo e a
marca do fabricante da bola.

Ndo. Somente o logétipo da competicdo, o nome do organizador da competicdo e a marca do
fabricante da bola podem nela figurar.

N&o. Somente o nome do organizador da competicdo e a marca do fabricante da bola podem nela
figurar.

Sera obrigatdério que cada equipa tenha um capitdo e um seu substituto?

Sim. Est4 determinado que cada equipa devera indicar ao arbitro qual o jogador que vai
desempenhar as func¢des de capitdo.

Sim. Esta determinado que o delegado de cada equipa devera indicar ao arbitro qual o jogador que
vai desempenhar as funcdes de capitdo e bem assim o0 seu eventual substituto no caso de o
capitdo ser obrigado a abandonar o terreno de jogo por qualquer circunstancia.
Apenas é obrigatdrio indicar o capitdo de equipa.

O arbitro tinha ordenado que um jogador tirasse um colar que trazia no pescoc¢o. Passados
alguns minutos o arbitro apercebe-se que o jogador continua com ele. Entéo, apita, chamao
jogador e mostra-lhe o cartdo amarelo. O jogador tera de sair do terreno, ou poderdir junto a
linha lateral e entregar o colar ao delegado da sua equipa?

O jogador tera que sair do terreno, em obediéncia a Lei 4.

O jogador néo tera que sair do terreno, porquanto, o arbitro constatou que a entrega foi efetuada.

O jogador tera que sair do terreno e s6 podera regressar logo apos o jogo tenha recomecado.
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Quais destes deveres néo séo atribuidos ao arbitro?

Controlar o jogo em colaborac¢do com os A.A. e, se for caso disso, com o 4° &rbitro.

Assegurar que o equipamento dos jogadores satisfaz as exigéncias da Lei 4.

Quando nos pontapés de grande penalidade o guarda-redes se move para a frente antes que
a bola seja chutada e se a bola transp6e a linha de baliza.

Qual afuncdo e posicionamento do arbitro assistente nos pontapés da marca de grande
penalidade? Diga qual a resposta certa?

Deve estar posicionado na intercessé@o da linha da érea de baliza com a linha de baliza, para
verificar se a bola ultrapassa claramente a linha de baliza. O &rbitro assistente deve manter
contato visual com o arbitro sem fazer qualquer sinal.

Deve estar posicionado na intercessao da linha da area de grande penalidade com a linha de
baliza, para verificar se a bola ultrapassa claramente a linha de baliza. O arbitro assistente
deve manter contato visual com o arbitro dando-lhe sinal em caso de golo.

Deve estar posicionado na intercessao da linha da area de baliza com a linha de baliza, para
verificar se a bola ultrapassa claramente a linha de baliza. O &rbitro assistente deve manter
contato visual com o arbitro, dando-lhe sinal em caso de golo.

Qual o timing correto para que o arbitro mostre o tempo adicional a cada parte do jogo?
O 4° arbitro ou o arbitro assistente deve mostrar a placa com tempo minimo de compensacéo
no altimo minuto de cada periodo do jogo.

O 4° arbitro ou o arbitro assistente ndo sao obrigados a mostrar o tempo de compensacao em
cada periodo de jogo, s6 nos casos de campeonatos nacionais.

O 4° arbitro ou o arbitro assistente deve mostrar a placa com tempo minimo de compensagéo
no final do Ultimo minuto de cada periodo do jogo.

No recomeco de jogo com bola ao solo, quando é que esta entra em jogo?

A bola antes de tocar no solo, bate no arbitro e sai do terreno de jogo.

A bola toca no solo mas antes toca num objeto que ali se encontrava, desviando a sua
trajetoria.

A bola é langada ao solo pelo arbitro e no momento em que toca no solo, um jogador joga-a
para fora do terreno do jogo.

Quando é que a bola esta fora de jogo?

Quando atravessar completamente a linha de baliza ou a linha lateral, quer junto ao solo quer
pelo ar e quando e o jogo seja interrompido pelo arbitro.

Quando atravessar completamente a linha de baliza ou a linha lateral e o jogo seja
interrompido pelo arbitro.

Quando o arbitro interrompa o jogo.

Aquando da marcacado de um golo, o arbitro advertiu um jogador por se manifestar de
forma excessiva. Nestas situacOes, que comportamentos dos jogadores levam o0s
arbitros a exibir cartdes amarelos?

Fazer gestos provocatorios, de troga ou inflamatorios; trepar as redes da vedagédo; cobrir a
cabeca com a camisola; cobrir a cabega ou a cara com uma mascara ou outro artigo
semelhante.

Fazer gestos provocatorios, de troca ou inflamatorios; trepar as redes da vedacdao; tirar a
camisola por cima da cabeca ou cobrir a cabega com a camisola; cobrir a cabeca ou a cara
com uma mascara ou outro artigo semelhante.

Fazer gestos provocatoérios, de troca ou inflamatérios; trepar as redes da vedacao; tirar a
camisola por cima da cabeca; cobrir a cabeca ou a cara com uma mascara ou outro artigo
semelhante.
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Um jogador em fora-de-jogo, recebe um passe de um colega, assinalado pelo arbitro
assistente, mas antes que o arbitro apite a assinalar o fora-de-jogo, o defensor d4d um
soco no referido jogador. Como deve agir o arbitro?

Interrompe, expulsa o agressor e recomeca com livre indireto.

Interrompe, expulsa o agressor e recomeca com livre direto.

Interrompe, expulsa o agressor e recomega com livre indireto, direto ou grande penalidade.

Um jogador executa um pontapé livre direto fora da area de grande penalidade. A bola
bate no arbitro e é jogada novamente pelo mesmo jogador. Que decisdo deve tomar o
arbitro?

Recomeca o jogo com um langamento de bola ao solo.

Conceder um pontapé livre indireto, a favor da equipa adversaria, por jogar duas vezes
seguidas a bola antes de esta ter sido jogada ou tocada por outro jogador.

Manda repetir o pontapé livre direto dado que o jogador ndo teve intencdo de tocar de novo na
bola.

Quando o arbitro d4 ordem para a execucdo de um pontapé livre indireto, até que
momento deve ter o brago levantado?

Devera manter o brago nessa posi¢cao até que a bola toque noutro jogador.

Devera manter o brago nessa posicao até que o livre seja executado e até que a bola toque
num adversario ou saia do jogo.

Devera manter o braco nessa posicdo até que o livre seja executado e até que a bola toque
noutro jogador ou saia do jogo.

Quando da execucédo de uma grande penalidade em tempo normal de jogo, a bola bate
na barra, rebenta e de seguida entra na baliza. Qual deve ser a decisado do arbitro?

O arbitro deve validar o golo.

O arbitro interrompe o jogo e faz bola ao solo com nova bola.

O arbitro interrompe 0 jogo e faz bola ao solo com uma nova bola a executar em cima da linha
da area de baliza paralela a linha de baliza no sitio mais préximo onde a bola rebentou.

Um jogador efetuou corretamente um langcamento de bola pela linha lateral sem uma
bota. Como deve agir o Arbitro?

O Arbitro deve interromper o jogo, advertir 0 executante, e mandar efetuar um novo
lancamento lateral a equipa adversaria.

O Arbitro deve deixar seguir o jogo, se a bola ficar em poder da equipa adversaria.

O Arbitro deve interromper o jogo, advertir o executante, e mandar repetir o lancamento.

O guarda-redes esta a beber agua de uma garrafa que tinha dentro da baliza e é
surpreendido por um remate de muito longe. Como nao teve tempo para mais, € com a
garrafa de plastico que tem na méo que consegue afastar a bola para canto. Como deve
entao proceder o arbitro?

Deve interromper 0 jogo, expulsar o guarda-redes, por anular uma clara oportunidade de jogo.
O jogo recomeca com um pontapé livre indireto contra a equipa do infrator.

Deve interromper o jogo, advertir o guarda-redes por comportamento antidesportivo. O jogo
recomeca com um pontapé-livre indireto.

Deve interromper o jogo, advertir 0 guarda-redes por comportamento antidesportivo. O jogo
recomeca com bola ao solo.
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Um jogador atacante, para impedir o guarda-redes de repor a bola em jogo apds uma
defesa, agarra-o por um braco no momento em que pontapeia a bola. Como devera agir
o arbitro?

Devera interromper 0 jogo e punir a equipa do infrator com um pontapé livre direto e advertir o
jogador atacante.

Devera interromper 0 jogo e punir a equipa do infrator com um pontapé livre direto.

Deverd interromper 0 jogo e punir a equipa do infrator com um pontapé livre indireto.

Quando por mas condi¢cdes climatéricas, ou por qualquer motivo de for¢ca maior
independentemente da intervencdo humana, ndo poder iniciar-se ou concluir-se um
jogo, este realizar-se-a, no mesmo campo, 24 horas depois. Conhece alguma excecao
para que esta situacdo ndo se concretize?

Quando os delegados assinem uma declaracdo, expressando o0 seu acordo para que o
mesmo se realize em data posterior.

Quando os delegados assinem uma declaracdo no relatorio de jogo, expressando o0 seu
acordo para que o mesmo se realize em data posterior.

Quando os delegados juntamente com o arbitro acordem uma data posterior, informando esse
facto & entidade organizadora.

. O arbitro expulsou um jogador efetivo, por comportamento injurioso. Esse jogador

recusou-se a sair do terreno de jogo apoOs ser expulso. Diga como deve proceder o
arbitro nesta situacéo?

O arbitro deve em primeiro lugar pedir a intervencdo do capitdo de equipa e se este ndo
conseguir, deve pedir a intervengdo do delegado ao jogo, se mesmo assim ndo conseguir
deve dar o jogo por terminado.
O arbitro deve dirigir-se diretamente ao delegado de equipa e se este ndo conseguir deve dar
0 jogo por terminado.
O arbitro deve em primeiro lugar pedir a intervencdo do capitdo de equipa e se este nao
conseguir, deve pedir a intervencdo do delegado ao jogo, se mesmo assim nao conseguir
deve solicitar a intervengéo da forga policial presente.

Que procedimento deve o arbitro tomar, quando por motivos de indisciplina do publico
ou outro, se vé obrigado a néo dar continuidade ao jogo?
Dar conhecimento aos capitdes de equipa.

Dar conhecimento aos delegados dos clubes.
Todas as anteriores.



