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NORMAS GENERICAS DE ATUACAO

1. A Seccdo de Classificagdes do Conselho de Arbitragem (CA) da Associacdo de Futebol de Coimbra,
enquanto tutora de todas as matérias relacionadas com os observadores de arbitros pertencentes ao
seu quadro, levard a cabo um conjunto de ag¢des que visam proporcionar as condicdes técnicas e
pedagdgicas que permitam uma justa avaliacdo do desempenho das equipas de arbitragem, que
possam, simultaneamente, ter uma forte componente formativa;

2. O observador de drbitros auxilia o CA, avaliando as prestacdes do arbitro em competicdo. No seu
relatdrio, deve mencionar entre outras matérias, os fatores positivos e os fatores a melhorar dos
arbitros;

3. O observador deve chegar ao estadio onde o encontro se vai realizar pelo menos com 30 minutos antes

do inicio do jogo;

4. O observador tem que avaliar o desempenho dos arbitros seguindo escrupulosamente principios éticos,
de justica e equidade que o processo merece;

5. Apds o jogo, num local adequado e tranquilo, é recomenddvel que reflita durante algum tempo, antes
de atribuir a pontuacdo definitiva, analisando o desempenho da mesma;

6. O observador, até 60 (sessenta) minutos apds o final do jogo, e sempre antes da eventual reunido
pedagdgica, tem de enviar SMS para o CA/SC com a nota atribuida ao arbitro e/ou arbitros
assistentes (se aplicavel). O relatério deve ser elaborado na plataforma destinada para o efeito pela
AFC, no prazo de 48 (quarenta e oito) horas apds o final do jogo;

7. No caso do observador se deslocar, apds o final do jogo, ao balneario da equipa de arbitragem, a nota
devera ser enviada antes desse momento. Quer o observador, quer o arbitro devem, obrigatoriamente,
mencionar tal facto no relatério respetivo;

8. 0 Observador deve seguir as indicagGes e aplicar os critérios de avaliacdo e classificagdo publicados no
presente documento, que sdo condicao sine qua non para designagdes futuras;
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9. Os principais objetivos da observa¢do dos arbitros e arbitros assistentes sdo os seguintes:

a) Fornecer ao CA da AFC um relatério com a apreciagdo sobre o desempenho das equipas de
arbitragem;

b) Assegurar que a aplicacdo das Leis de Jogo e os regulamentos das competicOes foi efetuada de
forma criteriosa e uniforme;

c) Fornecer aos arbitros uma avaliagao do seu desempenho;
d) Identificar arbitros e arbitros assistentes com talento;

e) Dar indicacGes sobre a forma como os arbitros e os arbitros assistentes podem melhorar o seu
desempenho.

10. Os principais objetivos do Relatdrio Técnico de Observagdo dos arbitros e arbitros assistentes sdo os
seguintes:

a) Obter uniformidade na avaliacdo qualitativa dos arbitros;

b) Atribuir nota avaliativa, devidamente enquadrada na escala, suportado com exemplos concretos
ocorridos no jogo.

11. Estd vedada a utilizagdo de qualquer meio de comunicacdo com terceiros para clarificar lances
controversos, assim como O recurso a quaisquer imagens.

12. EmsituagOes em que se verifique comportamentos menos dignos e que compaginem uma eventual

medida disciplinar, o observador ficara suspenso até decisdo do Conselho de Disciplina, ou quando
a imagem do proprio possa ser colocada em causa, por atos resultado desses comportamentos.

13. Os casos omissos serao resolvidos pela Sec¢ao de Classificacdes do Conselho de Arbitragem.
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NORMAS DE PREENCHIMENTO DO RELATORIO

1. IDENTIFICACAO

O cabecalho encontra-se previamente preenchido, com a identificacdo do arbitro, arbitro(s) assistente(s)
(quando aplicavel) e observador.

Os nomes das equipas, numero do jogo, local, data e jornada, também se encontra identificado na
plataforma.

O observador deverad colocar o resultado final do jogo. Quando haja lugar a prolongamento o resultado final
sera o que resultar desse mesmo periodo.

No caso de recurso a pontapés de penalti, deve ser mencionado em 3 qual o resultado final obtido.
As situagOes de incidentes criticos (positivos e menos conseguidos), devem ser colocados de forma resumida,

na primeira folha do relatdrio e o tempo em que ocorreu. Devem ser igualmente descritos todos os cartdes
amarelos omitidos ou indevidamente exibidos.

Incidentes/Tempo
Minuto Descri¢ao sucinta

2. ESCALA DE AVALIAGCAO

Nota \ Desempenho

9,00 a| 10,00 | Excelente
8,50 al| 8,90 Muito Bom
8,30 al| 8,40 Bom
8,00 al 8,20 | Suficiente
7,50 al 7,90 | Insuficiente
7,00 a| 7,40 | Muito insuficiente
6,00 al 6,90 Fraco

<=5,90 Inaceitavel

A escala de avaliagdo esta situada entre 10,00 (Excelente desempenho) e 0,00 (Inaceitavel).

Deve ter em consideracdo os seguintes parametros para a atribuicao de nota:

9,00 a 10,00
e Jogo de grau de dificuldade classificado muito dificil

e Situagdes do foro disciplinar (expulsdes) bem resolvidas
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e Ambiente de jogo muito adverso
e SituagOes técnicas (Ex: vdrios pontapés de pendlti, fora de jogo), pelo menos duas destas situacoes
de dificil andlise

e Qutros aspetos dignos de registo (Ex: condi¢cGes atmosféricas muito adversas, prolongamento)

8,50 a 8,90
¢ Jogo de grau de dificuldade numa das partes classificado como dificil
e SituacGes do foro disciplinar (expulsGes) bem resolvidas
e Ambiente do Jogo
e SituacGes técnicas (Ex: pontapé de pendlti, fora de jogo) pelo menos uma destas situacdes de dificil
andlise

e Qutros aspetos dignos de registo (Ex: condi¢cGes atmosféricas adversas, jogos com prolongamento)

8,30 a 8,40 (NOTA ESPERADA)
¢ Jogo de dificuldade normal.
e Desempenho adequado as exigéncias do jogo.
e SituacGes técnicas e disciplinares bem resolvidas e com algumas exigéncias.

¢ Deve ser sempre referido quais as areas em que o arbitro pode desenvolver o seu potencial.

8,00 a 8,20
Jogo de dificuldade normal.

¢ Desempenho adequado as exigéncias do jogo.

SituacGes técnicas e disciplinares bem resolvidas e sem grandes exigéncias.

Este intervalo avalia um desempenho satisfatério com alguma(s) area(s) a melhorar.

Deve ser descrito com pormenor qual a(s) area(s) que leva a atribuicdo da nota abaixo da de
referéncia.

7,50 - 7,90
¢ Um jogo onde pelo menos uma das partes foi classificada como dificil ou muito dificil e que tenha
sido cometido um Unico erro considerado relevante, pode ser classificado no limite deste patamar.
e Caso seja considerado um jogo normal, tenham sido cometidos, no maximo, 2 erros relevantes, deve
a nota ser enquadrada neste intervalo.

7,00a 7,40
e Foram cometidos trés ou mais erros relevantes, ou um erro de direito.

6,00 a 6,90

e Foram cometidos cinco ou mais erros relevantes, ou dois erros de direito.

<=5,90

e Arbitragem inaceitdvel.
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Nota 1: Caso o observador verifique um conjunto de erros, que ndo considere relevantes, mas que foram
evidenciados na atuacdo do arbitro, excecionalmente, a nota pode baixar ao patamar inferior

Nota 2- Também para a atribuicdo de uma nota positiva num jogo de grau de dificuldade normal,
excecionalmente pode ir a 8,5. O observador deve fundamentar devidamente o que o levou a considerar o
desempenho com esta nota.

2.1 Corregdo de decisoes

a. Quando um erro grave cometido por um elemento da equipa de arbitragem seja corrigido
atempadamente, quer por sua prépria iniciativa ou apds consulta/informacgdo de outro colega, a nota
a atribuir, serd retirada 0,2;

b. Quando um erro de menor relevancia, cometido por um elemento da equipa de arbitragem seja
corrigido atempadamente, quer por sua prdpria iniciativa ou apds consulta/informacdo de outro
colega, a nota atribuir, sera retirada 0,1;

c. Nas situagdes mencionadas anteriormente, a nota a atribuir ao elemento da equipa de arbitragem
gue levou a correcdo do erro, podera ser acrescentado 0,2 ou 0,1 se a iniciativa da correcdo, ndo
partir de quem a cometeu, desde que ndo ultrapasse o patamar previsto para a atribuicdo da nota
final.

2.2 Conceitos associados

Crucial
O conceito de crucial esta associado a um golo, quer esse seja bem avaliado na tomada de decisao, ou
corretamente anulado por infragao.

No entanto ndo se aplica a estes casos, lances de pontapé de penalti que ficariam a depender da
concretizagdo ou ndo de um golo (trata-se sim, de um erro relevante).

Relevante
O conceito de relevante estd associado a situagdes de dificuldade acrescida para o jogo, com intervengdo ou
impacto positivo ou negativo, tais como:
Expulsdes, fora de jogo, pontapés de pendlti, infragdes ndo sancionadas e que imediatamente resultam
em golo.

Nota: se tiver um impacto reduzido (sem erros graves) ndo é tratado como erro relevante, mas o observador
ndo deixa de retirar 2 ou 3 décimas, a nota que estava prevista atribuir.

Exemplos de infra¢gbes nao sancionadas e que imediatamente resultem em golo e de impacto relevante:

e Se um pontapé de canto mal assinalado, ou outra infragdo também ela erradamente assinalada,
resultar golo diretamente ou a bola rematada por outro jogador imediatamente na sequéncia do
pontapé de canto ou da infragdo mal assinalada resultar em golo.

e Se de qualquer infracdo técnica ndo sancionada (erro julgamento) cometida por um jogador da

equipa atacante, do remate imediatamente seguinte efetuado por outro jogador da sua equipa
resultar em golo.
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e Se o arbitro assistente ndo assinalar um fora de jogo, a jogada prosseguir e um segundo jogador
marcar um golo.

e Se o arbitro assistente assinalar indevidamente um fora de jogo e na sequéncia de um passe deste
jogador para um colega resultar em golo diretamente desse 22 jogador.

Gestao de Jogo

A Gestdo de conflitos é uma tarefa fundamental de lideranca. Por vezes os conflitos sdo inevitdveis.
Neste contexto, havera que considerar na avaliacdo de uma situacdo de conflito, como um momento de
gestdo de jogo, pelo que se deve ter em conta:
¢ Imagem que deixou para o exterior
e Asuaintervencdo e aceitacdo dos intervenientes
e Otempo que mediou o inicio do conflito e o seu términus (apesar da colaboracdo de outros elementos
da equipa de arbitragem)

Assim, a avaliacdo quando as situacGes se mostrem negativas, devem ser retiradas 0,3 a nota a atribuir.
Esta situacao deve ser fundamentada no descritivo do relatério do observador.

Se o darbitro agir em conformidade, ndo obriga adicionar 0,3, mas deve em parte valorizar.

Outros Conceitos

e Sempre que o arbitro ndo exiba ou exiba erradamente o cartdo amarelo a um jogador, devera ser
deduzido 0,1 a nota a atribuir, até ao limite minimo de 8,0;

e Sempre que o arbitro ndo cumpra com as “Normas Regulamentares”, devera ser deduzido 0,1 a nota
a atribuir, até ao limite minimo de 8,0;

o Na situagdo da corregdo de decisdo crucial ou relevante e gestdo do jogo (onde o observador devera
tirar 3 décimas a nota a atribuir), admite-se que a nota baixe até 7,8;

o O observador deve referir no seu relatério se o arbitro se fez acompanhar do Spray (obrigatério nos
jogos definidos no respetivo Protocolo). Caso existam situacGes em que a utilizagdo do Spray se
tornaria especialmente vantajoso e ele ndo foi utilizado, devera ser avaliado o seu eventual impacto
na gestdo das barreiras;

e Todas as situacbes relevantes que sejam incorretamente tratadas pela equipa de arbitragem devem
ser incluidas no(s) respetivo(s) capitulo(s) do Relatdrio;

e 0O mesmo procedimento aplica-se a todas as situagdes bem avaliadas pela equipa de arbitragem e
consideradas importantes para o observador na gestao do jogo;

e SituacBes que compaginem um “Erro grave/relevante/crucial” sdo de referéncia e descrigdo
obrigatoria;

e Aaplicacdo das notas condicionadas ndo pode ser compensada ainda que o arbitro tenha tido decisGes
relevantes e consideradas importantes na gestao de jogo.
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3. DESCRIGAO DAS INCIDENCIAS DISCIPLINARES

As descri¢Oes disciplinares do jogo aplicadas pelo arbitro devem ser registadas no quadro da folha de rosto
do relatério e tomando o seguinte exemplo:

MIN EQUIPA | N2 | CARTAO CLASSIFICACAO MOTIVO
25 A 15 CA Rasteira negligente sobre adversario
65 B 27 cv Anulou uma clara oportunidade de golo

Deve ainda ser considerado:

e Este quadro serve para registar somente os cartdes exibidos pelo arbitro. A omissdo de cartdo deve
ser mencionada nos comentdrios a atuacdo do elemento da equipa de arbitragem.

e A ordem é cronolégica do 12 ao 902 minuto. Um cartdo exibido no tempo de compensacdo deve ser
registado por exemplo 45+2 ou 90+3.

e Quando ha lugar a prolongamento deve indicar o tempo como o exemplo: 7 P ou 20 P.

¢ Deve classificar sempre o motivo que identificou e que mereceu a exibicdo do cartao.

e Quando ndo concordar com o cartdo exibido deve efetuar aqui o registo e depois mencionar nos
comentarios a sua opinido.

¢ Registo de expulsGes para elementos do banco, no local do nimero, deve colocar um T (no caso de
treinador) ou um D (para os restantes elementos).

4. DIFICULDADE DO JOGO

Breve descri¢ao do Jogo

Deve indicar neste espago os motivos que considerou para classificar o grau de dificuldade para a totalidade
do jogo ou para cada uma das partes. Deve também mencionar quando existe diferenca na atribuicdo do GD
para os restantes elementos da equipa de arbitragem.

Alguns aspetos a mencionar que podem caracterizar o jogo:
¢ Velocidade em que decorreu o jogo;
e Ambiente do jogo;
* Incerteza no resultado;
* Lances criticos do jogo (mencionar minuto e remeter para o capitulo correspondente);
e A acdo/reacdo do arbitro ou arbitro assistente perante as situagdes de maior exigéncia.

Considerar ainda:
a) Os aspetos relevantes e cruciais associados ao decorrer do jogo (denominados também lances
criticos);

b) A dificuldade de cada periodo de jogo (12 e 22P). No caso de prolongamento o grau a considerar para
efeitos de preenchimento do rosto no relatdrio sera a quadricula da 29P.

c) No seu relatério, o observador deve registar também por que é que o jogo foi ou se tornou «normal»
ou «dificil». Um jogo nao se torna necessariamente dificil de arbitrar por ser um derby, por terem
existido incidentes anteriores entre os dois clubes ou apenas por existir incerteza no resultado. O
fator decisivo é a forma como as equipas jogaram durante o encontro.
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d) O Grau de Dificuldade de qualquer jogo ndo deve ser valorizado com uma qualificagdo mais elevada
(de “Normal” para “Dificil”, ou de “Dificil” para “Muito dificil”), se o mesmo se tornar dificil ou muito
dificil devido a decisdes ou condutas menos corretas dos elementos da equipa de arbitragem.

5. COMENTARIO GERAL A ATUACAO DO ARBITRO E RECOMENDACOES PARA A
SUA FORMACAO

A1l - APLICACAO E INTERPRETACAO DAS LEIS DO JOGO, CONTROLO E ABORDAGEM AO MESMO

Deve ser registada a acao geral desenvolvida pelo arbitro em consonancia com os parametros do titulo deste
capitulo, particularmente se este identificou bem as caracteristicas do jogo, quer técnica quer de controlo e
gestdo do jogo, adaptando-se bem as suas variantes, niveis de aten¢do e concentracao.

As referéncias positivas ou negativas com impacto no desenrolar do jogo, devem ser descritas em
“Comentarios/Itens”, nomeadamente pontapés de penalti bem ou mal assinaladas ou por assinalar e golos
validados ou invalidados que geraram alguma polémica.

N3o devem relatar as «pequenas falhas» muitas delas na zona central do terreno de jogo e sem qualquer
impacto para o desenvolvimento do prdprio jogo, a menos que essa situacdo venha depois a ter
consequéncias no lance seguinte.

Alguns aspetos a referir que podem ser salientados nos comentarios:
e Aplicacdo da lei da vantagem;
e Controlo do comportamento dos GR’s;
¢ Distingdo de mao na bola e bola na mao;
e Ataque prometedor/clara oportunidade de golo;
¢ Reacdo e adaptagdo a mudanga do jogo;

e Permitir a fluidez do jogo e sem se preocupar com aspetos menos significativos.

Deve ser descrito sucintamente (tempo de jogo, jogadores envolvidos, caracterizagdo e local do lance)
qualquer pontapé de penalti bem ou ndo assinalado e respetiva implicagdo disciplinar (caso ndo acontega
deverd ser justificado porqué).

O observador deve no seu relatério (Itens/Comentarios), obrigatoriamente identificar antes de qualquer
descritivo, as diversas partes da sua apreciacdo ao trabalho do arbitro. Assim, devem ser seguidas as
seguintes regras:

Itens
A1l - Aplicacdo e interpretagao das leis do jogo, controlo e abordagem ao mesmo

A2 - Controlo disciplinar, gestao de jogadores e representantes das equipas
A3 - Personalidade

A4 - Condig3o fisica e movimentac&o/colocagdo
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A5 - Colaboracdo entre a equipa de arbitragem

A6 - Enquadramento dos incidentes, como poderiam n3o ter ocorrido e/ou como foram resolvidos.
Conselhos e recomendacdes. Analise critica.

Forma de descricdao em cada item

Em primeiro lugar uma sucinta abordagem seguindo o titulo do ITEM e s6 depois uma evidéncia do(s) lance(s)
gue entende salientar, neste caso iniciar o descrito do lance tal como o exemplo que se segue:

MIN 56’ — O jogador .......

A2 - CONTROLO DISCIPLINAR, GESTAO DE JOGADORES E REPRESENTANTES DAS EQUIPAS
Deve ser indicado a forma como o arbitro aplicou os poderes disciplinares.

As referéncias positivas e negativas sdo obrigatoriamente descritas em refor¢o a apreciacdo do observador
e que serve para a componente formativa que é desejavel.

Alguns aspetos a referir que podem ser salientados:
¢ Exibicdo de cartbes consistente e previsivel; critério definido desde o inicio;
¢ Intolerancia com jogadores, jogadores suplentes ou substituidos e elementos oficiais que “ataquem”
elementos da equipa de arbitragem;
e Cartdo vermelho para entradas que ponham em perigo a integridade de um adversario/combate ao
jogo violento;
¢ DiscussOes limitadas e contengdo de gestos para jogadores (apds decisdo).

A3 - PERSONALIDADE

Deve ser registado as caracteristicas do arbitro no ambito da sua personalidade, imagem, firmeza, confianga,
seguranca, calma, discricao, relacionamento com os intervenientes (sua aceitacdo), se insensivel a influéncias
(ambiente) externas, etc.

A4 - CONDICAO FiSICA E MOVIMENTACAO/COLOCACAO

Aqui devem ser registadas as capacidades fisicas do arbitro, a forma como se movimenta no terreno,
procurando e acompanhando os lances com uma visdo lateral sem interferir com os mesmos, o
enquadramento com os arbitros-assistentes, a sua colocagdo em situagdes de bola parada, estilo de corrida,
etc.

O simples facto de o arbitro por vezes ter um contacto involuntdrio com a bola, ndo é relevante para o seu
desempenho, a menos que essa situagdo possa ter um desenvolvimento com consequéncias para o préprio
jogo.

Deve ainda em comentdrios e de forma resumida, emitir uma opinido acerca do trabalho do arbitro,
desenvolvido ao longo do jogo.
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A5 - COLABORAGAO ENTRE A EQUIPA DE ARBITRAGEM

Aqui deve ser registada a colaboracdo entre os elementos da equipa de arbitragem, correspondendo
atempadamente aos sinais dos arbitros assistentes atendendo-os ou nao, mas identificando-os; os aspetos
positivos e os menos conseguidos, com a sua devida clarificacdo.

A6 - ENQUADRAMENTO DOS INCIDENTES, COMO PODERIAM NAO TER OCORRIDO E/OU COMO FORAM
RESOLVIDOS. CONSELHOS E RECOMENDAGOES. ANALISE CRITICA

Este ponto destina-se a enquadrar os incidentes registados no campo especifico deste relatério, explicitando,
com espirito formativo, a forma como poderiam ser evitados, ou seja, o que deveria o arbitro ter feito para
mitigar a sua ocorréncia (de modo a que ndo cometa o mesmo erro no futuro) e quando corretamente
decididos, também devem constar do relatério como elemento positivo da atuagao.

Como conclusdo, deve mencionar as dificuldades sentidas na direcdo do jogo e a forma como as ultrapassou
ou ndo (neste caso indicar como deveria ter agido), salientando decisdes relevantes e cruciais tomadas com
influéncia no resultado do jogo se existirem, a aten¢do e concentracdo demonstradas bem como a sua
envolvéncia no jogo identificando positivamente ou ndo as suas caracteristicas.

Em termos gerais e objetivos, numa ética formativa e construtiva, e complementando o descrito nos pontos

anteriores, descrever, de forma sucinta, os fatores que devera trabalhar o arbitro para ter um desempenho
(ainda) mais conseguido.

Andlise critica- Por vezes ocorrem situa¢des de resultados desnivelados, equipas que se apresentam em
inferioridade numérica, local para avaliar o arbitro, qualidade do terreno de jogo, etc... O observador pode e
deve emitir a sua opinido técnica e que a avaliacdo do arbitro ndo foi prejudicada por esse(s) fator(es).

Nota condicionada: Quando a nota atribuida se deve sobretudo a uma decisdo errada, considerada relevante
ou crucial, deve colocar na quadricula a nota final a considerar no caso do(s) erro(s) ndo se confirmarem
posteriormente.

B — FATORES IMPORTANTES DO DESEMPENHO
Colocar em cada um dos fatores dois ou trés aspetos mais relevantes e que levaram a atribuicdo da nota
(Fatores positivos e a melhorar).

Identificar cada um dos pontos de uma forma resumida, tais como:
e Condicdo fisica;
¢ Combate ao jogo violento;
¢ Punigdo de simulages;
e Colaboragdo da equipa de arbitragem;
e Personalidade;
e Reagdo a mudanca de jogo.
e Etc...
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C - INFORMAGAO ADICIONAL

Registar neste capitulo o seguinte:
e Mencdo a qualquer tipo de cerimdnia.
e Incidentes.
e Atraso no inicio ou reinicio de jogo.
e Se realizou a reunido pedagdgica - caso a reunido tenha acontecido, deve indicar o local da realizacao
da mesma, duragdo e quais os temas tratados.

e Qualquer situagdo que nao se justifique referenciar nos restantes capitulos.

6. ARBITROS ASSISTENTES

E importante n3o negligenciar a informagao a prestar sobre os arbitros assistentes.

No relatério do arbitro assistente deve ser registada a avaliacdo global do volume do trabalho realizado,
referindo a sua atengdo e concentragdo ao jogo, cumprimento dos seus deveres nomeadamente na
sinalizacdo de infragBes na sua zona de acgdo, referindo sempre as decisGes importantes e cruciais tomadas
para o correto desenvolvimento do jogo.

DecisGes de fora-de-jogo sdo muitas vezes decisivas em situa¢Oes de golo. Para além disso, os poderes dos
arbitros assistentes foram aumentados no que concerne a sinalizacdo de faltas. Deste modo, é importante
avaliar a capacidade dos arbitros assistentes para aplicar esses deveres, sem exceder a autoridade do arbitro.

O desempenho dos assistentes constitui um elemento crucial para um bom desempenho global da equipa.

Quando atribuirem notas diferentes (se aplicavel) devem pormenorizar, nos respetivos capitulos, as
diferencas de desempenho, nomeadamente as positivas, distinguindo assim as prestacGes realizadas.

Alguns aspetos a referir que podem ser salientados:
e DecisOes de fora de jogo corretas.
e Distin¢do clara entre fora-de-jogo ativo e passivo (técnica “esperar para ver”).
e Langamentos laterais, pontapés de baliza, pontapés de canto.
e Adequada sinalizagdo de infragGes cometidas mais proximo do assistente.
e Adequada sinalizagdo infracdes cometidas préximo do assistente na area de grande penalidade.
e Correta sinaliza¢do de infragdes cometidas nas costas do arbitro (conduta violenta).
e Boa orientagdo para localizagdo de falta préoximo (fora ou dentro) da area de grande penalidade.
e Naio se sobrepde ao arbitro nem excede os seus poderes.
e Ajuda nos 9,15m de distancia da linha lateral ou em relacdo a bola (sem recorrer a medicao fisica).
e Apoio nos golos duvidosos. Sinalizacdo clara em situagdes dificeis.
e Ajuda na sinalizagdo de substitui¢oes.
e Posicionamento alinhada com o penultimo defensor. Movimentac¢do suave ao longo da linha lateral.
e Atencgao e Concentragao.
e Sinalizacdo clara de acordo com as Leis do Jogo e as linhas de orientagdao do CA AFC.
e Entrada no campo de jogo para lidar com situagGes de conflito.
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e Intervencdo adequada para decisdes claramente incorretas do arbitro.

e Contacto visual com o arbitro.

e Controla o comportamento na area técnica.

e Uso restrito da “mao livre” casos de decisao dificil e sinais discretos em contacto visual com arbitro.
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SITUACOES PRATICAS A CONSIDERAR NO PROCESSO DE OBSERVAGAO

1.

SITUAGCOES DE PP COM PARTILHA DO AA

E cada vez mais comum a partilha de responsabilidades no seio da equipa de arbitragem. Cada vez mais

somos confrontados com lances onde o arbitro ndo puniu uma equipa com PP ou puniu indevidamente.

Nas situacdes onde fica patente que o arbitro assistente poderia colaborar, temos de considerar:

1.1.

1.2.

Se no lance ocorre uma infracdo com as maos, na zona do AA (definido aqui como interior da area de

penalti e do poste do lado do AA até ao limite da referia area), considerar um erro relevante. (7,8 ou

7,9);

Ainda a salientar em termos de colaboracdo do arbitro assistente com o arbitro:

a)

b)

d)

e)

Se uma falta é cometida por um defensor dentro da drea de penalti, fora do campo de visdo do
arbitro, especialmente na zona proxima do arbitro assistente, este deve, em primeiro lugar
estabelecer contacto visual com o arbitro para ver onde é que ele esta colocado e se tomou
alguma decisdo. Se o arbitro ndo tomou nenhuma decisdo, o arbitro assistente deve entdo
levantar a sua bandeira e fazer o sinal “beep”, deslocando-se depois ao longo da linha lateral em
direcdo a bandeira de canto. Caso ndo tenha tido qualquer intervengdo e o arbitro decida
corretamente, ndo tem impacto na nota a atribuir, caso contrdrio, tratar como erro relevante;
Se uma falta é cometida por um defensor fora da drea de pendlti (perto da linha limite da area),
o arbitro assistente deve estabelecer contacto visual com o drbitro para ver onde é que ele esta
colocado e que decisdo tomou, e levantar a bandeira, se necessario. Em situacdes de contra-
ataque, o arbitro assistente deve ser capaz de indicar se foi ou ndo cometida uma falta e se a falta
foi cometida dentro ou fora da 4rea de penalti. Ele deve também precisar qual a sangdo disciplinar
a tomar. O arbitro assistente deve mover-se claramente ao longo da linha lateral em direcdo a
linha de meio-campo para indicar se a infragado foi cometida fora da drea de penalti. No caso de
erro do arbitro assistente, ndo agir desta forma, considerar erro relevante;

Se for claro que a bola atravessou totalmente a linha de baliza, o arbitro assistente deve
estabelecer um contacto visual com o arbitro, sem fazer qualquer sinal adicional;

Nas situagdes em que seja marcado golo, mas ndo seja claro se a bola atravessou a linha, o arbitro
assistente deve primeiro levantar a bandeira para atrair a atencdo do arbitro e depois confirmar
o golo;

Caso se confirme a intervenc¢do do arbitro assistente, a situagdo deve ser evidenciada no relatdrio,
como boa decisdo e no caso de erro, como relevante e atribuida nota condicionada.

1.3. Na mesma medida, mas com intervengdo do AA (visivel), cumprir com o que as normas ja determinam.

Se em fase de pronuncia se verificar que o AA colaborou e o A ndo aceitou, cumpre-se com o previsto

na guia de atuac¢do do observador.
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2. SITUAGOES DE FORA DE JOGO

2.1. Fora de jogo que ndo da golo em clara oportunidade de golo, ou porque o jogador falhou a bola ou
rematou ao lado - situacdo com algum impacto no jogo. A nota a atribuir deve situar-se entre 8,0 a
8,1;

2.2. Fora de jogo em clara oportunidade de golo que o arbitro apita antes da bola entrar e com o jogador
isolado, ou que o resultado da golo. Tratar como erro relevante (7,8 ou 7,9);

2.3. Fora de jogo interrompido erradamente que deriva de um ataque prometedor. Nota para o arbitro

assistente entre 8,2 a 8,3;

Tratar o erro do assistente ao ndo assinalar o fora-de-jogo como erro com algum impacto (8,1 a 8,2). Se o
arbitro assinalar o PP ou CV (22 situacdo, tratar como correta para o arbitro a sua decisdo). No entanto se o
arbitro ndo assinalar o PP ou omitir o CV e a situacdo ocorre do lado do drbitro assistente, deve ser
considerado para ambos, um erro relevante.

Nota: O intervalo da nota tera a ver com jogo normal ou com uma das partes dificeis, tal como esta previsto
na guia de atuacdo do observador.

3. DESATENCOES QUE RESULTAM EM ERROS

3.1. O arbitro revoga a decisdao de um golo. A equipa ainda esta a festejar o golo e de imediato a outra
equipa aproveita-se e parte para o ataque: Se resultar em golo deve atribuir no final 7,8 ou 7,9. Se
nao resultar em golo, considerar 8,1 ou 8,2. Impacto ou algum impacto

Este exemplo pode-se aplicar a outras situagdes, tal como a marcagao de um pontapé-livre sem
autorizac¢do do arbitro, numa zona frontal e que resulta golo, com o arbitro a validar o mesmo.

3.2. O arbitro assinala PL, zona frontal, deixa os suplentes junto ao poste e um deles entra em campo,
mas sem contacto com a bola - Situacdo com algum impacto - por omissao do arbitro. Nota a atribuir:
8,0a8,1;

3.3. Langamento lateral - Dois jogadores em simultaneo a langar. O arbitro interrompe e recomega com
a repeti¢do do LL, aplicar: 8,0 a 8,1. A mesma nota para o AA se ndo deu a indica¢do atempada.

Parte-se mais para uma desatencdo do que desconhecimento da Lei

Nota: neste caso a situagdao ndo esta associada a um Golo. Caso contrario classificar como um
erro de direito.

Exige-se grande rigor e concentrac¢do neste tipo de recomeco de jogo.

Nota: quando qualquer elemento da equipa de arbitragem ndo preste a devida colaboragao, deve também
ter consequéncias e tratar a situagdo como erro relevante. Essa avaliagao é efetuada pelo observador, pelo
gue é obrigatério no seu relatério, descrever o porqué de estender a responsabilidade aos restantes
elementos da equipa de arbitragem.
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Quadro de Apoio

Fator

Onde deve justificar

1 - Personalidade

Conjunto de caracteristicas que distinguem um individuo de
outros individuos (ver A3)

Avalia a existéncia de uma linha condutora de atuacao

2 - Critério constante e equidistante ao longo do tempo e para ambas
as equipas (decisdo idéntica no mesmo tipo de lance)
3 - Imagem Avalia a imagem transparecida pelo arbitro

4 - Adaptacdo as exigéncias do jogo

Avalia a capacidade de adaptacdo ocorrida na sua atuacgao
de acordo com as diferentes cambiantes do jogo ao longo
do tempo — Flexibilidade

5 - Colaboragcdo entre a equipa de
arbitragem

Avaliacdo da interacdo entre a equipa — Espirito de equipa

6 - Condicdo fisica e movimentacdo

Avalia a competéncia fisica do arbitro

7 - Procedimentos de substituices /
tempo adicional/Lesdes

Avalia o cumprimento dos preceitos regulamentares nas
situacOes descritas

8 - Sinalética

Avalia a sinalética de acordo com as regras definidas

9 - Relacionamento com os diversos
intervenientes do jogo

Avalia a capacidade de lideranga na gestdo da relagdo com
os jogadores, treinadores, médicos, massagistas, etc

10 - Gestdo de conflitos

Avalia a forma como serdo geridos os conflitos e potenciais
conflitos. Deve ser valorizada a proatividade que minimizou
a possibilidade de ocorrerem conflitos.

11 - Decisbes técnicas aplicadas

Avalia, na globalidade, as tomadas de decisdo de ambito
técnico

12 - Decisbes disciplinares aplicadas

Avalia, na globalidade, as decisdes disciplinares

13 - DecisOes técnicas omitidas

Avalia, na globalidade, a auséncia da tomada de decisdo de
ambito técnico quando tal era oportuno.

14 - Decisbes disciplinares omitidas

Avalia, na globalidade, a auséncia de decisGes disciplinares
gue se justificavam

15 - Qualificagdo final do desempenho

Em termos gerais, como mensurou o desempenho

DISPOSICOES FINAIS

1. O observador tem a obrigac¢do, de acordo com o regulamento de arbitragem, de manter sigilo sobre o
relatdrio elaborado

2. O novo paradigma de observacdo esta direcionado para o aspeto formativo e dete¢do de novos valores
para a arbitragem de Coimbra e, por consequéncia, para a arbitragem portuguesa, pelo que todas
as indicagOes devem em primeiro lugar, realgar esta vertente, pelo que no caso de estarem perante
um darbitro que denota sinais de uma grande progressao, esta referéncia deve constar do relatério,
em termos telegraficos e conclusivos, no final da aprecia¢cdo ao desempenho do arbitro.
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ANEXO

GRAU DE DIFICULDADE DO JOGO

Para cdlculo do grau de dificuldade do jogo, devera ser utilizada como instrumento de auxilio a seguinte

escala:
e Até 32 pontos = Normal
e De33a42pontos = Dificil
e De43a52pontos = Muito Dificil
Quadro de Apoio
FACTORES NORMAL (x2) DIFICIL (x3) MUITO DIFICIL (x4)
Condicdes climatéricas Temperatura normal. Vento. Frio. Chuviscos Yento forte. Muito frio. Chuva
Nublado intensa
- Seco, I Molhado.
Condigdes do relvado 'eco . algumas ofhado . Alagado. Irregular. Pesado.
irregularidades Escorregadio.
Velocidade do jogo Lenta ou Intermitente Rap‘ldo.. Intermitente. | Veloz; Alteragdes no ritmo;
Traigoeiro. Todo o terreno
Nivelado ou alternado e Nivelado e/ou alternado e
Resultado Desnivelado. incerto até aos Ultimos 15 | . , ;
. incerto até ao fim
minutos
Contactos fisicos. , . 3 a 4 carrinhos alguns | 5 ou mais carrinhos alguns
R Até 2 carrinhos; . . ~ . ~
Entradas violentas. agressivos; 2 ou mais lesGes | agressivos; Lesdes graves e

Carrinhos. LesoGes.

1 Lesdo de circunstancia.

com contacto fisico excessivo.

substituicdo

Pontapés de Penalti

1 Situagao possivel

2 SituagOes possiveis

3 ou mais situagbes possiveis

P. Livres e simulagdes
junto a drea

1 a 2 Situagdes possiveis

3 SituagOes possiveis

4 ou mais situagdes possiveis

Golos ou foras de jogo de

oportunidade de golo

ipe . . ~ , 1 Situagdo crucial ou 2 L o -
dificil decisdo, mas | 1 Situagdo possivel normais 2 ou mais situagdes cruciais
decisivos
Expulsdes or clara . - , . o I ~
P P 1 Situagao possivel 2 Situagdes 3 ou mais situagdes

Adverténcias por Ataques
promissores

3 e 4 situagdes

5 e 8 situagdes

9 ou mais situagdes

Conduta desportiva dos
jogadores no terreno de

Exigéncias para A e AA
normais. Comportamento

2 vezes a jogar com
agressividade. 1 vez protestos

Jogadores agressivos. 2 ou
mais protestos veementes.

jogo correto ao longo jogo veementes.
Comportamento dos . Protestos frequentes.
p Contestaram 2 ou mais vezes _ ,

elementos na  area | Bom comportamento. as decisBes Contestando  arbitro  apds
técnica ’ decisGes impopulares

Até 100. Saudavel | Entre 100 e 300. Ambiente | Mais de 300.
Comportamento dos | ambiente. Canticos | tenso e ruidoso. Disturbios | Arremesso de objetos e
espetadores positivos. Sem | entre adeptos. Explosdes | bombas de fumo.

“explosdes” emocionais emocionais Vaias e insultos por canticos.
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