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CAPITULO I
(DIsPOSIGOES GERAIS)

ARTIGO 12

(NORMA HABILITANTE)

O presente Regulamento é adotado ao abrigo do disposto no nimero 2 do artigo 62 e do artigo 1122 do
Regulamento de Arbitragem da Federagdo Portuguesa de Futebol, e bem assim da alinea r) do artigo 352 e
das alineas a), c), k) e ii) do nimero 1 do artigo 572 dos Estatutos da Associa¢do de Futebol de Coimbra.

ARTIGO 22
(DESIGNACOES)

1. A arbitragem do futebol, futsal e futebol de praia, integrada na ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE COIMBRA,
serd dirigida pelo Conselho de Arbitragem da AFC dentro das atribuicGes fixadas no presente
Regulamento, com os limites estabelecidos nos Estatutos da Associacdo de Futebol de Coimbra e da
Federacao Portuguesa de Futebol;

2. Assiglas ou expressdes aqui identificadas tém os significados seguintes:

a) FPF—Federagdo Portuguesa de Futebol

b) CA FPF — Conselho de Arbitragem da Federagdo Portuguesa de Futebol

¢) AFC — Associagao de Futebol de Coimbra

d) Conselho de Arbitragem ou CA AFC — Conselho de Arbitragem da Associa¢do de Futebol de Coimbra
e) CAT — Comissdo de Apoio Técnico

f) CAR - Comissdo de Analise e Recurso

3. Areferéncia a “agente da arbitragem” inclui os arbitros, arbitros assistentes, video-arbitros, assistentes
de video-arbitros, observadores, cronometristas, técnicos e formadores, preparadores fisicos e dirigentes
e contempla o género masculino e feminino;

4. Os termos referentes a pessoas fisicas entendem-se aplicaveis a ambos os géneros. Qualquer termo
utilizado no singular aplica-se ao plural e vice-versa. O termo cOnjuge aplica-se as situacGes legalmente
equiparadas.

ARTIGO 3¢
(OBJETO)

O presente Regulamento de Arbitragem é adotado ao abrigo dos poderes exercidos pela AFC no ambito da
regulamentacdo da arbitragem do futebol e suas variantes e estabelece o regime aplicavel a organizacao,
formacdo, progressao, exercicio e classificacdo dos agentes da arbitragem.
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ARTIGO 42

(AmBITO DE APLICACAO)

O presente regulamento aplica-se aos agentes da arbitragem e demais pessoas singulares ou coletivas filiadas
na AFC e é ainda aplicavel aos campeonatos e provas oficiais e aos jogos e torneios particulares,
respetivamente organizados e/ou autorizados pela AFC.

CAPITULO Il
(ORGANIZACAO DA ARBITRAGEM)

TITULO |
(ESTRUTURA)

ARTIGO 52
(ComposICAO)

A arbitragem é integrada, a nivel distrital, pelos agentes da arbitragem das categorias ou quadros da AFC.

ARTIGO 62
(ADMINISTRACAO)

1. O Conselho de Arbitragem da AFC é o érgao de tutela e o responsavel por definir as orientacbes e pela
coordenacdo, planeamento e administracdo da atividade da arbitragem em todo o territério distrital;

2. O Conselho de Arbitragem da AFC é constituido nos termos dos estatutos da AFC, encontrando-se
obrigado a elaboracdo e apresentacdo anual de um plano de atividades e orgamento para exercicio dos
poderes que Ihe sdo conferidos e ao cumprimento das demais normas previstas neste regulamento;

3. O Conselho de Arbitragem é constituido pelas Sec¢des de Futebol; de Futsal, Futebol de Praia e Futebol
Feminino; de Classificacdes, uma Comissdo de Apoio Técnico e uma Comissdo de Analise e Recurso, para
o futebol e outra para o futsal.

ARTIGO 72
(COMPETENCIAS)

1. Além das competéncias previstas nos Estatutos da Associagao de Futebol de Coimbra, compete ainda ao
Conselho de Arbitragem:

a) Defender o prestigio da arbitragem, efetuando nomeadamente participacdes de ordem disciplinar
por atos praticados contra a dignidade e honra de agentes da arbitragem ou perturbadores das
necessarias condi¢cdes ao seu exercicio;

b) Estabelecer os contetudos programaticos da formagdo dos agentes da arbitragem, em colaboracgao
com a Academia de Arbitragem da FPF;

c) Promover e administrar a formacdo dos arbitros, arbitros assistentes e observadores;
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d) Assegurar que os arbitros e arbitros assistentes dos quadros distritais ndo atuem sem exame médico-
desportivo devidamente atualizado;

e) Assegurar o funcionamento da arbitragem a nivel distrital;

f) Aprovar as normas de gestdao administrativa da arbitragem;

g) Estabelecer os critérios de nomeacdo e classificacdo dos arbitros, arbitros assistentes e observadores;

h) Estabelecer os parametros de formagao do sistema distrital de arbitragem;

i) Implementar e interpretar as leis do jogo no dominio especifico da arbitragem distrital;

j) Promover junto dos arbitros, arbitros assistentes e observadores, a divulgacdo das leis do jogo, das
instrucdes emanadas pela FPF e pelos organismos internacionais, demais normas que respeitem a
arbitragem e dos pareceres técnicos, velando pela sua aplicagao;

k) Interpretar as leis do jogo, sempre que tal lhe for solicitado;

I) Zelar pela boa aplicagdo das leis de jogo;

m) Deliberar sobre a criacdo de grupos de assessores;

n) Emitir parecer sobre quaisquer assuntos relativos a arbitragem, sempre que tal for solicitado pelos
demais drgaos da AFC;

o) Elaborar, anualmente, o plano de atividades e o orcamento da arbitragem e submeté-lo a aprovacao
da Direcao da AFC;

p) Executar o orcamento da arbitragem;

q) Elaborar, anualmente, os quadros das categorias de arbitros, arbitros assistentes, observadores e
proceder a sua publicac¢do;

r) Organizar e manter atualizadas as fichas de cadastro dos arbitros, arbitros assistentes e
observadores;

s) Propor a Direcdo da AFC:

1. Osvalores a pagar aos arbitros, arbitros assistentes e observadores;
2. As medidas de caracter econdmico respeitantes a arbitragem distrital;
3. A atribuicdo de galarddes, nos termos do regulamento aplicavel.
2. Apreciar e decidir sobre os pedidos de licenga e jubilagao;
3. Indicar ao Conselho de Arbitragem da FPF, quando o solicite, os filiados a frequéncia do:

a) Curso de Formacdo Avancada, para Arbitros de Futebol e de Futsal;

b) Semindario especifico de Arbitro Assistente;

c) Semindrio especifico de Arbitras de Futebol;

d) Semindrio especifico de Arbitros de Futebol de Praia;

e) Curso de Formacdo Avancgada de Observador Nacional de Futebol e de Futsal.

4. Gerir as demais tarefas que lhe estejam atribuidas;
5. Decidir os casos omissos.

ARTIGO 82
(INCOMPATIBILIDADES)

1. O titular do Conselho de Arbitragem nao pode:
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Realizar negdcios com a AFC, clubes ou outras pessoas coletivas naquela filiada;

b. Exercer qualquer outra atividade para as entidades referidas na alinea anterior;

Ser gerente ou administrador de empresas que realizem negdcios com as entidades referidas na
alinea a) ou deter naquelas empresas participa¢do social superior a 10% do capital;

Desempenhar quaisquer fungées em empresas nas quais dirigente de clube ou sociedade anénima
desportiva detenha posicdo relevante, nomeadamente por ai exercer funcdes de geréncia ou
administracao;

Exercer a atividade de jornalista, colunista ou comentador em érgdo de comunicagao social, sobre
matérias relacionadas com o setor da arbitragem;

Intervir ou participar em qualquer fase ou tomada de decisdo ou emissdo de parecer em caso de
conflito de interesses, devendo comunicar desde logo, por escrito, o seu impedimento ao Presidente
do Conselho de Arbitragem.

2. Para efeitos de cdlculo da percentagem referida na alinea c) do nimero anterior, considera-se o capital

titulado pelo visado, seu conjuge, ascendente ou descendente até ao terceiro grau;

3. Aquele que se encontre em situacao de incompatibilidade deve declarar o seu impedimento ou renunciar

as respetivas fun¢des no prazo de 5 (cinco) dias contados da data da ocorréncia do facto que determinou

a incompatibilidade;
4. A declaracdo de impedimento ou de renuncia deve conter o facto que fundamenta a incompatibilidade.

ARTIGO 92
(PRESIDENTE DO CONSELHO DE ARBITRAGEM)

Para além do disposto nos Estatutos da AFC, ao Presidente do Conselho de Arbitragem da AFC compete

especialmente:

a)
b)

c)
d)

f)

Representar e ser porta-voz do Conselho de Arbitragem, também e nomeadamente junto dos érgaos
de comunicacao social e das organiza¢des de arbitragem distritais e nacionais;

Elaborar um relatdrio da atividade da arbitragem, que é integrado no relatdrio anual da AFC;
Cumprir e fazer cumprir o orcamento que, anualmente, lhe é atribuido;

Convocar e presidir as reunides do Plenario do Conselho de Arbitragem e da Comissdo Executiva; da
Seccdo de Futebol de Onze; da Sec¢do de Futsal, Futebol Feminino e Futebol de Praia; da Secgao de
ClassificacOes, delegando no Vice-Presidente da Secgdo estas tarefas no caso da sua impossibilidade;
Atribuir, apds auscultar os Vice-Presidentes, os Pelouros e respetivas fungbes aos elementos do
Conselho de Arbitragem, sem prejuizo das atribui¢cdes préprias do Secretario;

Comunicar ao Conselho de Disciplina a violagdo do disposto na alinea a) por parte dos restantes
elementos do CA AFC.
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(SECCAO DE FUTEBOL E SECCAO DE FUTSAL, FUTEBOL DE PRAIA E FUTEBOL FEMININO)

Além das competéncias previstas nos Estatutos da AFC e das demais estabelecidas no presente regulamento,
a Seccao de Futebol e a Seccao de Futsal, Futebol de Praia e Futebol Feminino do Conselho de Arbitragem
tem competéncia especifica para:

a) Propor os critérios de nomeacdo dos arbitros das competic¢des distritais;

b) Designar os arbitros para os jogos das competi¢Oes distritais e, sempre que seja aplicavel, designar
os arbitros para desempenhar as fungdes de video-arbitro;

c) Designar os arbitros assistentes, terceiros arbitros ou quarto arbitros, sempre que aplicavel ou
solicitado;

d) Designar as equipas de arbitragem para jogos particulares, torneios oficiais seniores ou torneios
oficiais jovens, quando autorizados por escrito pela Direcao da AFC;

e) Comunicar aos arbitros as suas nomeagdes com uma antecedéncia minima de vinte e quatro horas
do jogo podendo, em situagdes originadas por motivos de for¢ca maior, efetuar a comunicagdo com
prazo inferior;

f) Organizar as agOes respeitantes aos arbitros adstritos a sua sec¢do, com a colaboragao da Comissdo
de Apoio Técnico (CAT);

g) Estar presente em todas as agcdes em que intervenham arbitros adstritos a respetiva Seccao;

h) Receber da Secgdo de Classificacdes o resultado das decisGes das reclamagdes, incluindo os pareceres
emitidos pela CAR;

i) Comunicar a Secg¢do de ClassificagcOes as indicacGes fornecidas aos arbitros e arbitros assistentes que
tenham reflexo classificativo.

ARTIGO 11¢
(SECCAO DE CLASSIFICAGOES)

1. Além das competéncias previstas nas alineas h) i) e j) do art.2 57 dos Estatutos da AFC e das demais
estabelecidas no presente regulamento, a Seccao de Classificacdes do Conselho de Arbitragem tem
competéncia especifica, no ambito das competicGes distritais, para:

a) Propor as normas de classificagdo e/ou avaliacdo dos arbitros, arbitros assistentes e observadores;

b) Organizar as a¢Ges respeitantes aos observadores, com a colaboracdo da CAR;

c) Estar presente em todas as acdes em que intervenham observadores e em todas as que tenham
componente classificativa;

d) Consultar os relatérios de avaliacdo técnica dos arbitros e arbitros assistentes, através da plataforma
informatica.

2. Além das competéncias previstas nos Estatutos da AFC e das demais estabelecidas no presente
regulamento, a Seccdo de Classificagdes do Conselho de Arbitragem tem competéncia exclusiva, no
ambito das competicdes distritais, para:

a) A gestdo do exercicio da atividade dos observadores;
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Propor os critérios de nomeagao dos observadores;

Designar os observadores para a observacao e avaliacdo das equipas de arbitragem;

Quando aplicavel, designar o membro da CAR para a observagao e avaliagdo baseada em video;
Receber, controlar e arquivar os relatérios de avaliagdo técnica, decidindo da sua validade;

f) A gestdo e administracdo da Seccdo Especifica da CAR;

g)

h)

Classificar a prestagdo dos arbitros, arbitros assistentes e observadores de acordo com as Normas de
Classificacdo;

Classificar os testes escritos, praticos, ou outros, para arbitros, arbitros assistentes e observadores,
podendo delegar essa fun¢do na CAR.

3. Compete ainda a Secc¢ao de Classificagdes do Conselho de Arbitragem:

a)

b)

c)

d)

Garantir a confidencialidade da classificagcdo e dos relatdrios, sem prejuizo do disposto nas alineas
seguintes;

Dar conhecimento individual aos arbitros e arbitros assistentes dos relatérios de Observagao a que
foram sujeitos, no prazo maximo de 15 (quinze) dias apds o jogo, salvo qualquer falha da plataforma
informatica;

Comunicar aos observadores as suas nomeagdes com uma antecedéncia minima de 24 (vinte e
qguatro) horas antes do jogo a observar, podendo, em situacGes fundamentadas, efetuar a
comunicag¢do com prazo inferior.

Elaborar no final de cada época um mapa com a composicdo de cada Categoria, no qual os Arbitros,
Arbitros Assistentes e Observadores, aparecerdo ordenados de acordo com as classificacdes que lhe
foram atribuidas.

ARTIGO 12¢
(ComissOEs DE Apo10 DO CA)

1. No ambito do Conselho de Arbitragem é constituida uma Comissdo de Apoio Técnico (CAT) para o Futebol

e uma Comissdo de Apoio Técnico (CAT) para o Futsal, compostas por elementos por este designados.

2. No ambito do Conselho de Arbitragem é constituida uma Comissdo de Andlise e Recurso (CAR) para o

Futebol e uma Comissao de Analise e Recurso (CAR) para o Futsal, compostas por elementos por este

designados.
3. Compete ao Presidente do Conselho de Arbitragem, apds auscultar os Vice-Presidentes, designar o

Coordenador de cada Comissao.

4. As ComissGes de Analise e Recurso tém competéncias para todas as matérias que digam respeito ou

tenham impacto no processo classificativo, composta por elementos propostos pela Seccdo de

ClassificacGes e que, nessas func¢des, dela dependem, tendo as seguintes competéncias:

a. Analisar, pela Seccdo Especifica, os relatérios dos observadores e elaborar a respetiva proposta
de ficha de avaliacao, que deve ser enviada para a Secc¢do de ClassificacGes para aprovacao;

b. Elaborar, a proposta de classificacdo/correcdo dos testes escritos, praticos, ou outros, para
arbitros, arbitros assistentes e observadores, quando solicitado ou delegado pela Seccdo de
Classificacdes;
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5. As ComissGes de Apoio Técnico tém competéncias meramente consultivas e de assessoria, para questdes

técnicas, tedricas e a¢des de formagdo, bem como as iniciativas tendentes a valorizagdo da arbitragem, e

especialmente:

a.

Emitir pareceres técnicos, quando solicitados pelo Conselho de Arbitragem ou pelas suas Secgoes,
salvo matérias que digam respeito ou tenham impacto no processo classificativo, sendo que neste
caso deverdo ser analisadas pela Comissdo de Andlise Recurso e enviadas para a Seccdo de
ClassificagOes para decisao;

6. O respetivo Regimento Interno deverd ser elaborado e apresentado ao Conselho de Arbitragem, para

aprovacao, antes da data prevista para a sua segunda reuniao.

7. Os seus membros estdo obrigados ao dever de garantir a confidencialidade de todas os assuntos e

decisOes analisadas e discutidas no ambito e por causa destas funcdes.

TiTULO Il
(AGENTES)

SUBTITULO |
(Dos DIREITOS)

ARTIGO 13¢
(ARBITRO E ARBITRO ASSISTENTE)

1. O arbitro e arbitro assistente tém direito, nos termos da regulamentac¢ado aplicavel, a:

a.
b.
C.

Receber formagdo adequada ao exercicio da sua fungao;

Gozar de independéncia técnica no exercicio da sua atividade;

Exercer os poderes que lhe sdo conferidos pelas Leis do Jogo, desde a sua entrada nas instalagdes
desportivas até a sua saida;

. Receber as copias dos relatorios de Observacdo dos jogos em que tenha sido observado;

Ter conhecimento da chave de corregdo dos testes escritos ou copias destes apds classificacdo;
Reclamar dos relatdrios de observacao e classificacGes obtidas, nos casos em que tal esteja previsto
nas Normas de Classificacao;

Receber do Conselho de Arbitragem e até trés (3) dias apds a divulgacdo das classificacbes, quando
o solicite, informacdo dos coeficientes de correcdo relativamente as observagdes a que tenha sido
sujeito;

Receber as importancias estabelecidas pela AFC;

Solicitar pareceres sobre as leis de jogo e regulamentos ao Conselho de Arbitragem,;

Realizar exames médicos anuais para avaliacdo da aptidado para o exercicio da sua funcdo, com custos
suportados pela AFC;

Beneficiar de um seguro de acidentes pessoais que cubra, no minimo, os riscos previstos na legislacdo
em vigor, resultante de acidente ou lesdo no exercicio ou por causa das suas funcdes;
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Receber indemnizagdo pelos danos que lhe forem causados, constantes do relatério de jogo ou em
documento;

m. Recorrer para o Conselho de Justica ou para os 6rgdos jurisdicionais da AFC, das decisdes que afetem

~ 23T o>

0s seus interesses;

Obstar a utilizagdo publica ilicita da sua imagem para fins de explora¢do comercial;

Requerer licenga, reingresso na carreira e jubilacao;

Assistir gratuitamente a jogos;

Ser eleito para cargos ou fungGes em entidades associativas da sua classe;

A quatro (4) dias de dispensa por época, salvaguardando os casos devidamente documentados e
aceites pelo Conselho de Arbitragem;

Para efeito da contagem das dispensas previstas na alinea anterior, é considerada como tal, a
dispensa solicitada para qualquer Sdbado, Domingo ou Feriado;

2. A declaragdo de indisponibilidade de qualquer Arbitro ou Arbitro Assistente do Quadro Nacional, para

jogos distritais, s6 serd aceite desde que solicitada a este Conselho de Arbitragem dentro do prazo

previsto no presente Regulamento, sendo o pedido de dispensa comunicado ao Conselho de Arbitragem
da F.P.F.

ARTIGO 14¢
(OBSERVADOR)

S3o direitos do observador, nos termos da regulamentagdo aplicavel:

el e

Gozar de independéncia técnica no exercicio da sua fungao;

Receber as importancias estabelecidas pela AFC;

Ter conhecimento da chave de correcdo dos testes escritos ou cdpias destes apds classificacdo
Recorrer para o Conselho de Justica ou para os érgaos jurisdicionais da AFC, das decisGes que afetem
0s seus interesses;

Entregar ou enviar ao Conselho de Arbitragem, até terca-feira, os pedidos de dispensa semanal, no
maximo de quatro (4) dias por época, exceto nos casos devidamente documentados e aceites pelo
Conselho de Arbitragem;

Para efeito da contagem das dispensas previstas na alinea anterior, é considerada como tal, a dispensa
solicitada para qualquer Sdbado, Domingo ou Feriado;

. Solicitar dispensa de exercicio de atividade por periodo que ndo exceda o final de cada época;

Requerer licenca temporaria, reingresso na carreira e jubilacao;
Beneficiar de um seguro de acidentes pessoais que cubra, no minimo, os riscos previstos na legislacdo
em vigor, resultantes de acidente no exercicio ou por causa das suas fungdes;

10.Assistir gratuitamente a jogos;

11.Solicitar pareceres sobre as leis do jogo e regulamentos ao Conselho de Arbitragem;

12.Receber formacdo adequada ao exercicio da sua funcéo;

13.Reclamar das classificagdes obtidas, nos casos em que tal esteja previsto nas Normas de Classificagao;

14.Receber indemnizagdo pelos danos que Ihe forem causados, constantes do relatério técnico do jogo

ou em documento complementar;
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15.Ser eleito para cargos ou fungdes em entidades associativas da sua classe.

SUBTITULO Il
(DOS DEVERES)

ARTIGO 15¢
(AGENTES DA ARBITRAGEM)

1. S3o deveres do agente da arbitragem:

a. Aceitar as nomeacGes para que esteja designado;

b. Comparecer aos jogos para os quais seja nomeado;

c. Justificar a sua ndo comparéncia ao Conselho de Arbitragem, logo que tenha conhecimento do facto
impeditivo;

d. Recusar a participacdo em jogos ndo oficiais exceto se tiver sido previamente autorizado e/ou
nomeado pelo Conselho de Arbitragem;

e. Proceder com corregao, cortesia e assertividade no exercicio das suas fungdes e fora delas;

f. Manter uma conduta conforme os principios desportivos de lealdade, probidade, verdade e retidao
nos jogos e nas relagdes de natureza desportiva, econémica e social e bom entendimento com todos
os 6rgdos da hierarquia desportiva, clubes, dirigentes, treinadores e demais agentes desportivos;

g. Comparecer para depor em inquéritos, processos disciplinares ou protestos ou por outros motivos
devidamente justificados, sempre que notificado ou convocado;

h. Ndo emitir declaragdes ou opinides publicas, em qualquer local e sem autorizagdo prévia, sobre
matérias relativas ao sistema especifico da arbitragem e a qualquer jogo;

i. Abster-se da pratica de atos na sua vida publica ou que nela se possam repercutir que se revelem
incompativeis com a dignidade e probidade no exercicio das suas fungoes;

j. Cumprir as normas e regulamentos em vigor;

k. Guardar confidencialidade dos relatorios dos observadores;

I. Entregar ao Conselho de Arbitragem o cartdo concedido, quando Ihe seja aplicada pena de suspensao
ou requerida licenga ou jubilacao;

m. Moderar a utilizagcdo das redes sociais, sendo proibido publicar ou comentar assuntos relacionados
com a arbitragem ou com as competi¢es, clubes, jogadores e adeptos;

Nao participar direta ou indiretamente em apostas sobre competicdes desportivas;

0. Realizar exames médicos anuais para avaliacdo da aptiddo para o exercicio da sua funcdo;

p. Solicitar autorizagao prévia ao Conselho de Arbitragem para participar em eventos de cariz solidario
ou comercial;

g. Solicitar autorizacdo prévia ao Conselho de Arbitragem para prestar declaragées a 6rgdos de
comunicagdo social;

2. Sdo ainda deveres do arbitro, arbitro assistente, terceiro arbitro e quarto arbitro e cronometrista, tomar
conhecimento do relatério do jogo e sempre que tenha qualquer discordancia quanto ao seu conteudo,
comunicar esse facto, por escrito, ao 6rgdo que o tiver nomeado;
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3. Os agentes da arbitragem, nacional e distrital, sdo punidos disciplinarmente pelo Orgdo competente, nos

termos do Regulamento Disciplinar da AFC, por infragdes cometidas dentro da sua area de agao.

ARTIGO 162
(DEVERES ESPECIFICOS DO ARBITRO E DO ARBITRO ASSISTENTE)

1. Sao deveres especificos do arbitro e do arbitro assistente:

a.

Comparecer nas instalagcdes desportivas, com a antecedéncia de pelo menos 1 (uma) hora, para
verificacdo das condi¢des regulamentares do recinto de jogo, ndo confiando a outrem tal diligéncia;
Diligenciar no sentido de suprir as deficiéncias encontradas no recinto de jogo e inscrever no boletim
de jogo os factos relevantes;

Apresentar-se em campo com o equipamento oficial da AFC;

Iniciar o jogo a hora marcada;

Concluir o jogo para o qual tenha sido nomeado, sempre que nao esteja em causa a seguranca da
equipa de arbitragem, a dos intervenientes no jogo ou a dos espectadores ou em outros casos
devidamente regulamentados;

Assegurar o interesse comum de realiza¢ao do jogo;

Participar em todas as a¢des de formacgado, aperfeicoamento e avaliagdo, bem como em todos os
testes regulamentares e/ou provas fisicas para que tenha sido convocado;

Comparecer junto do Conselho de Arbitragem, por motivos justificados, sempre que notificado;
Aceitar os critérios de avaliacdo e os resultados apurados provenientes do julgamento dos
observadores, dos assessores e dos dirigentes do Conselho de Arbitragem, assistindo-lhe o direito de
contestagdo de acordo com as normas regulamentares em vigor.

Realizar anualmente um exame médico-desportivo, informando o Conselho de Arbitragem da data
da sua realizacdo, e entregado o respetivo documento com o resultado;

Realizar testes regulamentares, sempre que para tal seja convocado;

Participar em reunides, conferéncias ou cursos, diligéncias ou outros eventos, sempre que para tal
seja convocado;

2. Sdo ainda deveres especificos do arbitro:

Aceitar as nomeagdes como Arbitro para os jogos para que for designado e confirmar a sua rececio;
Cumprir e fazer cumprir as leis do jogo e os regulamentos aplicaveis;

Verificar o cumprimento pela sua equipa da comparéncia ao jogo com a antecedéncia exigivel e
reportar o seu incumprimento;

Mencionar no relatério de jogo os motivos justificativos do ndo inicio ou conclusdo do jogo para o
qual seja nomeado;

Elaborar o relatério do jogo mencionando os incidentes ocorridos antes, durante ou apds o jogo bem
como os comportamentos imputados aos jogadores, treinadores, médicos, massagistas, dirigentes e
demais agentes desportivos, bem como os factos que constituam fundamento para a aplicacdao de
sancdes disciplinares, bem como todos os factos suscetiveis de serem incluidos no relatério de jogo.
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Elaborar e submeter o relatério de jogo na plataforma informatica disponibilizada pela AFC, bem
como anexar nessa plataforma as respetivas fichas técnicas, boletim de cronometrista e fichas de
seguranga, nos seguintes prazos:
i. Jogos realizados as 62s, sdbados e domingos — Até as 13H0O0 da terca-feira seguinte;
ii. Todos os jogos realizados nos restantes dias da semana — Até vinte seis (26) horas
apods o términus do mesmo;
Enviar o resultado do jogo para a AFC através de SMS, no prazo maximo de 15 minutos apds o final
do jogo, salvo motivo de for¢ca maior devidamente justificado;

. Recusar a direcdo de qualquer jogo ndo iniciado ou dado por findo, por outro arbitro, salvo nos casos

regulamentares previstos;
Entregar ou enviar ao Conselho de Arbitragem, até a Sexta-feira da semana anterior da jornada, os
pedidos de dispensa.

ARTIGO 17¢
(DEVERES ESPECIFICOS DO OBSERVADOR)

1. Sdo deveres especificos do observador:

a.

Usar de todos os meios proporcionados para aperfeicoar os seus préprios conhecimentos das leis de
jogo e dos regulamentos;

Elaborar e submeter até as 23h59m do segundo dia seguinte apds o términus do jogo, na plataforma
informatica disponibilizada pela AFC para o efeito, o relatério técnico de observagdo sobre o
desempenho dos arbitros e/ou arbitros assistentes, assegurando-se que o mesmo fique concluido;
Reunir pedagogicamente com a equipa de arbitragem no final de cada jogo, devendo referir tal facto
em relatdrio de observagao;

. Garantir a confidencialidade dos relatdrios técnicos de observa¢do, sem prejuizo do disposto na

alinea seguinte;

Prestar ao Conselho de Arbitragem todos os esclarecimentos necessarios a boa compreensdo e
fundamentacéao do teor dos relatérios técnicos de observacao;

Dar conhecimento ao Conselho de Arbitragem de qualquer contacto ou tentativa de contacto por
parte do Arbitro do jogo para que foi nomeado, quer antes ou depois do jogo, e até que tenha
remetido o relatdrio de observacdo;

Aceitar as nomeacgdes para que for designado e confirmar a sua rececdao quando enviadas por SMS
ou correio eletrénico, salvo nos periodos em que solicite dispensa;

. Comparecer junto do CA, por motivos justificados, sempre que notificado;

N3ao utilizar durante o jogo ou apds o fim do mesmo, qualquer meio de comunicagdo com terceiros
para clarificar situages ocorridas no jogo para o qual foi nomeado;

Analisar e avaliar objetivamente o desempenho da equipa de arbitragem;

Detetar os pontos fortes e areas de desenvolvimento da equipa de arbitragem;

Participar em reuniGes, conferéncias ou cursos, diligéncias ou outros eventos, sempre que para tal
seja convocado;
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2. Os Observadores da Categoria Distrital sdo obrigados, no inicio de cada época, a frequentar com
aproveitamento o Curso que para o efeito o Conselho de Arbitragem organiza, assim como participar em
todas as ac¢des de formacao, aperfeicoamento e avaliacdo, que se entenda por bem, quando
antecipadamente convocados.

ARTIGO 18¢
(INCOMPATIBILIDADE E IMPEDIMENTO)

1. Aos agentes de arbitragem é igualmente aplicavel o regime estabelecido no artigo 82 do presente
regulamento;

2. Os observadores das categorias Distrital e Nacional encontram-se igualmente impedidos de exercer as
suas fungdes na categoria distrital em que se encontre inserido um arbitro que com ele tenha relagdo de
parentesco ou afinidade em linha reta ou colateral até ao terceiro grau, ou em qualquer jogo onde
intervenha a equipa do referido familiar;

3. No inicio de cada época ou no momento em que ocorra a incompatibilidade, os observadores sao
obrigados a dar conhecimento por escrito do impedimento referido no nimero anterior, devendo a causa
de incompatibilidade ser verificada pela Seccao de Classificacdes, ficando os observadores em causa
suspensos da sua atividade, a nivel distrital, durante a época desportiva em que se tenha verificado o
impedimento;

4. O exercicio da atividade de observador nacional é compativel com as funcdes de membro da CAT e CAR;

5. Os membros da CAR ndo podem desempenhar as fungdes de observador a nivel distrital;

6. Excecionalmente a sec¢do de classificagGes podera autorizar o exercicio da atividade do observador
abrangido pelo n? 2, desde que em categoria distinta daquela em que o parente atue;

7. Um arbitro ou arbitro assistente pode, na mesma época desportiva, atuar simultaneamente em
competicOes distritais de futebol, de futsal e futebol de praia, desde que para tal esteja devidamente
habilitado. Para isso deve comunicar por escrito ao Conselho de Arbitragem dessa sua pretensao, antes
do inicio das respetivas competi¢des, indicando também qual a variante da sua preferéncia, caso no final
da respetiva época estiver em condi¢des de ser promovido ou indicado aos cursos ou seminarios
organizados pela FPF.

SUBTITULO I
(DOs ESTATUTO)

ARTIGO 19¢
(REGIME)

Sem prejuizo do disposto nos numeros seguintes, os Aarbitros, arbitros assistentes, observadores,
cronometristas e formadores exercem a sua atividade desportiva na qualidade de agentes desportivos nao
profissionais.
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ARTIGO 2092
(COMPENSAGAO)

. Os agentes da arbitragem tém direito a auferir os valores estipulados pela AFC no ambito das competi¢cdes
por si organizadas;

. Para efeitos de pagamento, o escaldo sera sempre atribuido em funcdo do concelho da residéncia do
Arbitro nomeado e no caso da mesma equipa realizar mais do que um jogo no mesmo dia, em fung3o do
concelho de residéncia do Arbitro nomeado para o ultimo jogo.

ARTIGO 21¢
(LICENCAS)

. Os arbitros, arbitros assistentes e observadores tém direito a concessao de licenca em casos devidamente
justificados e desde que, a data do requerimento, ndo tenham pendente qualquer processo disciplinar;
. Alicenga concedida pode ser temporaria ou de longa duragao;
. E considerada licenca temporaria a que compreenda periodo superior a 30 (trinta) dias e inferior a uma
época desportiva e que ndo ultrapasse o final da época desportiva em que é concedida;
. E considerada licenga de longa duracg3o a que tenha periodo superior ao referido no ndmero anterior, que
produza efeitos em mais do que 1 (uma) época desportiva e cuja duragdo ndo produza efeitos em mais
do que 2 (duas) épocas desportivas;
. Alicenca de longa duragdo pode exceder o periodo referido no nimero anterior em caso de auséncia do
pais se o seu beneficiario se tiver mantido em atividade;
. A reintegracdo posterior a uma licenca de longa duragcdao pode ter lugar no inicio da época desportiva
seguinte, desde que o requerimento seja efetuado até 30 (trinta) dias do final da época e o interessado
cumpra as normas regulamentares estabelecidas;
. Orequerente ocupa a primeira vaga que ocorrer em consequéncia de jubilagao;
. Se areintegracao for por transferéncia, pode ser efetuada em qualquer altura da época e caso a categoria
em questdo estiver preenchida, ficarda no quadro como supra numerario sendo o acerto do quadro
realizado no final na época em curso;

i. Considera-se supra numerario, todos os lugares que excedem o limite maximo do

quadro da categoria;

. Aatribuicdo das licencas temporadria e de longa duracdo e a decisdo de reintegracdo compete ao Conselho
de Arbitragem com jurisdicdo sobre a categoria a que a requerente pertenca.

ARTIGO 22¢
(JuBiLACAO)

. Tem direito a jubilar-se o arbitro, arbitro assistente ou observador que o requeira e preencha um dos
seguintes requisitos:
a. Atinja o limite de idade para permanéncia na respetiva Categoria;
b. Tenha exercido a atividade durante 12 (doze) épocas seguidas ou 15 (quinze) alternadas e ndo tenha
sofrido pena de suspensdo que exceda o total de 60 (sessenta) dias;
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c. Tenha sido considerado incapaz para a pratica da atividade por entidade clinica competente.

3. Ajubilagdo é concedida na categoria detida a data do requerimento;

4. Os arbitros, arbitros assistentes e observadores jubilados tém direito a um cartdo vitalicio de livre ingresso
nos jogos para os quais se encontravam habilitados aquando do pedido da jubilagao;

5. As vagas resultantes de jubilacdo, ocorrida até 31 de dezembro da época da jubilacdo, sdo preenchidas
pelo melhor classificado ndo promovido do quadro imediatamente inferior;

6. As vagas resultantes de jubilagdo ocorrida apds 31 de dezembro da época da jubilagdo, ndo sao
preenchidas;

7. O pedido de jubilagdo ndo suspende o processo classificativo se o arbitro, arbitro assistente ou observador
ja tiver elementos classificativos.

CAPITULO 1lI
(FORMACGAO E PROGRESSAO)

TiTULO |
(CuRso0s)

ARTIGO 23¢
(CONDICAO DE EXERCICIO DA ATIVIDADE)

Pode exercer a atividade de arbitro ou observador quem obtenha qualificagdo necessaria para o efeito, por
conclusdo, aproveitamento e classificacdo bastante nos cursos ou seminarios ministrados pelo Conselho de
Arbitragem da AFC, em coordenag¢do com a Academia de Arbitragem da FPF.

ARTIGO 24¢
(CURSOS E SEMINARIOS)

1. Para o exercicio da atividade de arbitro nos Quadros da AFC, sdo realizados os cursos seguintes:
a. Curso de Formacao Inicial de futebol e futsal;
b. Curso de Formacao Inicial de futebol de praia;
2. Para o exercicio da atividade de observador é realizado o Curso de Formacdo Inicial de Observador
Distrital de futebol e futsal.

ARTIGO 252
(Cursos DE ARBITROS)

1. Os cursos de Formacao Inicial, de futebol, de futsal e de futebol de praia, sdo organizados pelo Conselho
de Arbitragem da AFC, sob a orientacdo e supervisdo da Academia de Arbitragem e homologados pelo CA
da FPF;

2. Os cursos referidos compreendem duas fases de formacdo: uma fase tedrico-pratica e um estagio

curricular;
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3. SAé avanga para estagio curricular o candidato que termine com sucesso a parte tedrico-pratica;

4. A classificacdo final do estagio traduz-se na atribuicdo de uma classificacdo final ordenada em escala de 0
a 100% a que corresponde resultado final de APTO ou NAO APTO. Considera-se aprovado no curso o
candidato que conclua com sucesso o estagio curricular respetivo, conforme Regulamento aprovado pelo
Conselho de Arbitragem;

5. A ndo conclusdo dos estagios curriculares no decurso de uma época desportiva, implica o reinicio do curso
respetivo;

6. Em casos devidamente justificados e aceites pelo Conselho de Arbitragem, nomeadamente resultantes
do inicio tardio do curso, é permitido que, nos cursos de Formacdo Inicial, o arbitro conclua a parte
tedrico-pratica numa época e realize estagio curricular na época imediatamente seguinte.

ARTIGO 262
(CONDIGOES DE ADMISSAO)

1. E admitido ao curso de Formag3o Inicial o(a) candidato(a) que preencha os seguintes requisitos:

a. Seja nacional de um pais comunitdrio ou beneficie do estatuto de dupla nacionalidade;

b. Tenha idade de integracdo na categoria CJ, seja menor emancipado ou maior até a idade maxima de
35 (trinta e cinco);
Resida, estude ou tenha atividade profissional na drea do distrito do Conselho de Arbitragem da AFC;
Nao sofra de incapacidade civil, interdicao ou inabilitacao;
N3o tenha sido condenado a pena de prisdo efetiva, por sentenga com transito em julgado;

- 0o o o

N3do tenha sofrido sang¢do disciplinar, em qualquer modalidade desportiva, com pena igual ou
superior a noventa dias de suspensao;
N3o seja portador de doenca ou caracteristica fisica incompativel com a pratica da arbitragem;

oa

h. Tenha o minimo de 1,65 m de altura nos homens e 1,55 m nas mulheres, salvo tratando-se de
candidato a categoria CJ;

i. Tenha habilitacdo literaria minima nacional ou equivalente ou, sendo candidato(a) a categoria CJ,
habilitacdo literdria minima correspondente a sua idade;

j. Ndo se encontre numa situacdo de incompatibilidade nos termos do art.2 82 do presente
regulamento;

2. O Conselho de Arbitragem da AFC pode ainda admitir a inscricdo de candidato(a) que:

a) Tenha sido praticante de futebol ou futsal e disputado campeonatos oficiais de seniores;
b) Possua, pelo menos, o nono ano de escolaridade e comprove conhecimento equivalente a habilitacdo
estabelecida na alinea i) do nimero anterior.

3. O pedido de inscricdo é apresentado ao Conselho de Arbitragem da AFC, desde que o seu domicilio,
estudo ou atividade profissional seja no distrito de Coimbra, com a indicagdo dos elementos considerados
indispensaveis para a mesma;

4. O(a) requerente que reuna os requisitos dos artigos anteriores é submetido(a) a exame médico, sendo o
custo suportado pela AFC;

5. Com o pedido de inscricdo, deve o(a) candidato(a) apresentar os seguintes documentos:
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a) Certificado de habilitagGes literarias;
b) Certificado de Registo Criminal;
c) Bilhete de Identidade, Cartdo de Cidaddo, Passaporte ou Certiddo de Registo de Nascimento;
d) Cartdo de Contribuinte, quando ndo for apresentado o Cartdo de Cidadao.
6. Para além dos demais requisitos regulamentares, sé pode ser indicado ao Curso de Formagao Avancada
e Formacdo de Elite de futebol e futsal e aos diferentes semindrios, o candidato que comprove ter
concluido 0 122 ano de escolaridade ou equivalente legal.

ARTIGO 27¢
(CuRsOS DE OBSERVADORES)

O curso de Formacao Inicial para Observador Distrital é organizado pelo Conselho de Arbitragem da AFC, sob
a orientagdo e supervisdao da Academia de Arbitragem e homologado pelo CA da FPF;

ARTIGO 28¢
(Curso DE FORMAGAO INICIAL FUTEBOL DE PRAIA)

1. O Curso de Formacdo Inicial de Futebol de Praia sera organizado sempre que o CA da AFC entenda
necessario;

2. Podem candidatar-se os drbitros de futebol e futsal com a categoria C5, C3F ou C6, desde que manifestem
interesse por escrito.

SUBTITULO |
(CURsOS DE FORMAGAO EM FUTEBOL)

ARTIGO 292
(CuRso DE FORMAGAO INICIAL)

1. A fase tedrico-pratica do curso de Formacao Inicial tem a dura¢do de 40 (quarenta) horas e o estdagio
curricular a duragao de 100 (cem) horas durante as quais o(a) estagiario(a) realiza, pelo menos, 15 (quinze)
jogos como arbitro(a) ou arbitro(a) assistente das competi¢Oes distritais seniores da divisdo inferior ou
das competic¢des juniores;

2. O aproveitamento na fase tedrico-pratica é condicdo de admissdo para o estagio curricular inicial ECN1.
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SUBTITULO I

(CURsOS DE FORMAGAO EM FUTSAL)

ARTIGO 302
(CuRso DE FORMAGAO INICIAL)

1. A fase tedrico-pratica do curso de Formacgao Inicial de futsal tem a duracdo de 40 (quarenta) horas e o
estdgio curricular a duragao de 60 (sessenta) horas durante as quais o(a) estagidrio(a) realiza, pelo menos,
10 (dez) jogos como primeiro ou segundo arbitro(a) das competicGes distritais;

2. O aproveitamento na fase tedrico-pratica é condi¢do de admissdo para o estagio curricular inicial ECN1.

SUBTITULO IlI
(CuRsOS DE OBSERVADORES)

ARTIGO 31¢
(CURsO DE FORMAGAO INICIAL OBSERVADOR DISTRITAL)

1. O Curso de Formacao Inicial para Observador Distrital é constituido de uma fase tedrico-pratica de 15
(quinze) horas;

2. Pode frequentar o Curso de Formacao Inicial para Observador Distrital o arbitro das categorias nacionais,
o arbitro ou ex-arbitro na época em que termina fun¢des ou na seguinte, o membro da Comissdo de Apoio
Técnico e o dirigente do Conselho de Arbitragem, que preencha os seguintes requisitos:

a. Tenha idade inferior a 65 (sessenta e cinco) anos de idade;

b. Tenha exercido as respetivas funcGes durante, pelo menos, 5 (cinco) anos;

c. Nao tenha sido condenado a pena de prisdo efetiva, por sentenga com transitado em julgado.

d. Nao lhe tenha sido aplicada, em qualquer modalidade desportiva, san¢do disciplinar com suspensao
superior a 180 (cento e oitenta) dias;

e. Ndo se encontre numa situacdo de incompatibilidade, nos termos do Art.2 182 do presente
regulamento.

3. Para além do previsto no nimero anterior, pode frequentar o Curso de Formacao Inicial para Observador
Distrital, o candidato que demonstre possuir os conhecimentos técnicos adequados ao exercicio da
funcdo, nos termos definidos pelo Conselho de Arbitragem.

SUBTITULO IV
(SEMINARIOS ESPECIFICOS)

ARTIGO 3292
(SEMINARIOS)

1. O CAda AFC pode, se o assim entender, indicar a frequéncia do Semindrio Especifico de Futebol Feminino,
a organizar pelo CA da FPF, as arbitras de futebol que preencham os requisitos previstos no regulamento
de arbitragem da FPF e que pertencam ao quadro distrital C3F.
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2. O CA da AFC pode, se o assim entender, indicar a frequéncia do Seminario Especifico de Futebol de Praia,
a organizar pelo CA da FPF, os arbitros de futebol de praia que preencham os requisitos previstos no
regulamento de arbitragem da FPF e que pertencam ao quadro distrital C5 de futebol de praia;

3. O CAdaAFC pode, se o assim entender, indicar a frequéncia do Seminario Especifico de Arbitro Assistente,
a organizar pelo CA da FPF, os arbitros assistentes que preencham os requisitos previstos no regulamento
de arbitragem da FPF e que pertengcam ao quadro distrital de arbitros assistentes.

TiTULO I
(CATEGORIAS)

ARTIGO 332
(Dos ARBITROS)

No ambito das competicGes sob a jurisdicdo da Associacdo de Futebol de Coimbra:
1. O arbitro de futebol integra as categorias CJ, C7, C6 ou C5;
2. O arbitro de futsal integra as categorias CJ, C7, C6 ou C5;
3. As arbitras de futebol integram as categorias CJ, C7, C6, C50u C3F;
4. O arbitro assistente integra a categoria C6 ou C7 e, simultaneamente, a categoria Arbitro Assistente
Distrital;
5. O arbitro de futebol de praia integra a categoria C3 de Futebol de Praia.

ARTIGO 34¢
(Dos OBSERVADORES)

O Observador é designado por Observador Distrital no ambito das competicGes distritais e por Observador

Nacional no ambito das competi¢des nacionais.

ARTIGO 35¢
(CATEGORIA CJ)

1. O candidato a frequentar o Estagio Curricular Inicial tem a designagao de Estagidrio Nivel 1 (EC1);

2. A categoria CJ é atribuida ao arbitro e ao candidato que se encontre a frequentar o estagio curricular
inicial (ECI1), quando tenha idade inferior a 18 anos;

3. A categoria CJ é subdividida em CJ1 para o candidato que tiver entre os 14 e os 15 anos de idade e CJ2
para o candidato que tiver 16 ou 17 anos de idade;

4. O arbitro de futebol da categoria CJ que tiver arbitrado durante 2 (duas) ou mais épocas nesta categoria
e participado em, pelo menos, 10 (dez) jogos na qualidade de arbitro de escalGes de juniores e 20 (vinte)
jogos na qualidade de arbitro assistente nas competicGes distritais seniores adquire a categoria C6 ao
atingir os 18 anos de idade;

5. O arbitro de futsal de categoria CJ que tiver arbitrado durante 2 (duas) ou mais épocas nesta categoria e
participado em, pelo menos, 30 (trinta) jogos na qualidade de primeiro ou segundo darbitro nas
competicdes distritais de juniores, adquire a categoria C6 ao atingir os 18 anos de idade;
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. Os drbitros desta categoria apenas podem atuar, enquanto arbitro, em escales etarios correspondentes
a idade inferior a sua;

. E permitido aos arbitros da categoria CJ acumular a fungdo com a atividade de jogador, cabendo ao CA da
AFC essa gestdo.

ARTIGO 362
(CATEGORIA C7 EM FUTEBOL E FUTSAL)

1. O candidato a frequentar o Estagio Curricular Inicial tem a designa¢do de Estagidrio Nivel 1 (EC1).

2. Acategoria C7 é atribuida na primeira época desportiva nessa categoria ao candidato(a) que tenha obtido

aprovacdo no estagio curricular dos Cursos de Formacao Inicial e idade igual ou superior a 18 anos;

. A categoria C7 habilita o seu titular a participar em todas as competicGes distritais, com excecao,
enquanto arbitro, da divisdo sénior masculino mais elevada e desde que reuna as condicdes previstas nas
Normas de Classificagdo.

ARTIGO 37¢
(CATEGORIA C6 EM FUTEBOL E FUTSAL)

. A categoria C6 é conferida ao arbitro que, tendo pelo menos uma época na categoria C7, preencha os
requisitos de promogao a categoria superior;

. A categoria C6 habilita o seu titular a participar em todas as competicGes distritais, desde que reuna as
condigBes previstas nas Normas de Classifica¢do.

ARTIGO 382
(CATEGORIA C5 EM FUTEBOL E FUTSAL)

. A categoria C5 é conferida ao arbitro que, tendo pelo menos uma época na categoria C6, preencha os
requisitos de promogao a categoria superior;

. A categoria C5 habilita o seu titular a participar em todas as competi¢cdes distritais, devendo
obrigatoriamente participar nas competi¢cGes de seniores da divisdo mais alta, desde que relna as
condicbes previstas nas Normas de Classificacao.

ARTIGO 39¢
(CATEGORIA C3F)

. A categoria C3F é atribuida as arbitras de futebol que manifestem por escrito a vontade dele pertencer e
gue tenham, pelo menos, uma época de atividade em qualquer uma das categorias C7, C6 ou C5, deixando
assim de pertencer a categoria em que se encontrava;

. Habilita a sua titular a participar nas competi¢des previstas para os arbitros de categoria C5, salvo se tiver
menos de 3 anos de atividade como 4rbitra, caso em que a habilita a participar nas competi¢Ges previstas
para os arbitros de categoria C6;
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3. As arbitras despromovidas de CF2 ingressam na categoria C3F, salvo se fizerem mencdo expressa do
contrario, caso em que ingressam na categoria C5, ficando desde essa altura sujeitas as regras previstas
para os arbitros dessa categoria.

ARTIGO 40¢
(CATEGORIA ARBITRO ASSISTENTE DISTRITAL)

1. A categoria de Arbitro Assistente Distrital é atribuida a todos os arbitros que facam parte como Arbitros
Assistentes de equipas que pertencam aos quadros da FPF, expeto arbitras assistentes;

2. Serdo indicados ao Seminério Especifico de Arbitro Assistente (AAC2) previstos no Regulamento de
Arbitragem da FPF, aqueles que cumpram ou que possam vir a cumprir no final da época os critérios de
acesso e, que o interessado o solicite por escrito a este CA, até 15 de Agosto da época em curso, para
integrar este quadro;

4. Os arbitros pertencentes a este quadro, podem pertencer simultaneamente as categorias C6 ou C7, desde
gue cumpram os pressupostos de promogdo a categoria superior e que manifestem essa vontade por
escrito até ao dia 15/09/2020;

5. Os arbitros referidos no ponto anterior serdo classificados apenas na respetiva categoria (C6 ou C7);

6. Os elementos que integrem este quadro apenas podem desempenhar a fungdo de Arbitro nos escales
de formac3o, salvo motivos de for¢a maior ou os Arbitros mencionados no ponto 4.

ARTIGO 41¢
(CATEGORIAS DE ARBITROS DE FUTEBOL DE PRAIA)

1. Este quadro é de ambito distrital e tem categoria Unica (C3);

2. O numero de arbitros de futebol de praia ndo tem limite;

3. Os drbitros de futebol de praia melhor classificados, poderdo ser propostos ao semindario especifico de
futebol de praia (FPF), de acordo com o nimero de arbitros solicitados pela FPF e desde que cumpram
Com 0s seus pressupostos;

4. Pode pertencer a categoria C3 de Futebol de Praia, o arbitro de futebol e futsal com a categoria C5, C3F,
ou C6, desde que manifeste interesse e tenha aproveitamento no Curso Formacao Inicial a organizar pelo
CA da AFC.

ARTIGO 42¢
(CATEGORIAS DE OBSERVADORES)

E atribuida a categoria Observador Distrital a quem tenha obtido aproveitamento no curso de Formagdo
Inicial para Observador Distrital.
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CAPITULO IV
(EXERCicIO)

TITULO |
(QuUADROS)

ARTIGO 43¢
(ORGANIZACAO EM FUTEBOL E FUTSAL)

O éarbitro distrital que, querendo, pretenda ser despromovido da sua categoria, deve manifestar a sua
intengdo, por escrito, ao Conselho de Arbitragem, sendo automaticamente despromovido (se essa intencdo
for manifestada até data a determinar pelo Conselho de Arbitragem no inicio de cada época desportiva) ou
considerado automaticamente despromovido no final dessa época (se essa intengdo for manifestada apds a
data determinada).

ARTIGO 44¢
(QuADRO C7 FUTEBOL E FUTSAL)

1. O quadro C7 é de ambito distrital;

2. O numero de arbitros no quadro C7 ndo tem limite;

3. S3o promovidos a categoria C6 futebol os 10 (dez) melhores classificados da categoria C7 futebol que
satisfagam as condigdes previstas no presente regulamento;

4. Para além das promocdes previstas no numero anterior, também serdo promovidos a Categoria C6
futebol os seguintes melhores classificados da Categoria C7 futebol, para completar o Quadro previsto no
n2 2 do artigo 459, por motivo de jubilagdo e vagas disponiveis na categoria C6 futebol;

5. Sdo promovidos a categoria C6 futsal os 5 (cinco) melhores classificados da categoria C7 futsal que
satisfagam as condigdes previstas no presente regulamento;

6. Para além das promocGes previstas no nimero anterior, também serdo promovidos a Categoria C6 futsal
os seguintes melhores classificados da Categoria C7 futsal, para completar o Quadro previsto no n2 6 do
artigo 452, por motivo de jubilacdo e vagas disponiveis na categoria C6 futsal.

ARTIGO 452
(QuADRO C6 FUTEBOL E FUTSAL)

1. O quadro C6 é de ambito distrital;

2. O numero de arbitros no quadro C6 futebol sera de 30 arbitros;

3. Os arbitros de categoria C6 de futebol sdo promovidos a categoria C5 futebol, desde que na época de
promocado sejam classificados nos primeiros 4 (quatro) lugares, sendo que nenhum pode ter mais de 33
anos e dois devem ter idade inferior a 28 anos, a data de 30 de junho;
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4. Para além das promogdes previstas no nimero anterior, também serdo promovidos a Categoria C5 de
futebol os seguintes melhores classificados da Categoria C6 de futebol, para completar o Quadro previsto
no n2 2 do artigo 442, por motivo de jubilagdo e vagas disponiveis na categoria C5 de futebol;

5. Sdo despromovidos a categoria C7 futebol os arbitros classificados nos ultimos 10 (dez) lugares do quadro
da Categoria C6 futebol;

6. O numero de arbitros no quadro C6 futsal sera de 20 arbitros;

7. Os arbitros de categoria C6 de futsal sdo promovidos a categoria C5 futsal, desde que na época de
promocao sejam classificados nos primeiros 3 (trés) lugares, sendo que nenhum pode ter mais de 33 anos
e um deve ter idade inferior a 24 anos a data de 30 de junho;

8. Para além das promogGes previstas no nimero anterior, também serdao promovidos a Categoria C5 futsal
os seguintes melhores classificados da Categoria C6 futsal, para completar o Quadro previsto no n2 6 do
artigo 442, por motivo de jubilagdo e vagas disponiveis na categoria C5 futsal.

9. S3o despromovidos a categoria C7 futsal os arbitros classificados nos ultimos 5 (cinco) lugares do quadro
da Categoria C6 futsal.

ARTIGO 46°
(QuADRO C5 FUTEBOL E FUTSAL)

1. O quadro C5 é de ambito distrital.

2. O numero de arbitros no quadro C5 futebol sera de 12 arbitros.

3. Os drbitros da categoria C5 futebol melhor classificados, poderdo ser propostos ao Curso de Formacgao
avancada futebol (FPF), de acordo com o numero de arbitros solicitados pela FPF e as disposi¢Ges
expressas neste Regulamento.

4. Os Arbitros despromovidos da Categoria C4 futebol e os indicados ao curso formagdo avancgada de futebol,
e que tenham reprovado, ingressardo na Categoria C5 futebol ficando ai sujeitos as disposi¢cdes expressas
neste Regulamento.

4.1 Estes apenas podem ser indicados ao Curso de Formacdo Avancgada (FPF), apds cumprirem duas
épocas, com classificacdo, na categoria C5.

5. Sdo anualmente despromovidos a categoria C6 futebol os ultimos 4 (quatro) classificados da categoria C5
futebol, nestes se incluindo os que venham a ser despromovidos por insuficiéncia de elementos
classificativos, garantido a seguinte condicdo, se verificavel:

5.1 Pelo menos 1 (um) arbitro classificado que ndo tenha condi¢des de concorrer ao Curso de Formacgao
Avancado (FPF);

6. Para além dos arbitros despromovidos pelo ponto anterior, sdo igualmente despromovidos os piores
classificados desta categoria, para suprir eventuais despromog¢des da categoria C4;

7. O nimero de arbitros no quadro C5 futsal sera de 16 arbitros;

8. Os arbitros da categoria C5 futsal melhor classificados, poderdo ser propostos ao Curso de Formacdo
avancada futsal (FPF), de acordo com o nimero de arbitros solicitados pela FPF e as disposicdes expressas
neste Regulamento;
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9. Os Arbitros despromovidos da Categoria C4 futsal futebol e os indicados ao curso formacdo avancada de
futsal, e que tenham reprovado, ingressarao na categoria C5 futsal ficando ai sujeitos as disposi¢es
expressas neste Regulamento;
9.1 Estes apenas podem ser indicados ao Curso de Formacdo Avancada (FPF), apds cumprirem duas

épocas, com classificacdo, na categoria C5.

10.S30 anualmente despromovidos a categoria C6 futsal os ultimos 3 (trés) classificados da categoria C5
futsal, nestes se incluindo os que venham a ser despromovidos por insuficiéncia de elementos
classificativos.

ARTIGO 47¢
(QuADbRO C3F EM FUTEBOL)

O Quadro C3F é de ambito distrital;
Este quadro destina-se em exclusivo para arbitras;
O numero de arbitras no quadro C3F é ilimitado;

el A

As arbitras que desejem integrar o Quadro C3F, devem requerer ao Conselho de Arbitragem essa sua

pretensdo, por escrito, até 31 de Agosto da época em curso;

5. Caso a arbitra requeira a sua saida deste quadro, serd reintegrada na categoria a que pertencia na época
de integracao na categoria C3F;

6. Arequerente ocupa a primeira vaga que ocorrer em consequéncia de jubilacdo, demissdo ou insuficiéncia
do preenchimento de vagas;

7. As arbitras da categoria C3F melhor classificadas, poderdo ser propostas a frequentar o Seminario

Especifico de Futebol Feminino, a organizar pelo CA da FPF, desde que relinam as condi¢des exigidas pelo

Regulamento da FPF para o efeito e as disposi¢cdes expressas neste Regulamento.

ARTIGO 48¢
(QUADRO ARBITRO ASSISTENTE DISTRITAL)

8. O quadro Arbitro Assistente Distrital é de ambito distrital;

9. O nimero de arbitros no quadro Arbitro Assistente Distrital é ilimitado;

10.0s Arbitros Assistentes Distrital melhor classificados, poderdo ser propostos ao seminario especifico de
arbitro assistente especialista (FPF), de acordo com o estipulado pela FPF e as disposi¢cdes expressas neste
Regulamento;

11.0s arbitros assistentes despromovidos da Categoria AAC2 ingressardo na categoria de arbitro assistente
distrital;

12.Sempre que o Conselho de Arbitragem o entenda, o arbitro assistente distrital podera exercer a funcgdo
de arbitro, de acordo com o disposto no art.2 409.

ARTIGO 49¢
(QuADRO C3 DE ARBITROS DE FUTEBOL DE PRAIA)

1. O quadro Arbitros de Futebol de Praia é de &mbito distrital;
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O nuimero de arbitros no quadro Arbitros de Futebol de Praia é ilimitado;

Os Arbitros de Futebol de Praia melhor classificados, poderdo ser propostos ao semindrio especifico de
futebol de praia (FPF), de acordo com o nimero de arbitros solicitados pela FPF e as disposi¢cdes expressas
neste Regulamento.

ARTIGO 50¢
(QUADRO DE OBSERVADORES DISTRITAL)

Em futebol e futsal, o quadro de observadores Distrital é de ambito distrital e é composto pelos
observadores que tenham obtido aproveitamento no curso de formacao inicial para Observador Distrital
de futebol e futsal e por todos aqueles que ja integravam o respetivo quadro;

Poderd ser indicado a frequéncia do Curso de Formacdo Avangada para Observadores Nacional (FPF) de
futebol e futsal, o observador distrital que reina as condi¢Ges exigidas pelo CA da FPF para o efeito e as
disposicGes expressas neste Regulamento;

Face a exiguidade do respetivo Quadro, o Conselho de Arbitragem poderd incluir no Quadro de
Observadores Distrital os membros do Conselho de Arbitragem;

Os agentes referidos na alinea anterior s6 poderdo integrar o Quadro de Observadores e
consequentemente efetuar observagdes de arbitros e arbitros assistentes, desde que frequentem um
Curso Inicial para Observador Distrital ou a 12 AReA para Observadores, no inicio da respetiva época;
Ndo pode desempenhar a fungdo de observador quem exercer qualquer outra fungdo ou atividade como
agente desportivo na modalidade de futebol ou futsal e em especial na arbitragem, exceto dirigente de
Conselho de Arbitragem e elemento da CAT, desde que ndo seja arbitro ou arbitro assistente no ativo.

ARTIGO 51¢
(LimITES DE IDADE)

O érbitro e o arbitro assistente pode exercer a sua atividade até aos 45 (quarenta e cinco) anos de idade,
podendo ser extensivel até aos 48 anos de idade, de acordo com o ponto seguinte;

O Conselho de Arbitragem pode autorizar os arbitros dos quadros distritais a permanecer em atividade
no ambito distrital apds a idade limite para exercicio, desde que os interessados se encontrem em boas
condigdes fisicas para o efeito e demonstrem deter conhecimentos tedricos e as capacidades técnicas
necessdrias, nos termos definidos pelo Conselho de Arbitragem;

O observador pode exercer a sua atividade até aos 70 (setenta) anos de idade;

Os limites de idade referidos sdo aferidos ao dia 30 de junho da época de promogdo e ndo obstam a
conclusdo da época desportiva em curso, pelo seu titular.
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ARTIGO 522

(EXTRA-QUADRO EM FUTEBOL E FUTSAL)

Os arbitros distritais que tenham sido autorizados pelo Conselho de Arbitragem a prolongar a sua atividade
nos termos dos numeros 3 e 4 do Artigo 51.2 permanecerdo na sua categoria e integrados no processo
classificativo visando exclusivamente a manutencao, estando impedidos de promogdo de categoria.

TiTULO Il
(ConsTITUICAO DAS EQUIPAS DE ARBITRAGEM)

ARTIGO 53¢
(COMPETICOES DISTRITAIS DE FUTEBOL)

=

. As equipas de arbitragem da categoria C5 sdo constituidas da seguinte forma:
a. 1 (um) drbitro da categoria C5 e 2 (dois) arbitros das categorias C6, C7, CJ ou arbitro assistente
distrital;
b. Os arbitros de categoria C5, ndo podem integrar equipas de arbitros das categorias CF1, CF2, C3 e
C4;
Ndo podem ser constituidas equipas de arbitragem em que todos os seus elementos pertengam a mesma

g

categoria, salvo situacdes excecionais devidamente autorizadas pelo CA;

3. Na constituicdo das equipas, os arbitros deverdo ter em consideragao os concelhos da sua residéncia;

4. A constituicao das equipas de arbitragem pode ajustar-se ao estabelecido no Regulamento da Prova e
incluir video-arbitro.

ARTIGO 54¢
(COMPETICOES DISTRITAIS DE FUTSAL)

1. As equipas de arbitragem sdo constituidas por 3 (trés) arbitros, sendo que um deles ndo podera ser de
categoria C5 ou C6;

2. Nao podem ser constituidas equipas de arbitragem em que todos os seus elementos pertencam a mesma
categoria;

3. Na constituicdo das equipas, os Arbitros deverdo ter em consideragdo os concelhos da sua residéncia.

TiTULO 1NN
(NOMEACOES)

ARTIGO 55¢
(DESIGNAGAO)

1. Os Arbitros e os Arbitros Assistentes que integrem os Quadros Nacionais e que se encontrem disponiveis,
podem ser designados pela respetiva seccdo, para qualquer jogo das competicdes organizadas pela AFC;
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2. Os arbitros dos Quadros Nacionais, quando nomeados para jogos em que a equipa de arbitragem seja
composta apenas por dois arbitros, terdo que solicitar antecipadamente ao CA AFC a indicacdo do
segundo arbitro;

3. Nenhum Arbitro ou Arbitro Assistente pode deixar de ser designado em razdo da sua preferéncia clubista;

4. Osfiliados que faltarem injustificadamente a qualquer das AReA’s, e enquanto ndo efetuarem as mesmas,
ficam impedidos de atuar, mesmo como Arbitros Assistentes, quer a nivel distrital quer a nivel nacional;

5. A declaracdo de indisponibilidade de qualquer Arbitro ou Arbitro Assistente do Quadro Nacional, para
jogos distritais, s6 serd aceite desde que solicitada a este Conselho de Arbitragem dentro do prazo
previsto no presente Regulamento, sendo o pedido de dispensa comunicado ao Conselho de Arbitragem
da F.P.F.,;

6. Em fungdo das suas necessidades de gestdo, pode o Conselho de Arbitragem alterar a constituicdo das
equipas de arbitragem.

ARTIGO 562
(CRITERIOS)

1. A nomeacdo dos arbitros do quadro distrital pela Seccdo respetiva obedece aos seguintes critérios:

a. Classificacdo obtida na época anterior;

b. Avaliagdo de desempenho na época em curso;

c. Grau de dificuldade do jogo em causa; A possibilidade de progredir na carreira;

d. Cumprimento dos minimos exigidos nas Normas de Classificagao;

e. Colaboragdo ativa com o CA e disponibilidade permanente para a fungao;

2. Cada seccdo pode retirar temporariamente das nomeacGes o arbitro ou arbitro assistente que tenha
incorrido numa das seguintes situagbes, por si comprovadas oficiosamente ou mediante denuncia
apresentada por clube interveniente no jogo em causa:

a. Tenha cometido grave erro de direito, devidamente comprovado;

b. Tenha cometido sucessivos erros de direito, técnicos e/ou disciplinares, mesmo que ndo constantes
do relatdrio do observador;

c. Apresente deficiente condigdo fisica;

d. Tenha posto em causa, por qualquer forma, designadamente através de declaragdes publicas, a
estabilidade, isencdo e dignidade da arbitragem globalmente considerada, bem como dos seus
6rgdos hierarquicamente superiores;

e. Tenha violado, culposamente, as obrigacdes constantes da alinea g) do n2 1 do art? 152 ou a alinea
g) do n? 1 do art? 162 do presente Regulamento;

Nao cumprir as atividades ou tarefas definidas pela respetiva Secc¢ao;

g. Ndo cumprir com as obrigacGes constantes da alinea d) do n? 1 do art? 152 do presente Regulamento;

h. Tenha sido denunciada violagao grave dos seus deveres pelo Conselho de Disciplina;

3. A denlncia de violacdo de deveres efetuada por clubes ndo prejudica a designa¢do de um arbitro ou
arbitro assistente, salvo quando o Conselho de Disciplina ordene a sua suspensdo preventiva.
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ARTIGO 572

(JoGos DE DIFICULDADE ACRESCIDA)

O grau de dificuldade dos jogos é aferido pela consideracao de quaisquer factos considerados relevantes
ocorridos em momento anterior a data da designacgdo e ainda pela ponderacdo conjugada dos seguintes
fatores:

a) Posi¢do ocupada na tabela classificativa pelos Clubes intervenientes;

b) Rivalidade existente entre os Clubes intervenientes;

c) Jogos televisionados e/ou transmitidos online ou para visionamento publico.

CAPITULO V
(CLASSIFICAGOES)

ARTIGO 58¢
(NORMAS DE CLASSIFICACAO)

A Seccdo de Classificacbes propde as normas de classificacdo para arbitros, arbitros assistentes e
observadores e procede a sua publicacdo em Comunicado/Circular Oficial até ao inicio das competi¢des a
gue as mesmas digam respeito, apds terem sido aprovadas pelo Conselho de Arbitragem.

ARTIGO 59¢
(OBSERVACAO)

1. Os arbitros e arbitros assistentes podem ser observados no recinto de jogo e/ou através de video com
carater classificativo e/ou avaliativo em quaisquer jogos das competicdes distritais.

2. Excetuam-se do numero anterior os jogos das finais distritais da Taca AFC e da Supertaca AFC.

3. Apds a realizagdo do jogo o observador deve reunir com a equipa de arbitragem para discussao
construtiva dos aspetos técnicos a melhorar, esclarecimento de incidentes que tenham ocorrido no jogo
e demais a constar do relatério de observagao técnica, com exce¢do do valor quantitativo da avaliacdo
realizada, nas condi¢cbes a definir pela Seccdo de Classificagbes no inicio das competicdes. Nestas
situacOes o arbitro e o observador tém, obrigatoriamente, que mencionar este facto no respetivo
relatdrio.

ARTIGO 602
(CONHECIMENTO DOS RELATORIOS)

O arbitro e arbitro assistente toma conhecimento, individual, dos relatérios dos observadores relativos aos
jogos em que participe, no prazo maximo de 15 (quinze) dias contados da sua realizagdo, encontrando-se
obrigado a deles guardar confidencialidade.
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ARTIGO 612

(RECLAMAGAO DOS RELATORIOS)

O drbitro e arbitro assistente que discorde dos relatérios pode exercer junto da Sec¢do de Classificagdes o
direito ao contraditdrio, nos termos constantes das normas de classificagdo e/ou avaliagdo.

CAPITULO VI
(DIVERSOS)

ARTIGO 62¢
(OcuPACAO DE VAGAS POR LIMITE DE IDADE)

Sempre que, no presente Regulamento, ndo seja possivel preencher a totalidade das vagas existentes no
acesso as categorias por inexisténcia de candidatos que satisfacam os limites de idade, serdo as mesmas
ocupadas pelos candidatos ndo promovidos que rednam as condi¢des de promog¢do com excegao da idade,
ordenados por ordem crescente de idade.

ARTIGO 632
(ARREDONDAMENTOS)

Sempre que, no presente Regulamento, se torne necessario determinar o nimero de arbitros através do
calculo de uma percentagem o arredondamento é feito por excesso para o numero inteiro superior.

ARTIGO 642
(APLICACAO)

O presente Regulamento é aplicavel a todas as competi¢Ges e acGes regulamentares que tenham inicio apos
a sua entrada em vigor, mesmo que a respetiva conclusdo venha a ter lugar apés o final da época, incluindo
as condi¢Ges de acesso a cursos de formacgdo, seminarios e estagios.

ARTIGO 652
(DUVIDAS E OMISSOES)

As duvidas na aplicacdo deste Regulamento e as omissdes que se venham eventualmente a verificar no
mesmo serdo resolvidas pelo Plenario do Conselho de Arbitragem.

ARTIGO 662
(ENTRADA EM VIGOR E REVOGACAO)

O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua aprovacgao pela Dire¢do da Associacdo de
Futebol de Coimbra e é vélido para a época 2020/2021 e seguintes, revogando-se o regulamento anterior.
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