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PREAMBULO

Vivemos tempos dificeis, nunca vividos por ninguém. A sabedoria popular advoga e com razado que é “nos
tempos de crise, que se manifestam as grandes obras”. Terminar a época passada, no meio de um
turbilhdo de incertezas foi como subir uma montanha. Mas conseguimos, certamente com decisdes que
ndo agradaram a todos, mas era necessario concluir essa empreitada, e no geral consideramos, que
conseguimos atingir a maior parte dos objetivos tracados para época.

Uma nova época se inicia, e infelizmente as incertezas no futuro por cd continuam. Mas é necessario
“arregacar as mangas “, unir o edificio da arbitragem e meter as maos ao trabalho, ndo vai ser facil, nunca
0 é, e num tempo como este que vivemos ainda mais dificil o sera. Mas estamos ca para enfrentar os
desafios, juntos e dentro do que nos for possivel dignificar ao maximo o emblema que representamos.
Associac¢ao de Futebol de Coimbra.

Continuamos a querer que todos os arbitros falem a mesma linguagem de uma ponta a outra do distrito,
mas, que, neste ano especial levem junto com a uniformizacdo de critérios, a mensagem da superacao,
que levem a capacidade de se adaptarem a estes novos tempos. Os Arbitros s3o os maiores embaixadores
da Associagao de Futebol de Coimbra.

Vamos comegar uma nova época e como sempre, com ou sem pandemia, a avaliagdo nunca o foi, nem
nunca sera totalmente consensual. Mais uma vez queremos que o mérito seja premiado, que os arbitros
sintam que o seu trabalho, a sua dedicagao valha realmente a pena.

Os principios da ética, da transparéncia, da equidade e da honestidade, sdo o garante da aceitacdo e do
sucesso do nosso projeto. Ndo queremos eliminar o erro, mas sim minimiza-lo, contamos com o apoio do
nosso quadro técnico, observadores e demais agentes, para nos ajudar nesse processo avaliativo, que
para nés é uma etapa do crescimento dos nossos arbitros.

Um crescimento que queremos sustentado, de todos (nds incluidos), alicercado nos principios atras
referidos — Etica, Transparéncia, Equidade, Honestidade — Acreditamos que este é o caminho para o
sucesso, quer individual, quer coletivo, e quem trabalhar sobre estas bases ird elevar a arbitragem
conimbricense aos mais altos patamares.

A Seccado de Classificacoes
Conselho de Arbitragem da AFC

AFC
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GENERALIDADES

As Arbitras integradas nas Categorias CF da FPF que comuniquem até 01 de outubro da respetiva época, por escrito,
gue pretendem concorrer ao Curso de Formacgao Avancada, serdo classificadas de acordo com o estipulado nas
Normas para Classificacdo de Arbitros.

A Comissao de Andlise e Recurso, assessoria a Seccao de Classificagdes no processo de Avaliacdo de Desempenho.

Para efeitos de validacdo, com repercussao classificativa, da nota resultante do relatério técnico do observador,
considera-se como minimo a observacdo da totalidade de uma das partes do respetivo jogo. Esta situacao so serd
aceite uma Unica vez, por arbitro, em cada época desportiva.

Arbitro Sem Classificagdo

O 4rbitro é considerado “sem classificacdo”, tendo como consequéncia a despromocao a categoria imediatamente
inferior se:

a) Possuir insuficiéncia de elementos classificativos, recolhidos durante a época, para apuramento da classificacdo
final;

b) A mencdo “sem classificacdo” pode ndo ter como consequéncia a despromocdo a categoria imediatamente
inferior, por deliberacdo do Conselho de Arbitragem, nos casos resultantes de incapacidade para atuar/efetuar
prova(s) por motivo de saude, gravidez, lesdo ao servico da arbitragem, devidamente comprovada. Neste caso,
pode a seccdo de classificagdes exigir comprovacao a realizar por um departamento médico, delegado pela mesma;

¢) Para cumprimento do disposto na alinea anterior a justificacdo deverd ser apresentada até ao momento
imediatamente antes da realizacdo das provas;

d) O arbitro ndo pode constar com a mencao “sem classificacdo” em duas épocas consecutivas ou intercaladas,
desde que ocorridas nas quatro imediatamente anteriores, cabendo ao Conselho de Arbitragem a decisdo de
aplicabilidade da presente norma;

O previsto neste ponto (alinea c) ndo se aplica quando a mengdo “sem classificacdo” resultar de gravidez.
Igualdade pontual

Nos casos de igualdade pontual na classificacdo final dos arbitros e arbitros assistentes, utilizar-se-do os seguintes
fatores de desempate:

e 12 - Critério de idade mais baixa;

e 22 - Critério de maior antiguidade na categoria.
Falta injustificada

A falta injustificada ou ndo documentada por escrito a qualquer curso ou a¢do de formacdo bem como a qualquer
prova de avaliacdo para o qual tenha sido convocado, podera, por deliberagcdo do conselho de arbitragem, dar
origem a comunicacado ao Conselho de Disciplina para eventual instauragao de procedimento disciplinar.

Casos omissos

AFC
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Os casos omissos serdo resolvidos pela sec¢do de Classificagdes ou pelo Conselho de Arbitragem, em reunido
plenaria, de acordo com as suas competéncias.

Interrupg¢ao das competicoes

Caso existam interrupc¢des das competicdes por motivos ndo previstos e alheios a este Conselho de Arbitragem, o
processo classificativo sera concluido com os elementos classificativos obtidos a data da interrupgao.

Revogagao

Estas Normas revogam todas as anteriores.

AFC
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COMPONENTES DA CLASSIFICACAO FINAL

1. DEFINICAO DAS COMPONENTES

1.1 Arbitros e Arbitros Assistentes

As classificacOes dos arbitros e arbitros assistentes do quadro distrital da Associacdo de Futebol de Coimbra, na
épocade 2021/2022, tendo em considerac¢do o disposto no Regulamento de Arbitragem, serdo atribuidas de acordo
com os seguintes componentes:

a) Avaliacdo de Desempenho em competigdo

b) ClassificacOes obtidas nos testes escritos (provas escritas), nos termos das presentes normas
c) ClassificacGes obtidas nos testes fisicos (provas fisicas), nos termos das presentes normas
d) BonificacGes diversas e de avaliagdo da composicao corporal (AC)

e) PenalizagOes

Apenas os arbitros da Categoria C5 e C3F serdo avaliados no respeitante a composicdo corporal (AC) e teste de
Inglés.
Os arbitros da Categoria CJ e ECN1 também ndo serdo avaliados no respeitante a alinea a) anterior.

1.2 Avaliagao de Desempenho em Competicao

A pontuacdo resultante da avaliacdo de desempenho em competicdo (AD) é obtida de acordo com a seguinte
férmula:
[Xi=1(PR; * COy) ]
n

AD =
em que:

PR; : Pontuagdo atribuida no jogo i pelo observador ou pela Seccao de Classificagdes, caso tenha alterado a
pontuacdo atribuida pelo observador;

CO; : Coeficiente do observador do jogo i;

n: Numero de observagses.

A escala utilizada para a avaliagdo de desempenho em competicdo é de 0 (zero) a 10 (dez).

1.3 Coeficiente do Observador

O coeficiente do observador (CO) é calculado autonomamente, para cada categoria, através da seguinte

férmula:
_ MG

CO=—
MO

em que:

MG: Média aritmética geral das pontuacoes atribuidas por todos os observadores na categoria

AFC
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MOQO: Média aritmética das pontuacgGes atribuidas pelo observador na respetiva categoria do darbitro, se tiver
realizado um minimo de avalia¢gGes nessa categoria, de acordo com a tabela seguinte:

c5 6
C6 2
Cc7 1
C3F 2
AAD 40

Quando um observador ndo atinja o nimero minimo de avaliagbes, o CO (Coeficiente do Observador) é atribuido
ovalor 1 (um).

1.4 Provas Escritas

O teste escrito é composto por 20 (vinte) perguntas, de escolha multipla, sobre Leis do Jogo e Regulamentacgao.
Serdo realizadas provas escritas ao longo da época e em momentos distintos:
a) Categoria C5, C3F, Observador Distrital e AAD: 5 (cinco) provas (conforme CO n.1 de 5/8/21)

b) Categoria C6, C7, CJ e ECN: 2 (duas) provas (conforme CO n.1 de 5/8/21 — 19 e 22 AReA)

O teste escrito terd como pontua¢do maxima 10 pontos.
Pontuacdo de cada resposta:
a) Resposta correta = 0,5 (zero virgula cinco) Pontos

b) Resposta incorreta = - 0,2 (menos zero virgula dois) Pontos

c) Pergunta sem resposta = 0 (zero) Pontos

A pontuagao final dos testes escritos (TE) é obtida através da seguinte férmula:

(i1 (TE; * FBy) |
n

TE =

em que:
TE;: Pontuagdo obtida no teste i
FB;: Fator de bonificagdo obtido conforme tabela seguinte:

n : NUmero de testes realizados.

AFC
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FB; = 1,15 Se TE; = 9 pontos
FB; = 1,10 Se 8 < TE; < 9 pontos
FB; = 1,05 Se 7 < TE; < 8 pontos
FB; =1,0 Se TE; < 7 pontos

Se um arbitro ndo obtiver um minimo de 5 (cinco) pontos nas AReA’s, considera-se que falhou a prova escrita,
ficando impedido de atuar no escaldo de séniores, com excecao dos arbitros das categorias de C5 e AAD, cujo
minimo serd de 7 (sete) pontos.

As pontuacdes nos testes intercalares nao serao consideradas para efeitos de atuacdo, no entanto,
independentemente do motivo, a falta ao teste intercalar sera atribuida a nota 0 (zero) exceto nos casos de
internamento devidamente comprovado.

1.5 Provas Fisicas

As provas fisicas consistem num conjunto de duas provas para arbitros e trés provas para arbitros assistentes e
serdo realizadas ao longo da época e em momentos distintos, conforme quadro abaixo.

As provas fisicas terdo como pontuacdo maxima 12,5 pontos para os arbitros, 10,8 pontos para os arbitros
assistentes e pontuagao minima para arbitros e arbitros assistentes de 5,5 pontos.

As provas fisicas tém as caracteristicas constantes da tabela seguinte:

Categoria Distancia/Volt | Tempo (s) de
/Quantid Velocidade Resistencia Classificacdo | as/Percursos referéncia
ade (ver esquema) (Nivel)
c5—3 Realizadas C5: 6.00”

provas Se cair, Se ndo atingir a com sucesso
tropecar ou zona de descanso todas as Velocidade: C3F:6.80
C3F-3 ndo cumprir o dentro do tempo componente C6: 6.20”
provas 2x40m o
tempo regulamentar: s:
Sprints . ”
C6—2 definido num C7:6.20
a Umavez- Velocidade:
Unico sprint a
provas Adverténcia; CJ: 6.80”
AFC
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C7-2 podera b Mais que uma 2 Sprints ECN: 6.80”
provas repetir; vez —Prova validos
falhada.
+
Cl-2 Se nao ~ . o
Se ndo cumprir o Resisténcia:
provas cumprir o minimo de 10
cON =2 tempo voltas — Prova 10 voltas
definido em falhada. completas
provas .
mais do que
_ 10 pontos
um sprint —
Prova Falhada. Por cada
| Resistencia: C5/C6/C7/CJ/E
série
) CN
realizada Single/Double
acima das /Single Test— | Os percursos
10, sera High intensity s30 0s
acrescentado | jnterval test mesmos para
1 ponto todos.
Prova C3F
Falhada (5,5
pontos): Nao Pode o CA
realizadas diminuir as
com sudo distancias de
todas as percurso caso
componente 33O
S, entenda
Realizadas Velocidade:
Se ndo atingir a .
com sucesso AAD: 4.50
AAD -3 zona de descanso 2x30m
todas as
provas dentro do tempo Sprints
componente
regulamentar: Agilidade:
S AAD: 9.80”
CODA
AFC
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¢ Umavez-
Adverténci
a;
d Mais que
uma vez —
Prova
falhada.

Se nao cumprir o
minimo — Prova

falhada

Velocidade:

2 Sprints
validos
+
Agilidade
(CODA):
1 percurso
valido
+
Resisténcia

(ARIET):

Nivel minimo

10 pontos

Por cada
nivel
realizada
acima do
minimo, sera

bonificado

Prova
Falhada (5,5
pontos): Nao

realizadas
com sucesso

todas as
componente

S.

Resisténcia:

ARIET

AAD: 15.5-6
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Nota: As provas fisicas dos arbitros e AAD podem diferir entre acGes de avaliacdo (com informacdo prévia do
Conselho de Arbitragem).

Os arbitros da categoria C5, nas 32s provas fisicas, tém que as realizar nos moldes do exigido para a categoria C4,
ou seja:

= Resisténcia: Obrigatoriedade de fazer 15 percursos completos
* (nesta situacdo quem nao fizer os 15 percursos completos a prova conta como falhada — quem
realizar os 15 percursos completos tem o maximo de bonificagdo 10 pontos)

As arbitras da categoria C3F, nas 32s provas fisicas, tém de as realizar de acordo com as exigéncias de acesso aos
quadros da FPF. CondicGes essas a comunicar oportunamente pelo CA.

Os arbitros assistentes da categoria distrital, nas 32s provas fisicas, tém de as realizar de acordo com as exigéncias
de acesso aos quadros da FPF. Condicdes essas a comunicar oportunamente pelo CA.

1.5.1 Prova de velocidade — arbitros

Na prova de velocidade sera atribuida uma pontuacdo (PV.) final por cada prova, de acordo com a tabela
seguinte:

Pontuagao
Velocidade E

(PVa)
Mais que uma corrida nao realizada dentro do tempo 0
Prova totalmente efetuada 10

Sendo que a pontuacéo final da prova de velocidade (PVaf) sera calculada através de:

Arbitros: PVaf = w
em que:
PVa;: pontuagdo obtida na prova de velocidade - arbitros i;

n: nimero de provas fisicas realizadas.

AFC
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Esquema:

Sprint
Futebol (Arb)

1.5.2 Prova de resisténcia — arbitros

gl

Na prova de resisténcia serd atribuida uma pontuacdo (PRa) final por cada prova, de acordo com a tabela

seguinte:

Resisténcia

Pontuagdo (PRa):

15 Percursos 15
14 Percursos 14
13 Percursos 13
12 Percursos 12
11 Percursos 11
10 Percursos 10
< 10 Percursos 0

Sé serdo contabilizados percursos completos Single (60mt); Double (72mt); Single (60mt) [inclui os descansos

intercalares regulamentados]

Sendo que a pontuacdo final da prova de resisténcia (PRaf) sera calculada através de:

em que:

PRaf = [Ziza(PRa0 |

PRa;: pontuagdo obtida na prova de resisténcia - arbitros i;

n: nimero de provas fisicas realizadas.

AFC
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O

Esquema:

Teste Resisténcia SDS

1 REP=765: A-D (12s) Desc (6s) + D-P-D (16s) Desc (6s) + D-A (12s) Desc(24s)

A B P C D
Partida g Desc 6 sec
cb
t #| Desc 6 sec
Chegada |
Desc 24 sec '

20m A " 20m A 20m &

=P
4m

1.5.3 Pontuacao final — arbitros

A pontuacio final dos testes fisicos (TFa) é obtida através da seguinte formula:

_ (PRaf + PVaf)

TF
a 2

Nota: Se a nota obtida no TF for inferior a 5.5 pontos, sera este o valor final do TFa.

1.5.4 Prova de velocidade — arbitros assistentes

Na prova de velocidade de arbitros assistentes sera atribuida uma pontuacgdo (PV.a) final por cada prova, de
acordo com a tabela seguinte:

Velocidade Pontuagdo (PVaa)
Mais que uma corrida ndo realizada dentro do tempo 0
Prova totalmente efetuada 10

Sendo que a pontuacdo final da prova de velocidade (PVaaf) sera calculada através de:

n )
Arbitros: PVaaf = M
em que:
PVaa;: pontuacdo obtida na prova de velocidade — arbitros assistentes i;

n: nimero de provas fisicas realizadas.

AFC
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Esquema:

Sprint e
Futebol (AA)

1.5.5 Prova de agilidade (CODA) — arbitros assistentes

Na prova de agilidade de arbitros assistentes sera atribuida uma pontuagdo (PAaa) final por cada prova, de acordo
com a tabela seguinte:

Agilidade Pontuacgdo (PAaa)
Nenhuma corrida realizada dentro do tempo 0
Prova totalmente efetuada 10

Sendo que a pontuacdo final da prova de agilidade (PAaaf) sera calculada através de:

n )
pAaaf = [Ziz=iPAaa0|

em que:
PAaa;: pontuagdo obtida na prova de agilidade — arbitros assistentes i;

n: nimero de provas fisicas realizadas.

AFC
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Esquema:

CODA
Arbitros
o 8m
Assistentes
10m
L L@
N - "-_A. A

1.5.6 Prova de resisténcia — arbitros assistentes

Na prova de resisténcia de arbitros assistentes sera atribuida uma pontuagdo (PRaa) final por cada prova, de
acordo com a tabela seguinte:

Nivel Pontuagdo (PRaa):
>=16.0-6 12
16.0-1 a 16.0-5 11
15.5-4 2 15.5-6 10
<15.5-4 0
Percursos

Sendo que a pontuacéo final da prova de resisténcia (PRaaf) sera calculada através de:

PRaaf = [2iy(PRag) ]
n
em que:
PRaa;: pontuagdo obtida na prova de resisténcia — arbitros assistentes i;

n: nimero de provas fisicas realizadas.

AFC
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Esquema:

@0

2.5m walk

2.5m walk 20m run

v

2.5m walk ; 20m run

start
line

1.5.7 Pontuacdo final — arbitros assistentes
A pontuacio final dos testes fisicos para arbitros assistentes (TFaa) é obtida através da seguinte férmula:
TFaa = 0.3 x PVaaf + 0.3 x PAaaf + 0.4 x PRaaf

Nota: Se a nota obtida no TFaa for inferior a 5.5 pontos, sera este o valor final do TF

1.6 Bonificagoes

Atribuicdo de bonificagbes, a efetuar apenas no apuramento da classificagdo final, através da determinagdo de:

1.6.1 Presengas em treinos

As presencas em treinos, realizados num Centro de Treinos reconhecido pelo CA-AFC, no periodo compreendido
entre 01 de outubro de 2021 e 15 de abril de 2022, sera atribuida uma bonificagdo (PT) de acordo com o seguinte:

Cada presenga em treino devidamente comprovada pelo responsavel do CT vale 0,01 pontos
Exemplo: 20 presengas = 0,20 pontos

Para efeitos da contagem das presengas (nr), sempre que qualquer arbitro utilize outro Centro de Treinos
reconhecido pelo CA-AFC, que nao seja o oficializado para Coimbra, devera dar conhecimento do facto ao Conselho
de Arbitragem da AFC, via correio eletrdnico, no prazo maximo de 8 dias, apds a realizagdo do primeiro treino.

1.6.2 Realizacdo de trabalhos/testes através de plataformas digitais criadas para o efeito

Serd atribuida uma bonificagdo (T) de acordo com a tabela seguinte:

AFC
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Trabalhos/testes (nr) Pontuacao (T)
nr=10 0,15
6<nr<10 0,10
nr<6 0

Em que nr representa nimero de trabalhos/testes efetuados.

1.6.3 Dispensas/Licengas

As dispensas/licengas nio solicitadas (por cada més civil) no periodo compreendido entre 1 de outubro de
2021 e 15 de abril de 2022 sera atribuida uma bonificacdo (D), de acordo com os célculos efetuados através
da férmula seguinte:

D =M % 0,05
Em que:
D: Bonificacio obtida por dispensas/licencas nao solicitadas

M: Representa nimero de meses, dentro do respetivo periodo, onde ndo foram solicitadas
quaisquer dispensas.

NOTA: O periodo compreendido entre 1 de abril de 2022 e 15 de abril 2022 é considerado um més.

1.6.4 Testes de Inglés

Serdo realizados testes de inglés durante a época, para aferir dos conhecimentos dos filiados sobre esta
importante tematica. O teste de inglés é obrigatdrio para as categorias C5, C3F e AAD durante a AReA’s.

Sera atribuida uma bonificacao (ING) de acordo com os calculos efetuados através da formula seguinte:
ING = E=T0] 4 6 o5
n
em que:
TI;: Representa a pontuacdo obtida no teste de inglés i;

n: Representa o numero de testes de inglés realizados.

Cada teste de inglés tera como pontuagdo maxima 10 pontos.

1.6.5 Palestras

Sera atribuida uma bonificacdo pela presenca nas palestras, ou outras ac¢cdes de formacido (PP/AF) de caracter
obrigatdrio, previstas no plano de formag¢do do Conselho de Arbitragem.

AFC
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0 valor final de PP/AF sera calculado através de:

Numero de presencas em Palestras
PP/AF = [ Presens ]1%0,10

Numero de palestras realizadas

1.6.6 Avaliacdo da Composi¢ao Corporal

Aquando a realizacdo dos testes fisicos sera feita a avaliacdo da aptidao fisica e imagem corporal (AC), tendo
por base a avaliacdo da composicao corporal dos arbitros, com base na medi¢cdo das pregas adiposas bicipital,
tricipal, sub-escapular e supra-iliaca, nos seguintes termos:

% Gordura
AC
C5 e AAD/ Homens C3F e AAD/ Mulheres

<14 % <20% 0,5
14%a 159 % 20% 0229 % 0,4
16%al17,9 % 23% a 25,9 % 0,3
18% a19,9% 26% a279% 0,2
>=20% >=28 % 0,0

O valor final de AC sera calculado através de:

AC_ [Z?=1(AC,') ]
- n

em que:
AC;: Pontuacio obtida na avaliacdo i

n: nimero de avalia¢des realizadas

1.6.7 Calculo final da Bonificagao

O calculo final da bonificagdo a atribuir (BN) é efetuado através da seguinte formula:

BN =(PT+T+ D+ ING+ PP + AC)
1.7 Penalizag¢Ges

Os arbitros e arbitros assistentes serdo penalizados na classificacdo final.
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a) Na eventualidade de vir a ser aplicada uma sangdo disciplinar, pelo Conselho de Arbitragem e/ou pelos
respetivos 6rgdos disciplinares, da AFC ou FPF, havera lugar a uma penalizagdo (PN), a atribuir nos
seguintes termos:

= Pena/Suspensdo = Penalizagao
= Adverténcia = 0,25 pontos
= Repreensao = 0,50 pontos
»  Suspensdo até 30 dias = 1,00 pontos
= Superior a 30 e até 90 dias = 2,00 pontos
» Superior a 90 dias = 5,00 pontos

b) Em 0,050 pontos, por cada relatério de observacdo contestado, ou qualquer pedido de revisdo de teste
escrito, que a Comissdo de Andlise e Recurso, ndo tenha dado razao e cuja nota final, apds a respetiva

revisdo, nao seja superior aquela que tenha sido atribuida por quem observa ou corrige, sendo a Secc¢do de
Classificacdes do Conselho de Arbitragem considerada como ultima instancia de recurso (PNy);

¢) Em 0,020 pontos por cada pedido de dispensa para além das previstas no Regulamento de Arbitragem em
vigor (PN3);

d) Em 0,075 pontos quando seja solicitada licenga, nos termos do n?2 3 do art.2 21 do Regulamento de
Arbitragem, salvo motivos de forga maior, alheios ao filiado, devidamente justificados e aceites pelo
Conselho de Arbitragem (PN3);

e) Em 0,025 pontos quando houver contradi¢des, no preenchimento do relatério de jogo e os respetivos
modelos, no que respeita ao resultado do jogo registo de adverténcias e/ou expulsées (PNy);

f) Em 10 (dez) pontos quando usar, ou tentar usar, meios ilicitos durante qualquer prova (PNs);

O calculo final das penalizagées a atribuir (PN) é efetuado através da soma de todas as penalizagées
atribuidas.

1.8 Determinagdo da Pontuagao final

1.8.1 Arbitros da Categoria C5, C3F, C6, C7 e AAD

A pontuacio final (PF) é obtida de acordo com a seguinte formula:

PF = (AD % 0,75) + (TE % 0,075) + (TF % 0,075) + (BN % 0,10) — PN

AFC
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2 - REGRAS PARA OBSERVACOES

Os arbitros e arbitros assistentes poderao ser observados, com carater classificativo, em jogos das competices
distritais nas seguintes categorias:

a) Seniores Masculinos
b) Seniores Femininos

c) Juniores A Masculinos
d) Juniores B Masculinos

2.2 Observagoes

Num jogo que exista observagao, esta sera efetuada ao arbitro ou arbitro assistente, podendo em algumas
situacGes serem observados o arbitro e os AA.

Para efeitos de apuramento da classificacdo final, os arbitros sdo observados com carater classificativo, no
seguinte niumero de jogos:

a) Categoria C5:

* Podem ser observados em jogos de seniores e Juniores A;

= Os arbitros, para efeitos de classificacao final, terdo de ser observados no minimo em 6 (seis) jogos;

b) Categoria C3F:

* Podem ser observados em jogos de Seniores e Juniores A;

= Os arbitros, para efeitos de classificagao final, terdo de ser observados no minimo em 2 (dois) jogos;

c) Categoria C6:

= Podem ser observados em Jogos de Seniores e Juniores A ou B;

= Os arbitros, para efeitos de classificagao final, terdo de ser observados no minimo em 2 (dois) jogos;

d) Categoria C7:

= Podem ser observados em Jogos de Juniores A ou B;

= Os arbitros, para efeitos de classificagao final, terdo de ser observados no minimo em 1 (um) jogos;

e) Arbitros Assistentes:

= Os Arbitros Assistentes do Quadro Distrital para efeitos de classificacdo final, serdo observados no minimo
em 4 (quatro) jogos de seniores masculinos, ou Juniores A.

Nenhum arbitro ou arbitro assistente podera ser observado pelo mesmo Observador mais que uma vez, na
mesma época.

2.3 Procedimentos
Na sequéncia da realizacdo de uma observacdo, serdo observados os seguintes procedimentos:

a) O observador, apds o final do jogo, dispGe de 60 (sessenta) minutos para o envio de mensagem (SMS) para
a SC/CA com a nota a atribuir;
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b) O observador, apds o final do jogo, dispGe de 48 horas para remeter a secao de classificagBes, através da
respetiva plataforma, o relatério de observacao;

C) Findo o prazo estabelecido no ponto anterior, o relatério esta disponivel para consulta na respetiva
plataforma, salvo qualquer imprevisto alheio a este CA.

AFC
CONSELHO DE ARBITRAGEM 20



NORMAS DE AVALIACAO E ATUACAO

2021/2022

3 - PRONUNCIAS/RECLAMAGCOES

Para efeitos de reclamacdes, considera-se que a notificacdo é efetuada ao agente de arbitragem no momento da
difusdo da lista de classificagdo final/intermédia por via eletrénica ou através de divulgacdo publica.

3.1 Relatério do Observador

O érbitro podera no prazo maximo de 3 (trés) dias, contados a partir da data de envio do relatério de observacao,
efetuar pronuncia/reclamacdo ao respetivo relatdrio de observacdo, para a sec¢do de classificagdes, sendo esta a
ultima instancia de recurso.

S3o0 admissiveis reclamacdes apenas nos casos de notas condicionadas (lances cruciais e/ou relevantes), tais como
(exemplos):

Erros graves (penalti mal assinalado ou ndo assinalado); cartdo vermelho indevido ou omitido; golo precedido
de falta ou decorrente de recomeco incorreto (direta ou indiretamente); lances mal ajuizados que
influenciem o resultado final; outro enquadravel que influencie substancialmente a nota de observacao.

Imagens de video, sdo admitidas como meio de prova, sendo consideradas para este efeito a totalidade do jogo.
Neste caso o jogo sera analisado e avaliado na integra, podendo ou ndo existir alteracdo da nota, contando para
efeitos classificativos a nota proposta pela Comissdao de Analise e Recurso.

3.2 Testes Escritos e/ou Provas Fisicas

Qualquer reclamagéo sobre classificagdo dos Testes Escritos e/ou dos resultados das provas fisicas devera
efetuar-se num prazo maximo de 2 (dois) dias apds rececdo da notificacdo, para a Seccao de ClassificacGes, sendo
esta a Ultima instancia de recurso.

3.3 Classificagao final

Qualquer reclamacao sobre a lista de classificacdo final, devera efetuar-se num prazo maximo de 3 (trés) dias
apos recegdo da notificagdo, para a Secgdo de Classificagdes, sendo esta a ultima instancia de recurso.
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4 - PROVAS FALHADAS

4.1 Suspensao da atividade

Se um drbitro ndo obtiver um minimo de 5 (cinco) pontos no teste das AReA’s, considera-se que falhou a prova
escrita, ficando impedido de atuar no escaldo de séniores, com excec¢do dos darbitros das categorias de C5 e AAD,

cujo minimo sera de 7 (sete) pontos.

O drbitro ou arbitro assistente que ndo conclua as provas fisicas nos tempos e distancias definidas nestas Normas,
podera ficar impedido de arbitrar jogos até a prestacdo de novas provas.

Os arbitros e arbitros assistentes que facam parte de equipas de arbitragem de arbitros/as das categorias da FPF e
gue nos testes escritos das AReA’s obtenham pontuacéo inferior a 7,0 (sete virgula zero) pontos e/ou ndo concluam
as provas fisicas, nos tempos e distancias definidas nestas Normas, ficam impedidos de continuar a fazer parte
dessas equipas.

4.2 Repeticao

A existéncia de provas em 22 chamada ou repeticdo ndo é de caracter obrigatdrio e ocorre por deliberagdo da
Secgdo de Classificagdes.

A existirem, e se nas provas de repeticdo se voltar a verificar o ndo cumprimento da pontuagdo minima/tempos e
distancia exigidos/ndo conclusdo, o arbitro ou arbitro assistente podera ficar impedido de atuar até a préxima agdo
de avaliagdo, ou até ao final da época, quando tal ocorra na ultima acdo de avaliacdo da respetiva categoria.

4.3 Resultados a considerar

Para efeitos classificativos, serdo considerados os resultados dos testes escritos/provas fisicas inicialmente
realizadas, sendo que o(s) resultado (s) da repeticdo(Ges) apenas serd(do) considerado(s) para efeitos de
habilitacdo para retomar a atividade.

4.4 Impossibilidade de repeticao

Nos casos em que ndo se torne possivel a realizagdao das provas de repeticao, considera-se que a prova nao foi
realizada.
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O

5-TESTES NAO REALIZADOS OU CONCLUIDOS

O éarbitro ou arbitro assistente, que em primeira chamada, ndo realize ou ndo conclua um teste ou prova e
apresente justificacdio médica e/ou outra, devidamente comprovada, aceite pela Secdo de Classificacdes, é
suspenso da atividade até a prestacdo de novas provas que serdo marcadas até 30 (trinta) dias Uteis apds rece¢do
da alta médica ou do fim do impedimento.
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6 - PROMOCAO

Poderdo ser indicados ao Curso de Formagdo Avancada de Futebol (FPF), os melhores classificados da categoria C5,
desde que retinam as condi¢des de promocgao previstas no regulamento de arbitragem da AFC e FPF.

Os arbitros assistentes melhor classificados, poderdo ser propostos ao Seminario Especifico de Arbitros Assistentes
(FPF), de acordo com o numero de arbitros assistentes solicitados pela FPF e que cumpram os pressupostos
impostos pelo regulamento de arbitragem da AFC e FPF.

As arbitras mais bem classificadas da Categoria C3F, poderdo ser propostas ao Semindrio Especifico de Arbitras de
Futebol (FPF), de acordo com o nimero de arbitras solicitadas pela FPF e que cumpram os pressupostos impostos
pelo regulamento de arbitragem da AFC e FPF.
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7 - OBSERVADORES

As classificacdes dos observadores do quadro distrital da Associacdo de Futebol de Coimbra, na época de
2021/2022, tendo em consideracio o disposto no Regulamento de Arbitragem, serdo atribuidas de acordo com os
seguintes componentes:

a) ClassificacGes obtidas nos testes escritos (provas escritas)
b) Classificagdes obtidas nos testes praticos (provas praticas)
c) Bonificagdes
d) PenalizacGes

Os Observadores sé poderdo no final da respetiva época ser indicados para a frequéncia da formacdo avancada
para Observador Nacional (FPF), desde que obtenham no minimo sete (7,0) pontos em pelo menos 2 (dois) testes
escritos e em 2 (dois) testes praticos, previstos nestas normas.

Para efeitos de classificagdo cada observador devera efetuar um minimo de oito (8) observagoes.

Para a execucdo das fases de avaliacdo pratica, a Comissdo de Andlise e Recurso, é quem compete propor a
Seccdo de Classificagdes as penalizagdes a atribuir a cada relatério de observagdo ou reclamacdo do Arbitro ou
Arbitro Assistente, sendo a Sec¢do de Classificacdes do Conselho de Arbitragem considerada como ultima
instancia de recurso.

Podera ser indicado ao Curso de Formagdo Avangada de Observador Nacional de Futebol (FPF), o observador que
ficar melhor classificado na classificacdo final, desde que reuna as condig¢des legais e regulamentares. Quando
solicitado pela FPF, podera ser indicado como suplente, ao Curso de Formagado Avang¢ada de Observador Nacional
de Futebol, o Observador que ficar classificado imediatamente a seguir, desde que relna as condi¢bes legais e
regulamentares.

7.1 Provas escritas

A classificacdo dos Observadores obtidas nos testes escritos processam-se conforme o ponto 1.4 (Provas escritas),
com as devidas adaptagGes previstas no ponto 7.6 (Suspensdo de atividade).

Serdo realizadas 5 (cinco) provas escritas ao longo da época e em momentos distintos.

7.2 Provas praticas
A avaliacdo das provas praticas, tem duas componentes.

AFC

CONSELHO DE ARBITRAGEM 25



NORMAS DE AVALIACAO E ATUACAO

2021/2022

7.2.1 Os testes praticos, sobre preenchimento do Relatério de Observagao, que poderdo ser efetuados
através da visualizacdo de um video-teste ou de um conjunto de clips de video, terdo a pontuagdo
madxima de dez (10) pontos.

Os parametros de avaliacdo sdo os seguintes:

Itens a avaliar
Pontuagdo (PC)
(por cada clip e/ou cada incidéncia de descrigdo obrigatéria)
Incidéncia técnica corretamente avaliada 0,40
Incidéncia disciplinar corretamente avaliada 0,40
Descri¢dao correta 0,05
Nota correta a atribuir 0,15

Sendo que, neste caso, a pontuagdo final desta prova sera calculada através de

Prel=[ X7, (PC;)1x—
em que:
PRel: Pontuacdo da prova prdtica de preenchimento de relatdrio
PC;: Pontuagdo do Clip i

N: numero de clips apresentados
Serdo realizadas 3 (trés) provas praticas ao longo da época e em momentos distintos.

A pontuacdo final (PRel) serad calculada através da média aritmética das provas praticas de preenchimento de
relatério, realizadas durante a época

7.2.2 A avaliagdo do seu desempenho pratico, feita através dos relatdrios dos jogos em que seja
Observador.

Esta avaliagao engloba os seguintes aspetos:

a) Avaliacdo dos Relatérios de Observacdo elaborados pelo Observador ao longo da época nos diversos
parametros da “Ficha de Avaliagdo de Qualidade do Relatdrio”, prevista nas presentes Normas;
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b) Resultado da Avaliagdo das reclamac¢des dos arbitros e darbitros assistentes sobre os Relatdrios de
Observacgao por si elaborados.

7.3 Avaliacao do Relatério de Observagao

Por cada falha nos parametros da “Ficha de Avaliacdao de Qualidade do Relatdrio” serdo deduzidos os seguintes
pontos:

a) Item1,2e3-0,050 Pontos;
b) Item 4-0,025 Pontos.

Todos os relatdrios de observacao serao analisados pela Comissdo de Andlise e Recurso, sendo que como resultado

da sua andlise podera ser proposta a Secgdo de Classificacdes a alteracdo da nota atribuida pelo Observador,
cabendo a Seccdo de ClassificagGes a respetiva decisao final. A penalizacdo a atribuir, caso a nota atribuida pelo
observador seja alterada, é igual ao referido para o caso das reclamacdes dos arbitros.

Essa decisdo sera dada a conhecer ao arbitro ou arbitro assistente num prazo nao superior a 20 (vinte) dias.

7.4. Reclamagoées dos arbitros
As reclamacGes interpostas pelos arbitros serdo analisadas através da Comissdo de Analise e Recurso:

a) Por cada reclamagdo efetuada, seja ou ndo dada razdo ao reclamante, e desde que haja alteragado da nota
no Relatério de Observacdo, em valor igual ou superior a 1,25 pontos, o observador serad penalizado em
0,05 pontos.

b) Por cada reclamacdo efetuada, seja ou ndo dada razdo ao reclamante, e desde que haja alteracdo da nota
no Relatdrio de Observacdo, em valor compreendido entre 0,5 e 1,25 pontos, o observador serd penalizado
em 0,025 pontos.

c¢) Por cadareclamagdo efetuada, seja ou ndo dada razdo ao reclamante, e desde que haja alteracdo da nota
no Relatdrio de Observacao, em valor inferior a 0,50 pontos, o observador serd penalizado em 0,01 pontos.

O valor total desta componente (relatérios de observacao) de avaliagdo pratica (PRJ) é obtido apurando-se a
média, dividindo o total das penaliza¢des atribuidas aos relatdrios de observagdo avaliados e das reclamagées
interpostas pelos Arbitros e Arbitros Assistentes, pelo nimero de relatérios elaborados pelo Observador.

7.5 Apuramento final

No final apura-se a avalia¢do das provas praticas (PP) através de PP = [ PRel — PR] |.
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7.6 Suspensao de atividade

a) O Observador que em qualquer dos testes escritos e praticos, realizados no Curso de Aperfeicoamento de
inicio da época obtenha pontuacdo inferior a sete (7,0) pontos, ndo atua até prestar novas provas.

b) Essas provas deverao realizar-se até trinta (30) dias Uteis a contar da data da notificagcdo dos resultados. No
caso de faltar a prova de repeticdo ou voltar a obter a classificacdo inferior a sete (7,0) pontos, podera ser
suspenso da atividade até a prestacao da prova intercalar seguinte.

¢) Nao serdo aplicadas penalizagdes ou bonificagcbes nos testes escritos e praticos que os Observadores
venham a repetir para efeitos de atuacao.

d) A ndo comparéncia do Observador ao Curso de Aperfeicoamento de inicio de época e aos Cursos
Intercalares, determinara a suspensao de atividade até a prestacdo da prova seguinte, com excecdo da falta
ao Curso de Aperfeicoamento de inicio de Epoca que determina a suspens3o até ao final da mesma.

7.7 Ficha de avaliagdo da qualidade do relatério de observagao

A “Ficha de Avaliacdo de Qualidade do Relatdrio de Observagdo” é constituida pelos seguintes parametros de
avaliagdo:

a) Correspondéncia da nota atribuida como descrito no relatério;

b) Desconhecimento/Desatualizagdo das Leis de Jogo e Regulamentacdo;

c¢) Omissdo de factos importantes/relevantes;

d) Outras situacdes.

7.8 Procedimento disciplinar

Sempre que um Observador seja aplicada sanc¢do de caracter disciplinar, com decisdo transitada em julgado, tera
a seguinte penaliza¢do aplicada na classificagdo final:

Pena/Suspensio Penalizagao
Adverténcia 0,25 pontos
Repreensao 0,50 pontos
Suspensdo até 30 dias 1,00 pontos
Superior a 30 e até 90 dias 2,00 pontos
Superior a 90 dias 5,00 pontos
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7.9 Penalizagbes

Os Observadores serdo penalizados na classificagdo final:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

g)
h)

Em 0,25 pontos por cada pedido de dispensa semanal para além das previstas no Regulamento de
Arbitragem.

Em 0,75 pontos quando solicite dispensa, por mais de trinta (30) dias nos termos do Regulamento de
Arbitragem, salvo motivos de for¢ca maior, alheios ao filiado, devidamente justificados e aceites pelo
Conselho de Arbitragem.

Em 0,25 pontos pela ndo comunicagdo da nota atribuida ao arbitro, dentro do periodo previsto.

Em 0,25 pontos pela comunicagdo de nota por sms diferente da nota atribuida no relatério de observacao.
Em 0,50 pontos pelo envio tardio do relatério de observacdo, entendendo-se como prazo de entrega do
relatério de observagdo as 23h59m do 22 dia seguinte apds o términus do jogo.

Em 0,10 pontos, por cada reclamagdo aos testes de avaliacdo, que a Seccdo de ClassificagGes ndo tenha
atribuido nota igual ou superior a nota inicialmente obtida, sendo revistos os testes na sua totalidade.

Em 10,00 pontos quando usar, ou tentar usar, meios ilicitos durante qualquer prova.

A justificacdo da falta a qualquer das provas, so sera aceite em casos excecionais e tera de ser feita através
de pedido por escrito, devidamente comprovado, antes ou no préprio dia das provas, exceto os casos de
ultima hora, em que a justificacdo, devidamente comprovada, deverd ser apresentada na Secretaria do CA
até ao 32 dia util a seguir as provas;

O valor total de penalizagoes (PN) é calculado somando todas as penalizacoes.

7.10 Bonificagoes

a) Os Observadores, por cada més, em que ndo solicitem qualquer dispensa serdo bonificados com 0,015

pontos a adicionar a sua classificacdo final;

b) Para efeitos de aplicacdo do ponto anterior a contagem tera inicio no dia 01 de outubro de 2020 e prolonga-

se até 15 de abril de 2021;

c) As bonificagBes relativas a realizacdo de trabalhos/testes através de plataformas digitais e a presenca nas

Palestras previstas no plano de formag¢do do Conselho de Arbitragem, processam-se nos mesmos moldes
que o previsto para os arbitros (pontos 1.6.2 e 1.6.5).

O valor total de bonificagoes (BN) é calculado somando todas as bonificagoes.

7.11 Férmula de classificagao final

A pontuacdo da classificacdo final dos Observadores sera estabelecida pela seguinte férmula:

PF=10+TE + PP+ BN — PN
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Sendo que:

PF = Pontuacado final;

TE = Pontuacao final dos testes escritos;
PP = Avaliacdo das provas praticas

BN = O somatdria de Bonifica¢Ges

PN = O somatério de Penalizagbes

7.12 Classificagao Ex équa

Em caso de igualdade na classificagao final entre os Observadores, constitui preferéncia na elaboragao da
classificacdo final:

a) Maior antiguidade no exercicio da fungdo de Observador de arbitros;
b) Categoria de arbitro a data da Jubilagdo;
c) Idade mais baixa.
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