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Para conhecimento e orientagéio dos Clubes filiados, Orgdios de Comunicagéo Social e demais interessados,
divulgamos o seguinte:

EPOCA 2024 / 2025

SUBSTITUICOES

Vimos esclarecer o que se encontra regulamentado (artigo 108 do Regulamento de Provas Oficiais)

quanto ao nimero de substituicdes nos jogos das provas oficiais de Futebol da AFC:

108 - SUBSTITUICOES

108.1 - Nos jogos do escaldo de Seniores Masculinos de Futebol Onze, poderdo ser substituidos 5 (cinco)
jogadores, sendo permitidas a cada equipa 3 (trés) paragens, sem distingéo de lugares, durante todo o encontro,
independentemente de os substituidos se encontrarem ou n#o lesionados. Os jogadores substituidos n3o

poderdo voltar ao terreno.

108.2 - Nos jogos do escaldo de Juniores “A” Masculinos de Futebol de Onze, sdo permitidas, a cada equipa, 5
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(cinco) substituicbes, sem distingdo de lugares, durante todo o encontro, independentemente de os substitutos
se encontrarem ou ndo lesionados, sendo que, apenas sdo permitidas a cada equipa 3 (trés) paragens durante o
decorrer do jogo para que sejam efetuadas. As substituigSes realizadas durante o intervalo da partida ndo
contam como paragem, devendo as equipas seguir os tramites normais para com a equipa de arbitragem. Os

jogadores substituidos ndo poderdo voltar ao terreno de jogo.

108.3 - Nos jogos do escaldo de Juniores “B” de Futebol de Onze, sdo permitidas, a cada equipa, 5 (cinco)
substituicbes, sem distingdo de lugares, durante todo o encontro, independentemente de os substitutos se
encontrarem ou ndo lesionados, sendo que, apenas sdo permitidas a cada equipa 3 (trés) paragens durante o
decorrer do jogo para que sejam efetuadas. As substituigdes realizadas durante o intervalo da partida nio
contam como paragem, devendo as equipas seguir os trdmites normais para com a equipa de arbitragem. Os

jogadores substituidos ndo poderdo voltar ao terreno de jogo.
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108.4 - Nos jogos do escaldo de Juniores “C” de Futebol de Onze, sdo permitidas, a cada equipa, 7 (sete)
substituicdes, sem distingdo de lugares, durante todo o encontro, independentemente de os substitutos se
encontrarem ou nio lesionados, sendo que, apenas sdo permitidas a cada equipa 4 (quatro) paragens durante o
decorrer do jogo para que sejam efetuadas. As substituicGes realizadas durante o intervalo da partida ndo
contam como paragem, devendo as equipas seguir os tramites normais para com a equipa de arbitragem. Os

jogadores substituidos ndo poderdo voltar ao terreno de jogo.

108.5 - Os atletas, apds terem sido substituidos, podem permanecer no banco dos suplentes, quando
equipados, vestindo para o efeito um colete de cromagem destinta dos equipamentos em jogo (arbitros,

visitados e visitantes).

108.6 - Nas Provas Distritais de Futebol de Sete, podem e devem ser utilizados 7 (sete) substitutos que podem
entrar no terreno de jogo, em qualquer momento, obrigatoriamente junto a linha do meio campo e apds a saida
do seu colega do recinto de jogo. A substituicdo do guarda-redes é efetuada durante uma paragem de jogo e

com autorizagdo do arbitro.

108.7 - Nas Provas Distritais de Futebol de Nove, podem e devem ser utilizados 7 (sete) substitutos que podem
entrar no terreno de jogo, em gualguer momento, obrigatoriamente junto a linha do meio campo e apds a saida
do seu colega do recinto de jogo. A substituicdo do Guarda-Redes é efetuada durante uma paragem de jogo e

com a autorizagao do arbitro.

108.8 - Nas Provas Distritais de Futebol de Nove e Sete, os jogadores substituidos podem continuar a participar

no jogo na qualidade de substitutos.
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