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- CAMPEONATO DISTRITAL SUB-11 BENJAMINS — FUTEBOL SETE

Para conhecimento e orientagéio dos Clubes filiados, Orgéios de Comunicacéio Social e demais interessados,
divulgamos o seguinte:

EPOCA 2025 / 2026
TROFEU DISTRITAL JUNIORES “E” SUB-11
BENJAMINS
FUTEBOL DE SETE

SORTEIO

- No Sorteio desta prova, realizado em 21.0UT.2025, foram apurados os resultados constantes do
CALENDARIO de jogos que se anexa.

QUOTAS A COBRAR PELA AFC EM CADA JOGO
- QUOTA ORGANIZAGAO ..........cocvve. 15,00 €
- QUOTA ARBITRAGEM ...........c.cc.u..nuie. 20,00 €

#afcpartilhamospaixao

HORARIO DOS JOGOS

- Os jogos do Campeonato Distrital de Juniores “E” Sub-11 de Futebol de 7 realizam-se nos horarios
constantes do Calendario anexo.

Pel' A Direcéo cZ/A?G imbra
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ASSOCIAGCAO DE FUTEBOL DE COIMBRA

CLUBES PARTICIPANTES
Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025/26
12 FASE - SERIE A

Aa Arganil (4384)

2540 - CAMPO DR. EDUARDO RALHA (Relvado Sintético 100.0x64.0)
Ad Lagares Beira (1236)

4669 - COMPLEXO DESPORTIVO LAGARES BEIRA (Relvado Sintético 100.0x64.0)
Ad Nogueirense (1284)

648 - ESTADIO DE ST. ANTONIO (Relvado Sintético 100.0x64.0)
Ad Poiares (83)

4683 - ESTADIO MUN RUI MANUEL LIMA-V.N.POIARES (Relvado Sintético 104.0x67.0)
Aer Gois (2365)

612 - CAMPO MUNICIPAL GOIS (Relvado Sintético 100.0x64.0)
Cd Lousanense (275)

646 - CAMPO DR JOSE PINTO AGUIAR (Relvado Sintético 100.0x65.0)
CDR Vasco Gama (300)

1512 - CAMPO BELA VISTA (Relvado Sintético 92.0x54.0)
Co Jardim Alva (1237)

4807 - PARQUE JOGOS DR.ARMANDO DINIS COSME (Piso Sintético 66.0x42.0)
Gd Tabuense (755)

4745 - CAMPO DR. A COSTA JUNIOR (Piso Sintético 104.0x64.0)
Macidade Fc (1282)

604 - CAMPO SERRA (Relvado Sintético 100.0x64.0)
Red School (5934)

2658 - CAMPO ESCOLA SEC. 2,3 LOUSA (Relvado Sintético)
Unido FC (1170)

653 - CAMPO FEIRA NOVA (Relvadao Sintético 100.0x65.0)

ARGANIL

LAGARES DA BEIRA

NOGUEIRA DE CRAVO

VILA NOVA POIARES

SEIXO DA BEIRA

COIJA

TABUA

CHEIRA

LOUSA

FIGUEIRA DE LORVAO
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PROGRAMA DE 10GOS

Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025-2026

Jornada: 1 - 25/10/2025

JOGO
750.01.001.0

750.01.002.0
750.01.003.0
750.01.004.0
750.01.005.0

750.01.006.0

5934 - Red School

300- CDR Vasco Gama

1170- Unido FC

2365 - Aer Gois

1284 - Ad Nogueirense

1282 - Mocidade Fc

Jornada: 2 - 01/11/2025

JOGO
750.01.007.0

750.01.008.0
750.01.009.0
750.01.010.0
750.01.011.0

750.01.012.0

83 - AdPoiares

755 - Gd Tabuense

1236 - Ad Lagares Beira

4384 - Aa Arganil

1237 - CoJardim Alva

275- Cd Lousanense

Jornada: 3 - 08/11/2025

d{o]clo]
750.01.013.0

750.01.014.0
750.01.015.0
750.01.016.0
750.01.017.0

750.01.018.0

275- Cd Lousanense
‘ 5934 - Red School

300- CDR Vasco Gama

1170- Unido FC

- 2365- Aer Gdis

1282 - Mocidade Fc

Jornada: 4 - 15/11/2025

JOGO
750.01.019.0

750.01.020.0
750.01.021.0
750.01.022.0
750.01.023.0

750.01.024.0

755 - Gd Tabuense

1236 - Ad Lagares Beira

4384 - Aa Arganil

1237 - CoJardim Alva

1284 - Ad Nogueirense

83 - Ad Poiares

12 FASE
SERIE A

CLUBES

275 -

83-

755 -

1236 -

4384 -

1237 -

CLUBES

5934 -

300-
1170~
2365 -
1284 -

1282 -

CLUBES

83 -
755-
1236 -
4384 -
1237 -

1284 -

CLUBES

275 -
5934 -
300 -
1170-
2365 -

1282 -

Cd Lousanense
Ad Poiares

Gd Tabuense

Ad Lagares Beira
Aa Arganil

Co Jardim Alva

Red School

CDR Vasco Gama
Unido FC

Aer Géis

Ad Nogueirense

Mocidade Fc

Ad Poiares

Gd Tabuense

Ad Lagares Beira
Aa Arganil

Co Jardim Alva

Ad Nogueirense

Cd Lousanense
Red School

CDR Vasco Gama
Unido FC

Aer Goéis

Mocidade Fc

DATA
25/10/2025 - 11:00

25/10/2025 - 11:00
25/10/2025 - 11:00
25/10/2025 - 11:00
25/10/2025 - 11:00

25/10/2025 - 11:00

DATA
01/11/2025 - 11:00
01/11/2025 - 11:00
01/11/2025 - 11:00
01/11/2025 - 11:00
01/11/2025 - 11:00

01/11/2025 - 11:00

DATA
08/11/2025 - 11:00
08/11/2025 - 11:00
08/11/2025 - 11:00
08/11/2025 - 11:00
08/11/2025 - 11:00

08/11/2025 - 11:00

DATA
15/11/2025 - 11:00
15/11/2025 - 11:00
15/11/2025 - 11:00
15/11/2025 - 11:00
15/11/2025 - 11:00

15/11/2025 - 11:00




PROGRAMA

DE JOGOS

Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025-2026

Jornada: 5 - 22/11/2025

10GO
750.01.025.0

750.01.026.0
750.01.027.0
750.01.028.0
750.01.029.0

750.01.030.0

83 -

275~

5934 -

300-

1170-

1282 -

Ad Poiares

Cd Lousanense
Red School

CDR Vasco Gama
Unido FC

Mocidade Fc

Jornada: 6 - 29/11/2025

OGO
750.01.031.0

750.01.032,0
750.01.033.0
750.01.034.0
750.01.035.0

750.01.036.0

1236 -

4384 -

1237 -

1284 -

2365 -

755 -

Ad Lagares Beira
Aa Arganil

Co Jardim Alva
Ad Nogueirense
Aer Gais

Gd Tabuense

Jornada: 7 - 06/12/2025

JOGO
750.01.037.0

750.01.038.0
750.01.039.0
750.01.040.0
750.01.041.0

750.01.042.0

755 -
83 -
275-
5934 -
300-

1282 -

Gd Tabuense

Ad Poiares

Cd Lousanense
Red School

CDR Vasco Gama

Mocidade Fc

Jornada: 8 - 13/12/2025

JOGO
750.01.043.0

750.01.044.0
750.01.045.0
750.01.046.0
750.01.047.0

750.01.048.0

4384 -

1237 -

1284 -

2365 -

1170 -

1236 -

Aa Arganil

Co Jardim Alva
Ad Nogueirense
Aer Gdis

Unido FC

Ad Lagares Beira

12 FASE
SERIE A

CLUBES
755 -

1236 -
4384 -
1237 -
1284 -

2365 -

CLUBES
83-
275-
5934 -
300-
1170 -

1282 -

CLUBES
. 1236-

4384 -
1237 -
1284 -
2365 -

1170 -

CLUBES
755-

83 -
275 -
5934 -
300-

1282 -

Gd Tabuense
Ad Lagares Beira
Aa Arganil

Co Jardim Alva
Ad Nogueirense

Aer Gois

Ad Poiares :
Cd Lousanense

Red School

CDR Vasco Gama

Unido FC

Mocidade Fc

Ad Lagares Beira
Aa Arganil

Co Jardim Alva
Ad Nogueirense
Aer Géis

Unido FC

Gd Tabuense

Ad Poiares

Cd Lousanense
Red School

CDR Vasco Gama

Mocidade Fc

DATA
22/11/2025 - 11:00
22/11/2025 - 11:00
22/11/2025 - 11:00
22/11/2025 - 11:00
22/11/2025 - 11:00

22/11/2025 - 11:00

DATA
29/11/2025 - 11:00

29/11/2025 - 11:00
29/11/2025 - 11:00
29/11/2025 - 11:00
29/11/2025 - 11:00

29/11/2025 - 11:00

DATA
06/12/2025 - 11:00
06/12/2025 - 11:00
06/12/2025 - 11:00
06/12/2025 - 11:00
06/12/2025 - 11:00

06/12/2025 - 11:00

DATA
13/12/2025 - 11:00
13/12/2025 - 11:00
13/12/2025 - 11:00
13/12/2025 - 11:00
13/12/2025 - 11:00

13/12/2025 - 11:00




PROGRAMA DE JOGOS

Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025-2026

Jornada: 9 - 20/12/2025

10GO
750.01.049.0

750.01.050.0
750.01.051.0
750.01.052.0
750.01.053.0

750.01.054.0

1236 - Ad Lagares Beira

755 - Gd Tabuense

83 - Ad Poiares

275- Cd Lousanense

5934 - Red School

1282 - Mocidade Fc

Jornada: 10 - 03/01/2026

JOGO
750.01.055.0

750.01.056.0
750.01.057.0
750.01.058.0
750.01.059.0

750.01.060.0

1237 - Co lardim Alva

1284 - Ad Nogueirense

2365 - Aer Gois

1170 - Unido FC

300- CDR Vasco Gama

1282 - Mocidade Fc

Jornada: 11 - 17/01/2026

JOGO
750.01.061.0

750.01.062.0
750.01.063.0
750.01.064.0
750.01.065.0

750.01.066.0

4384 - Aa Arganil

1236 - Ad Lagares Beira

755 - Gd Tabuense

83 - Ad Poiares

275 - Cd Lousanense

5934 - Red School

12 FASE
SERIE A

CLUBES
4384 -

1237 -
1284 -
2365 -
1170 -

300-

CLUBES
| 1236-

755 -
83 -
275-
5934 -

4384 -

CLUBES
1237 -

1284 -
2365 -
1170-

300-

1282 -

Aa Arganil

Co Jardim Alva
Ad Nogueirense
Aer Gois

Unido FC

CDR Vasco Gama

Ad Lagares Beira
Gd Tabuense

Ad Poiares

Cd Lousanense
Red School

Aa Arganil

Co Jardim Alva
Ad Nogueirense
Aer Gois

Unido FC

CDR Vasco Gama

Mocidade Fc

DATA
20/12/2025 - 11:00
20/12/2025 - 11:00
20/12/2025 - 11:00
20/12/2025 - 11:00
20/12/2025 - 11:00

20/12/2025 - 11:00

DATA
03/01/2026 - 11:00
03/01/2026 - 11:00
03/01/2026 - 11:00
03/01/2026 - 11:00
03/01/2026 - 11:00

03/01/2026 - 11:00

DATA
17/01/2026 - 11:00
17/01/2026 - 11:00
17/01/2026 - 11:00
17/01/2026 - 11:00
17/01/2026 - 11:00

17/01/2026 - 11:00




ASSOCIAGAO DE FUTEBOL DE COIMBRA

CLUBES PARTICIPANTES
Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025/26
12 FASE - SERIE B

A. D. Briosa Talent (6463)

5078 - ACADEMIA BRIOSA XXI - CAMPO N2 1 (Relvado Sintético 104.0x68.0) COIMBRA
Académica Coimbra/OAF (211)

5078 - ACADEMIA BRIOSA XXI - CAMPO N2 1 (Relvado Sintético 104.0x68.0) COIMBRA
Académica Coimbra/SF (29)

2591 - ESTADIO UNIVERSITARIO COIMBRA - CAMPO 2 (Relvado Sintético 100.0x64.0) COIMBRA
Ad Souselas (97)

3629 - CAMPO DO CALVARIO (Relvado Sintético 100.0x64.0) SOUSELAS
Adc Adémia (1960)

623 - CAMPO RAMOS CARVALHO (Relvado Sintético 100.0x64.0) ADEMIA
Af N10 (5603)

4609 - CAMPO DO N10 (Piso Sintético 58.0x40.0) PEDRULHA
Cd Assafarge (4385)

2602 - CAMPO DA MATA - ASSAFARGE (Relvado Sintético 65.0x40.0) ASSAFARGE
Cf Santa Clara (2645)

666 - CAMPO COMENDADOR EDUARDO FILIPE (Relvado Sintético 100.0x64.0) S. MARTINHO DO BISPO
Gd Moinhos (2161)

645 - CAMPO LAPAS (Relvado Sintético 104.0x66.0) MOINHOS
R. C. Brasfemes (909)

3628 - CAMPO DE MUALDES (Relvado Sintético 100.0x64.0) BRASFEMES
Uc Eirense (1126)

657 - CAMPO VALE FOJO (Relvado Sintético 100.0x64.0) EIRAS
Unidio 1919 (5736)

219 - CAMPO MUNICIPAL DA ARREGACA (Relvado Sintético 101.0x59.0) COIMBRA

Pag:2/4 22/10/2025



PROGRAMA DE JOGOS

Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025-2026
18 FASE
SERIE B

Jornada: 1 - 25/10/2025

l0GO
750.02.001.0

750.02.002.0
750.02.003.0
750.02.004.0
750.02.005.0

750.02.006.0

2161 - Gd Moinhos

2645 - Cf Santa Clara

5603 - AfN10

5736 - Unido 1919
909 - R.C. Brasfemes

211- Académica Coimbra/OAF

Jornada: 2 - 01/11/2025

0G0
750.02.007.0

750.02.008.0
750.02.009.0
750.02.010.0
750.02.011.0

750.02.012.0

29 - Académica Coimbra/SF
1960 - Adc Adémia

97 - Ad Souselas
6463 - A.D.Briosa Talent
4385 - Cd Assafarge

1126 - UcEirense

Jornada: 3 - 08/11/2025

J0GO
750.02.013.0

750.02.014.0
750.02.015.0
750.02.016.0
750.02.017.0

750.02.018.0

1126 - UcEirense
2161- Gd Moinhos
2645 - Cf Santa Clara
5603 - AfN10

5736- Unido 1919

211- Académica Coimbra/OAF

Jornada: 4 - 15/11/2025

JOGO
750.02.018.0

750.02.020.0
750.02.021.0
750.02.022.0
750.02.023.0

750.02.024.0

1960 - Adc Adémia
97 - Ad Souselas

6463 - A.D. Briosa Talent

4385 - Cd Assafarge

909 - R.C. Brasfemes

29 - Académica Coimbra/SF

CLUBES

1126 -

29 -

1960 -

97 -

6463 -

4385 -

CLUBES

2161 -
2645 -
5603 -
5736 -

909 -

211-

CLUBES

29 -
1960 -
97 -
6463 -
4385 -

909 -

CLUBES

1126 -
2161 -
2645 -
5603 -
5736 -

211 -

Uc Eirense

Académica Coimbra/SF
Adc Adémia

Ad Souselas

A. D. Briosa Talent

Cd Assafarge

Gd Moinhos.

Cf Santa Clara
Af N10

Unido 1919

R. C. Brasfemes

Académica Coimbra/OAF

Académica Coimbra/SF
Adc Adémia

Ad Souselas

A.D. Briosa Talent

Cd Assafarge

R. C. Brasfemes

Uc Eirense
Gd Moinhos
Cf Santa Clara
Af N10

Unido 1919

Académica Coimbra/OAF

DATA
25/10/2025 - 11:00

25/10/2025 - 11:00
25/10/2025 - 11:00
25/10/2025 - 11:00
25/10/2025 - 11:00

25/10/2025 - 11:00

DATA
01/11/2025 - 11:00
01/11/2025 - 11:00
01/11/2025 - 11:00
01/11/2025 - 11:00
01/11/2025 - 11:00

01/11/2025 - 11:00

DATA
08/11/2025 - 11:00
08/11/2025 - 11:00
08/11/2025 - 11:00
08/11/2025 - 11:00
08/11/2025 - 11:00

08/11/2025 - 11:00

DATA
15/11/2025 - 11:00
15/11/2025 - 11:00
15/11/2025 - 11:00
15/11/2025 - 11:00
15/11/2025 - 11:00

15/11/2025 - 11:00




PROGRAMA DE JOGOS

Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025-2026

12 FASE
SERIE B
Jornada: 5 - 22/11/2025
JOGO CLUBES DATA
750.02.025.0 29 - Académica Coimbra/SF 1960 - Adc Adémia 22/11/2025 - 11:00
750.02.026.0 1126 - UcEirense ‘ 97 - Ad Souselas _ 22/11/2025 - 11:00
750.02.027.0 2161 - Gd Moinhos 6463 - A.D. Briosa Talent 22/11/2025 - 11:00
750.02.028.0 2645 - Cf Santa Clara 4385 - Cd Assafarge 22/11/2025 - 11:00
750.02.029.0 5603 - AfN10 909 - R.C. Brasfemes 22/11/2025 - 11:00
750.02.030.0 211- Académica Coimbra/OAF 5736- Unido 1919 : 22/11/2025 - 11:00
Jornada: 6 - 29/11/2025
JOGO CLUBES DATA
750.02.031.0 97- Ad Souselas ’ 29- Académica Coimbra/SF | 29/11/2025 - 11:00
750.02.032.0. 6463 - A. D. Briosa Talent l 1126 - UcEirense . 29/11/2025 - 11:00
750.02.033.0 4385 - Cd Assafarge 2161 - Gd Moinhos 29/11/2025 - 11:00
750.02.034.0 909 - R.C. Brasfemes 2645 - Cf Santa Clara 29/11/2025 - 11:00
750.02.035.0 5736 - Unido 1919 5603 - AfN10 29/11/2025 - 11:00
750.02.036.0 1960 - Adc Adémia 211 - Académica Coimbra/OAF 29/11/2025 - 11:00
Jornada: 7 - 06/12/2025
JOGO CLUBES DATA
750.02.037.0 1960 - Adc Adémia ‘ 97 - Ad Souselas 06/12/2025 - 11:00
750.02.038.0 29 - Académica Coimbra/SF 6463 - A.D. Briosa Talent 06/12/2025 - 11:00
750.02.039.0 1126 - UcEirense 4385 - Cd Assafarge 06/12/2025 - 11:00
750.02.040.0 2161 - Gd Moinhos 909 - R.C.Brasfemes 06/12/2025 - 11:00
750.02.041.0 2645 - Cf Santa Clara 5736 - Unido 1919 | 06/12/2025 - 11:00
750.02.042.0 211- Académica Coimbra/OAF | 5603- AfN10 06/12/2025 - 11:00
Jornada: 8 - 13/12/2025
i{ofc{o) CLUBES DATA
750.02.043.0 | 6463- A.D.Briosa Talent l 1960 - Adc Adémia ‘ 13/12/2025 - 11:00
750.02.044.0 | 4385- Cd Assafarge | 29- Académica Coimbra/SF ; 13/12/2025 - 11:00
750.02.045.0 | 909- R.C.Brasfemes | 1126 - UcEirense . 13/12/2025 - 11:00
750.02.046.0 5736 - Unido 1919 | 2161- Gd Moinhos | 13/12/2025 - 11:00
750.02.047.0 5603 - AfN10 . 2645 - Cf Santa Clara 13/12/2025 - 11:00

750.02.048.0 97 - Ad Souselas 211 - Académica Coimbra/OAF | 13/12/2025 - 11:00




PROGRAMA DE JOGOS

Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025-2026

Jornada: 9 - 20/12/2025

JOGO
750.02.049.0

750.02.050.0
750.02.051.0
750.02.052.0
750.02.053.0

750.02.054.0

97 - Ad Souselas

1960 - Adc Adémia

29- Académica Coimbra/SF
1126 - UcEirense
| 2161 - Gd Moinhos

211- Académica Coimbra/OAF

Jornada: 10 - 03/01/2026

12 FASE
SERIE B

CLUBES
6463 -
4385 -
909 -
5736 -
5603 -

2645 -

A. D. Briosa Talent
Cd Assafarge

R. C. Brasfemes
Unido 1919

Af N10

Cf Santa Clara

DATA
20/12/2025 - 11:00
20/12/2025 - 11:00
20/12/2025 - 11:00
20/12/2025 - 11:00
20/12/2025 - 11:00

20/12/2025 - 11:00

DATA

JOGO CLUBES
750.02.055.0  4385- Cd Assafarge I
750020560  909- R.C.Brasfemes 1960 -
750.02.057.0 = 5736- Unido 1919 29-
750.02.058.0  5603- AfN10 1126 -
750.02.059.0 2645 - Cf Santa Clara 2161 -
750020600 211~ Académica Coimbra/OAF 6463 -

Jornada: 11 - 17/01/2026

JOGO
750.02.061.0

750.02.062.0
750.02.063.0
750.02.064.0
750.02.065.0

750.02.066.0

6463 - A.D. Briosa Talent

97 - Ad Souselas

1960 - Adc Adémia

29 - Académica Coimbra/SF

1126 - Uc Eirense

2161- Gd Moinhos

CLUBES
4385 -

909 -
5736 -
5603 -
2645 -

211 -

Ad Souselas

Adc Adémia
Académica Coimbra/SF
Uc Eirense

Gd Moinhos

A. D. Briosa Talent

Cd Assafarge

R. C. Brasfemes
Unido 1919

Af N10

Cf Santa Clara

Académica Coimbra/OAF

03/01/2026 - 11:00
03/01/2026 - 11:00
03/01/2026 - 11:00
03/01/2026 - 11:00
03/01/2026 - 11:00

03/01/2026 - 11:00

DATA
17/01/2026 - 11:00
17/01/2026 - 11:00
17/01/2026 - 11:00
17/01/2026 - 11:00
17/01/2026 - 11:00

17/01/2026 - 11:00




ASSOCIAGAO DE FUTEBOL DE COIMBRA

CLUBES PARTICIPANTES
Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025/26
12 FASE - SERIE C
A.S. Ferryago (6848)
4674 - PARQUE DESPORTIVO DE ANGCA (Relvado Sintético 100.0x68.0)
Adcr Pereira (2771)
4667 - COMPLEXO DESPORTIVO SANTQ ESTEVAO (Relvado Sintético 100.0x64.0)
Ancd Fc (23)
4674 - PARQUE DESPORTIVO DE ANCA (Relvado Sintético 100.0x68.0)
Ar Casaense (108)
2603 - COMPLEXO DESPORTIVO DO CASAENSE (Relvado Sintético)
Cl. Condeixa (235)
4453 - ESTADIO MUNICIPAL DE CONDEIXA-A-NOVA (Relvado Sintético 105.0x66.0)
Esperanga AC (453)
666 - CAMPO COMENDADOR EDUARDO FILIPE (Relvado Sintético 100.0x64.0)
Fc Sdo Silvestre (539)
614 - CAMPO FUNDADORES (Relvado Sintético 100.0x64.0)
Gd Sepins (1976)
4918 - CAMPO ENG? BARREIROS (Relvado Sintético 103.0x64.0)
GR Vigor Mocidade (727)
643 - COMPLEXO DESPORTIVO DO VIGOR (Relvado Sintético 104.0x64.0)
NSCP Mondego (6223)
620 - CAMPO CARLOS FILIPE (Piso Sintético 110.0x68.0)
Nicleo Sporting An¢d (5862)
4674 - PARQUE DESPORTIVO DE ANCA (Relvado Sintético 100.0x68.0)
Red Eagle (5866)
215 - CAMPO MOITA SANTA (Relvado Sintético 96.0x54.0)
Sc Ribeirense (1099)
620 - CAMPO CARLOS FILIPE (Piso Sintético 110.0x68.0)

ANCA

PEREIRA

ANCA

CASAIS DO CAMPO

CONDEIXA-A-NOVA

S. MARTINHO DO BISPO

S. SILVESTRE

SEPINS

FALA - S MART BISPO - COIMBRA

RIBEIRA DE FRADES

ANCA

CERNACHE

RIBEIRA DE FRADES
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PROGRAMA

DE JOGOS

Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025-2026

Jornada: 1 - 25/10/2025

JOGO
750.03.001.0

750.03.002.0
750.03.003.0
750.03.004.0
750.03.005.0

750.03.006.0

5862 - Nucleo Sporting Anga

727 - GR Vigor Mocidade

235- Cl. Condeixa
1976 - Gd Sepins

5866 - Red Eagle

539 - Fc S3o Silvestre

Jornada: 2 - 01/11/2025

JOGO

750.03.007.0 .

750.03.008.0
750.03.009.0
750.03.010.0
750.03.011.0

750.03.012.0

2771 - Adcr Pereira
23- Angd Fc
453 - Esperanga AC

1099 - Sc Ribeirense

6223 - NSCP Mondego

6848 - A.S. Ferryaco

Jornada: 3 - 08/11/2025

0G0
750.03.013.0
750.03.014.0
750.03.015.0
750.03.016.0
750.03.017.0

750.03.018.0

108 - Ar Casaense

5862 - Nucleo Sporting Angd

727 - GRVigor Mocidade

235- Cl. Condeixa
1976 - Gd Sepins

5866 - Red Eagle

Jornada: 4 - 15/11/2025

J0GO
750.03.019.0

750.03.020.0
750.03.021.0
750.03.022.0
750.03.023.0

750.03.024.0

23- Anga Fc
453 - Esperanga AC

1099 - Sc Ribeirense

6223 - NSCP Mondego

6848 - A.S. Ferryago

539- Fc Sdo Silvestre

12 FASE
SERIE C

CLUBES
| 108-

2771 -

23-
453 -
1099 -

6223 -

CLUBES

5862 -
727 -
235-

1976 -

5866 -

539 -

CLUBES
| 2771-

23-
453 -
1099 -
6223 -

6848 -

CLUBES
| 108-

5862 -
727 -
| 235-

1976 -

5866 -

Ar Casaense
Adcr Pereira
Angd Fc
Esperanga AC
Sc Ribeirense

NSCP Mondego

Nucleo Sporting Anga
GR Vigor Mocidade
Cl. Condeixa

Gd Sepins

Red Eagle

Fc Sdo Silvestre

Adcr Pereira
Ancd Fc
Esperanga AC
Sc Ribeirense
NSCP Mondego

A.S. Ferryago

Ar Casaense

Nicleo Sporting Angd
GR Vigor Mocidade
Cl. Condeixa

Gd Sepins

Red Eagle

DATA
25/10/2025 - 11:00
25/10/2025 - 11:00
25/10/2025 - 11:00
25/10/2025 - 11:00
25/10/2025 - 11:00

25/10/2025 - 11:00

DATA
01/11/2025 - 11:00

01/11/2025 - 11:00
01/11/2025 - 11:00
01/11/2025 - 11:00
01/11/2025 - 11:00

01/11/2025 - 11:00

DATA
08/11/2025 - 11:00
08/11/2025 - 11:00
08/11/2025 - 11:00
08/11/2025 - 11:00
08/11/2025 - 11:00

08/11/2025 - 11:00

DATA
15/11/2025 - 11:00
15/11/2025 - 11:00
15/11/2025 - 11:00
15/11/2025 - 11:00
15/11/2025 - 11:00

15/11/2025 - 11:00




PROGRAMA DE JOGOS

Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025-2026

DATA

12 FASE
SERIE C
Jornada: 5 - 22/11/2025
JOGO CLUBES

750.03.025.0 2771 - Adcr Pereira ‘ 23 -
750.03.026.0 108 - Ar Casaense 453 -
750.03.027.0 5862 - Nﬂéleo Sporting Angd 1099 -
750.03.028.0 727 - GR Vigor Mocidade 6223 -
750.03.029.0 235- Cl. Condeixa 6848 -
750.03.030.0 1976 - Gd Sepins 539 -

Jornada: 6 - 29/11/2025

10GO
750.03.031.0

750.03.032.0
750.03.033.0
750.03.034.0
750.03.035.0

750.03.036.0

453 - Esperanga AC

1099 - ScRibeirense

6223 - NSCP Mondego

6848 - A.S. Ferryaco

539 - FcS3o Silvestre

5866 - Red Eagle

Jornada: 7 - 06/12/2025

JOGO

CLUBES
2771 -

108 -
5862 -
727 -
235-

1976 -

CLUBES

Ancd Fc
Esperanga AC
Sc Ribeirense
NSCP Mondego
A.S. Ferryagco

Fc Sdo Silvestre

Adcr Pereira

Ar Casaense

Niicleo Sporting Anga
GR Vigor Mocidade
Cl. Condeixa

Gd Sepins

22/11/2025 - 11:00
22/11/2025 - 11:00
22/11/2025 - 11:00
22/11/2025 - 11:00
22/11/2025 - 11:00

22/11/2025 - 11:00

DATA
29/11/2025 - 11:00
29/11/2025 - 11:00
29/11/2025 - 11:00
29/11/2025 - 11:00
29/11/2025 - 11:00

29/11/2025 - 11:00

DATA

750.03.037.0
750.03.038.0
750.03.039.0
750.03.040.0
750.03.041.0

750.03.042.0

23 - Ancd Fc
2771 - Adcr Pereira

108 - Ar Casaense

5862 - Nucleo Sporting Anga

727 - GR Vigor Mocidade

235 - Cl. Condeixa

Jornada: 8 - 13/12/2025

JOGO
750.03.043.0

750.03.044.0
750.03.045.0
750.03.046.0
750.03.047.0

750.03.048.0

| 1099- ScRibeirense
6223 - NSCP Mondego
| 6848 - A.S. Ferryago

539 - Fc Sdo Silvestre

5866 - Red Eagle

1976 - Gd Sepins

453 -
1099 -
6223 -
6848 -
539 -

5866 -

CLUBES
23 -
2771 -
108 -
5862 -
727 -

235-

Esperanga AC
Sc Ribeirense
NSCP Mondego
AS. Ferryago
Fc Sdo Silvestre

Red Eagle

Angd Fc

Adcr Pereira

Ar Casaense

Ndcleo Sporting Angd
GR Vigor Mocidade

Cl. Condeixa

06/12/2025 - 11:00
06/12/2025 - 11:00
06/12/2025 - 11:00
06/12/2025 - 11:00
06/12/2025 - 11:00

06/12/2025 - 11:00

DATA
13/12/2025 - 11:00
13/12/2025 - 11:00
13/12/2025 - 11:00
13/12/2025 - 11:00
13/12/2025 - 11:00

13/12/2025 - 11:00




PROGRAMA DE JOGOS

Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025-2026
12 FASE
SERIE C
Jornada: 9 - 20/12/2025
JOGO CLUBES DATA

750.03.049.0 | 453 - Esperanca AC 1099 - Sc Ribeirense 20/12/2025 - 11:00
750.03.050.0 23 - Angd Fc 6223 - NSCP Mondego 20/12/2025 - 11:00
750.03.051.0 2771 - Adcr Pereira 6848 - A.S. Ferryago 20/12/2025 - 11:00
750.03.052.0 108 - Ar Casaense | 539 - Fc Sdo Silvestre 20/12/2025 - 11:00
750.03.053.0 5862 - Ncleo Sporting Anga 5866 - Red Eagle 20/12/2025 - 11:00
750.03.054.0 727 - GR Vigor Mocidade . 1976- Gd Sepins 20/12/2025 - 11:00

Jornada: 10 - 03/01/2026

JOGO CLUBES DATA
750.03.055.0 6223 - NSCP Mondego 453 - Esperanca AC ‘ 03/01/2026 - 11:00
750.03.056.0 6848 - A.S. Ferryaco 23 - Angd Fc 03/01/2026 - 11:00
750.03.057.0 539 - FcSdo Silvestre 2771 - Adcr Pereira 03/01/2026 - 11:00
750.03.058.0 5866 - Red Eagle | 108 - Ar Casaense 03/01/2026 - 11:00
750.03.058.0 1976 - Gd Sepins 5862 - Ndcleo Sporting Angd 03/01/2026 - 11:00
750.03.060.0 235- Cl. Condeixa 727 - GR Vigor Mocidade 03/01/2026 - 11:00

Jornada: 11 - 17/01/2026

JOGO CLUBES DATA
750.03.061.0 1099 - Sc Ribeirense 6223 - NSCP Mondego 17/01/2026 - 11:00
750.03.062.0 453 - Esperanga AC 6848 - A.S.Ferryago 17/01/2026 - 11:00
750.03.063.0 23- Anga Fc 539 - Fc Sdo Silvestre 17/01/2026 - 11:00
750.03.064.0 2771 - Adcr Pereira 5866 - Red Eagle 17/01/2026 - 11:00
750.03.065.0 108 - Ar Casaense 1976 - Gd Sepins 17/01/2026 - 11:00
750.03.066.0 5862 - Nucleo Sporting Anga 235 - Cl. Condeixa 17/01/2026 - 11:00

Jornada: 12 - 24/01/2026 '

JOGO CLUBES DATA
750.03.067.0 | 6848- AS.Ferryaco ©1099- ScRibeirense 24/01/2026 - 11:00
750.03.068.0 539 - FcSdo Silvestre 453 - Esperanga AC 24/01/2026 - 11:00
750.03.069.0 5866 - Red Eagle 23 - Anca Fc 24/01/2026 - 11:00
750.03.070.0 1976 - Gd Sepins 2771 - Adcr Pereira 24/01/2026 - 11:00
750.03.071.0 235- Cl. Condeixa 108 - Ar Casaense 24/01/2026 - 11:00
750.03.072.0 727 - GR Vigor Mocidade 5862 - Nucleo Sporting Anga 24/01/2026 - 11:00




PROGRAMA DE JOGOS

Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025-2026

Jornada: 13 - 31/01/2026

JOGO
750.03.073.0

750.03.074.0
750.03.075.0
750.03.076.0
750.03.077.0

750.03.078.0

6223 - NSCP Mondego
1099 - Sc Ribeirense
453 - Esperanga AC
23- Angd Fc
2771 - Adcr Pereira

108 - Ar Casaense

12 FASE
SERIE C

CLUBES
6848 - AS. Ferryago

539 - Fc Sdo Silvestre
5866 - Red Eagle
1976 - Gd Sepins

235- Cl. Condeixa

727 - GR Vigor Mocidade

DATA
31/01/2026 - 11:00
31/01/2026 - 11:00
31/01/2026 - 11:00
31/01/2026 - 11:00
31/01/2026 - 11:00

31/01/2026 - 11:00




CLUBES PARTICIPANTES

Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025/26

12 FASE - SERIED

A. Naval 1893 (5798)

39 - CAMPO TREINOS EST MUNIC JOSE B PESSOA (Relvado Sintético 101.0x64.0)
Ac Montemorense (142)

4821 - CAMPO DAS LAGES (Piso Sintético 105.0x70.0)
ACR Seixo Mira (2173)

635 - CAMPO FOJO (Relvado Sintético 100.0x64.0)
Ad Ala-Arriba (45)

652 - ESTADIO MUNICIPAL DE MIRA (Relvado Sintético 105.0x68.0)
Cd Carapinheirense (255)

629 - CAMPO SAO PEDRO (Relvado Sintético 101.0x64.0)
CF Os Marialvas (350)

4136 - COMPLEXO DESPORTIVO CANTANHEDE (Relvado Sintético 105.0x68.0)
Cr Praia Leirosa (1330)

169 - PARQUE DESPORTIVO PRAIA LEIROSA (Terra batida 100.0x58.0)
Gc Figueirense (560)

39 - CAMPO TREINOS EST MUNIC JOSE B PESSOA (Relvado Sintético 101.0x64.0)
Gd Cova-Gala (1335)

4695 - CAMPO DO CABEDELO (FUT7) (Piso Sintético 57.0x40.0)
Gd Os Aguias (576)

638 - PARQUE JOGOS JULIO JORGE SIMOES (Relvado Sintético 100.0x64.0)
Gl Sport (4870)

39 - CAMPO TREINOS EST MUNIC JOSE B PESSOA (Relvado Sintético 101.0x64.0)
Sc Povoense (5545)

ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE COIMBRA

FIGUEIRA DA FOZ

MONTEMOR-O-VELHO

SEIXO DE MIRA

MIRA

CARAPINHEIRA

CANTANHEDE

PRAIA LEIROSA

FIGUEIRA DA FOZ

FIGUEIRA DA FOZ

FAISCAS / ARAZEDE

FIGUEIRA DA FOZ

655 - PARQUE JOGOS DESPORTIVO FUJANCO (Relvado Sintético 105.0x68.0) CADIMA

UD Tocha (1162)
3692 - ESTADIO COMPLEXO DESPORTIVO DA TOCHA - SINTETICO (Relvado Sintético TOCHA
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PROGRAMA

DE JOGOS

Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025-2026

Jornada: 1 - 25/10/2025

J0GO
750.04.001.0

750.04.002.0
750.04.003.0
750.04.004.0
750.04.005.0

750.04.006.0

45 -

350-

1330-

560 -

142 -

1335-

Ad Ala-Arriba

CF Os Marialvas
Cr Praia Leirosa
Gc Figueirense

Ac Montemorense

Gd Cova-Gala

Jornada: 2 - 01/11/2025

J0GO
750.04.007.0
750.04.008.0
750.04.009.0
750.04.010.0
750.04.011.0

750.04.012.0

576 -

5798 -

255 -

5545 -

4870 -

1162 -

Gd Os Aguias

A. Naval 1893

Cd Carapinheirense
Sc Povoense

Gl Sport

UD Tocha

Jornada: 3 - 08/11/2025

10GO
750.04.013.0

750.04.014.0
750.04.015.0
750.04.016.0
750.04.017.0

750.04.018.0

2173 -

45 -
350-
1330-
560 -

142 -

ACR Seixo Mira
Ad Ala-Arriba
CF Os Marialvas
Cr Praia Leirosa
Gc Figueirense

Ac Montemorense

Jornada: 4 - 15/11/2025

JOGO
750.04.019.0

750.04.020.0
750.04.021.0
750.04.022.0
750.04.023.0

750.04.024.0

. 5798-

255 -

. 5545-

4870 -
1162 -

1335-

A. Naval 1893

Cd Carapinheirense
Sc Povoense

Gl Sport

UD Tocha

Gd Cova-Gala

12 FASE
SERIED

CLUBES
| 2173-

576 -
5798 -
255 -
5545 -

4870 -

CLUBES
45 -
350 -
1330 -
560 -
142 -

1335 -

(e RUJ: 1)
576 -

5798 -

255 -
5545 -
4870 -

1162 -

CLUBES
- u73-
45-
350-
1330 -
560-

142 -

ACR Seixo Mira

Gd Os Aguias

A. Naval 1893

Cd Carapinheirense
Sc Povoense

Gl Sport

Ad Ala-Arriba

CF Os Marialvas
Cr Praia Leirosa
Gc Figueirense

Ac Montemorense

Gd Cova-Gala

Gd Os Aguias

A. Naval 1893

Cd Carapinheirense
Sc Povoense

Gl Sport

UD Tocha

ACR Seixo Mira
Ad Ala-Arriba
CF Os Marialvas
Cr Praia Leirosa
Gc Figueirense

Ac Montemorense

DATA
25/10/2025 - 11:00

25/10/2025 - 11:00
25/10/2025 - 11:00
25/10/2025 - 11:00
25/10/2025 - 11:00

25/10/2025 - 11:00

DATA
01/11/2025 - 11:00

01/11/2025 - 11:00
01/11/2025 - 11:00
01/11/2025 - 11:00
01/11/2025 - 11:00

01/11/2025 - 11:00

DATA
08/11/2025 - 11:00
08/11/2025 - 11:00
08/11/2025 - 11:00
08/11/2025 - 11:00
08/11/2025 - 11:00

08/11/2025 - 11:00

DATA
15/11/2025 - 11:00
15/11/2025 - 11:00
15/11/2025 - 11:00
15/11/2025 - 11:00
15/11/2025 - 11:00

15/11/2025 - 11:00




PROGRAMA DE JOGOS

Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025-2026
12 FASE
SERIE D
Jornada: 5 - 22/11/2025

750.04.025.0 576 - Gd Os Aguias 5798 - A. Naval 1893 l 22/11/2025 - 11:00
750.04.026.0 2173 - ACR Seixo Mira | 255 - Cd Carapinheirense 22/11/2025 - 11:00
750.04.027.0 45 - Ad Ala-Arriba 5545 - Sc Povoense ‘ 22/11/2025 - 11:00
750.04.028.0 350- CF Os Marlalvas ‘ 4870 - Gl Sport . 22/11/2025 - 11:00
750.04.029.0 1330- Cr Praia Leirosa 1162 - UD Tocha 22/11/2025 - 11:00
750.04.030.0 560 - Gc Figueirense 1335 - Gd Cova-Gala 22/11/2025 - 11:00

Jornada: 6 - 29/11/2025

750.04.031.0 255 - Cd Carapinheirense ‘ 576 - Gd Os Aguias 29/11/2025 - 11:00
750.04.032.0 5545 - Sc Povoense 2173 - ACR Seixo Mira 29/11/2025 - 11:00
750.04.033.0 4870- Gl Sport 45 - Ad Ala-Arriba 29/11/2025 - 11:00
750.04.034.0 1162 - UD Tocha 350 - CF Os Marialvas 29/11/2025 - 11:00
750.04.035.0 1335- Gd Cova-Gala 1330- Cr Praia Leirosa 29/11/2025 - 11:00
750.04.036.0 142 - Ac Montemorense 560- Gc Figueirense 29/11/2025 - 11:00

Jornada: 7 - 06/12/2025

JOGO CLUBES DATA
750.04.037.0 5798 - A. Naval 1893 255 - Cd Carapinheirense 06/12/2025 - 11:00
750.04.038.0 576 - Gd Os Aguias 5545 - Sc Povoense 06/12/2025 - 11:00
750.04.039.0 2173 - ACR Seixo Mira 4870 - Gl Sport 06/12/2025 - 11:00
750.04.040.0 45 - Ad Ala-Arriba | 1162- UDTocha 06/12/2025 - 11:00
750.04.041.0 350- CF Os Marialvas 1335- Gd Cova-Gala 06/12/2025 - 11:00

750.04.042.0 1330- Cr Praia Leirosa 142 - Ac Montemorense 06/12/2025 - 11:00

Jornada: 8 - 13/12/2025

J10GO CLUBES DATA
750.04.043.0 5545 - Sc Povoense ' 5798- A, Naval 1893 | 13/12/2025 - 11:00
750.04.044.0 4870~ Gl Sport | 576- GdOs Aguias 13/12/2025 - 11:00
750.04.045.0 1162 - UD Tocha 2173 - ACR Seixo Mira 13/12/2025 - 11:00
750.04.046.0  1335- Gd Cova-Gala 45 - Ad Ala-Arriba ‘ 13/12/2025 - 11:00
750.04.047.0 | 142- Ac Montemorense : 350- CF Os Marialvas 13/12/2025 - 11:00

750.04.048.0 560 - Gc Figueirense 1330 - Cr Praia Leirosa 13/12/2025 - 11:00




PROGRAMA DE JOGQOS

Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025-2026

12 FASE
SERIED
Jornada: 9 - 20/12/2025
JOGO CLUBES DATA
750040490  255- Cd Carapinheirense 5545 - Sc Povoense - 20/12/2025 - 11:00
750.04.050.0 5798 - A.Naval 1893 : 4870 - Gl Sport | 20/12/2025 - 11:00
750.04.051.0 576 - Gd Os Aguias 1162 - UD Tocha 20/12/2025-11:00
750.04.052.0 2173 - ACR Seixo Mira ‘ 1335 - Gd Cova-Gala 20/12/2025 - 11:00
750.04.053.0 45 - Ad Ala-Arriba 142 - Ac Montemorense 20/12/2025 - 11:00
750.04.054.0 350- CF Os Marialvas ‘ 560 - Gc Figueirense 20/12/2025 - 11:00
Jornada: 10 - 03/01/2026
JOGO CLUBES DATA
750.04.055.0 4870 - Gl Sport ' 255 - Cd Carapinheirense 1 03/01/2026 - 11:00
750.04.056.0 1162 - UD Tocha 5798 - A. Naval 1893 v 03/01/2026 - 11:00
750.04.057.0 1335 - Gd Cova-Gala . 576 - Gd Os Aguias 03/01/2026 - 11:00
750.04.058.0 142 - Ac Montemorense 2173 - ACR Seixo Mira 03/01/2026 - 11:00
750.04.059.0 560- Gc Figueirense 45 - Ad Ala-Arriba 03/01/2026 - 11:00
750.04.060.0 1330 - Cr Praia Leirosa 350 - CF Os Marialvas | 03/01/2026 - 11:00
Jornada: 11 - 17/01/2026
JOGO CLUBES DATA
750.04.061.0  5545- ScPovoense 4870- Gl Sport 17/01/2026 - 11:00
750.04.062.0 255 - Cd Carapinheirense 1162 - UD Tocha 17/01/2026 - 11:00
750.04.063.0 5798 - A.Naval 1893 1335 - Gd Cova-Gala ‘ 17/01/2026 - 11:00
750.04.064.0 576 - Gd Os Aguias | 142 - Ac Montemorense 17/01/2026 - 11:00
750.04.065.0 2173 - ACR Seixo Mira 560 - Gc Figueirense 17/01/2026 - 11:00
750.04.066.0 45 - Ad Ala-Arriba 1330- Cr Praia Leirosa 17/01/2026 - 11:00
Jornada: 12 - 24/01/2026
JOGO CLUBES DATA
750.04.067.0 | 1162- UD Tocha ! 5545 - Sc Povoense . 24/01/2026 - 11:00
750.04.068.0 | 1335- Gd Cova-Gala 255 - Cd Carapinheirense 24/01/2026 - 11:00
750.04.069.0 142 - Ac Montemorense 5798 - A. Naval 1893 | 24/01/2026 - 11:00
750.04.070.0 560 - Gc Figueirense 576 - Gd Os Aguias 24/01/2026 - 11:00
750.04.071.0 1330 - Cr Praia Leirosa 2173 - ACR Seixo Mira 24/01/2026 - 11:00

750.04.072.0 350- CF Os Marialvas 45 - Ad Ala-Arriba 24/01/2026 - 11:00




PROGRAMA DE JOGOS

Troféu Distrital Benjamins SUB-11 - Fut.7 - 2025-2026

12 FASE
SERIE D
Jornada: 13 - 31/01/2026
JOGO CLUBES DATA

750.04.073.0 4870 - Gl Sport 1162 - UD Tocha 31/01/2026 - 11:00
750.04.074.0 5545 - Sc Povoense 1335- Gd Cova-Gala 31/01/2026 - 11:00
750.04.075.0 255 - Cd Carapinheirense 142 - Ac Montemorense 31/01/2026 - 11:00
750.04.076.0 5798 - A.Naval 1893 560 - Gc Figueirense | 31/01/2026 - 11:00
750.04.077.0 576 - Gd Os Aguias 1330 - Cr Praia Leirosa 31/01/2026 - 11:00

750.04.078.0 2173 - ACR Seixo Mira 350 - CF Os Marialvas 31/01/2026 - 11:00




